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I¢ wanrois jamas ofe préﬁwrer cet Ouvrage 2 VOSTRE MAJESTE'

i acciieil ﬁzwmb/e guelle fair a rous cenx qui soccupent pour le bicn

public ne m'en avoir donne la liberte. Ie craignois que tout ce que mon

travail pent avoir de bean & declatant ne sevanoiift 4 la veué des

lumiceres de voftre efprit 5 ¢ que tour ce que le mien pourroit produire

de meillenr ne fut pas digne du moindre de vos yegards , mais quand
3



EPLSF R E: |
jay vii que le grand & fublime genie de VOSTRE MAJESTE' we sar-
tachoit pas fenlement a eftendre les bornes de la France , & a former
des defleins qui riennent toute | Europe en fufpens , mais qu'il sabaif-
foit encore a connoiftre & a favorifer tontes les inventions qui penvent
contribuer a la gloive de fon Eftar & a ['utilite de fes Sujets. I'ay crit
gue lors que tout le monde sefforcoir de feéconder les imtentions de
VOSTRE MAJESTE', je ne devois pas cacher les connoiffances que mes
reflexions ¢ une expevience de tremte-cing annees wont acquifes , &
gue dans le temps que routes les Sciences ¢& tous les Aris feuriffent
Jous voftre royale protection , [exercice de I"Efpee neftoir pas indigue de
la mefme grace. Encffer, SIRE, VOSTRE MAJESTE' 2 t70p bien fien
rvendre fes Armes redoutables a tons [es Voifins 5 pour ne pas connoi-
tre limportance du meftier qui doune les moyens de sen bien fervirs



EPISTRE
Elle feair que la valenr eff inutile fans Armes , ¢ gue les Armes [ans
adreffe nuifent plus fonvenr quelles ne fervent. Il fuur ge fous [z
plus grand Roy du monde lz plus belliquenfe Nation de Iz terve de-
vienne auffi la plus adyoite & la micnx difeiplinée ; & que comme elle
@ efte particulierement favorisée de la nature dans le temperanent
& la difpafition du corps , elle wexcelle pas moins dans | Are & dans
la connoiffance de I’ Efirime. 1l [embloit autrefois que cet Exercice enft
quelqne chofe de funcfte , & l'on rendoir conpable d une partie du
Jang qui fé repandoir mal & propos dans ce Royaume pour des que-
velles particulieres. Mais 4 prefent , SIRE, que par le bon ordre que
VOSTRE MAJESTE y @ mis 4 rous [es Sujets [onr prefque affenvel de
nemployer lenr adreffe que pour le bien de I Efiar , 0f pour la con-

Servation de leur vie ; ce qui doit effre le fenl but dun homme verira-
' A ij




= EPISTRE.
blement genereux. I'ay licn de croive que mon defein anra [ appio-
bation de tout le monde : On a fait en France & cheZ les Eftrangers

plufienrs Ouvrages [ur le mefme fujer ; wmais comme le micn ne leur.

reffemble en rien , & quil a, fi je ne me trompe , 4 ordre , une clarce,
& des recherches qui ne fe trouwvent dans pas un des autves , je/pere
quil ne fera pas dc’.s'—;zgrmévlﬁ 2 VOSTRE MAJESTE. ¢ ferois aun
comble de mes foubaits il powvoir comtribuer & linftruction de ce
Zeune Prince qui doit un jour la feconder dans ['execution de fes glo-
rienx projets ; mais quoy quil en foit , je feray trop heurenx fi mon
travail me peut fervir & faive connoiftre @ VOSTRE MAJESTE le ze-
le & la paffion que j'ay pour Ja gloire , & avee quel refpelt je fuis
SIRE.

Son tres-humble , tres-obeiflant,

LA TOUCHE

& tres-fidele ferviteur & fujer,



Ous fous-fignez Sindic & Garde dela Compagnie des Maitres en faitd’armes de la Ville & Faux.bourgs de Padr: i gfﬁ:

ftez de plufieurs fcavans Maitres de la Compagnie, Certifions a rous qu'il appartiendra ,avoir veu & lenvn livre mnﬂ:ﬂc
Les vrays Principes de I'épée fenle dediezau Roy pat le fieur dela Touche, Maitre en fait d’Armes 4 Paris , & cy-devant Sin
dic de noftre dice Compagnie : auquel nous n’avons rien trouvé qui ne foir dansl’ordre des vrays Principes , foit pour donner vne
parfaite intelligence de la Theorie , & le moyen de bien pratiquer cet Art, avec toute la jufteffe, lanetceté , & toute la fureté

poflible. En foy dequoy, nousluy avons donné le prefent Certificat, poutluy fervir ainfi qu'il avifera bon eftre, Mefme le poure
ra meteee 2 la tefte de fon livre. Fait a Paris ce vingt-quatriéme jour de Juillet 1670.

Thomas dela Chapelle , Sindicdela Compagnie,
Beneton del'Ifle , prefentement Garde des Ordres
Marais cy.devant Sindicde la Compagnie. _
Maugin Galland , cy-devant Garde des Ordres de la Compagnie pour la deuxiéme fois,
Sorer , ancien Mail{'re.

De Lotme , ancien Maiftre,

Filleul ,ancien Mailtre,
Morin, cy~devant Garde des Qrdres de la Compagnie,

de la Compagnie podr [a deuxiéme fois,

Heron, ancien Maiftre.
Fargeor,

Le Perche.

Chazrdon,

Mongin le Icune,

i

A

Fantes [urvenmwés & Vimprefos.

Page 24. ligne 4. anel lifiz il 0'eft en 1a mefine Pag. ligne 6. il 2 Pégard Jifiz d 'efgare. Page 1. ligne 16. B (e sontribu¥, lifez & conrribut, Pag. 68. ligne 1. pares
?u: Uennemy lifiz patce quelors que I'ennemy, en la m=fme pag. ligne 6. pouflez defus & deflous oy en dedansdel'éple, [ifir ponfler dellas & deffous Pépte. Pag, g1.ligne 1. dg
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PREEAGE

Y VOY que jen’ignore pas que la plufpart des gens ont aceoi-

W8} tumé de ne point lire les Prefaces, je n'ay pt toutesfois me dif-

4z penfer d’en faire une, parce qu’il ma efté impoflible de placer
_ = dans le corps de 'Ouvrage quelques Avertiffemens qui {font ab-
{folument neceffaires pour l'intelligence de ce Livre ; mais j'ay fait ma Pre-
face fi courte , que ceux qui prendront la peine de la lire n’en pourront
pas eftre ennuyez. I'ay tafché de faire les Figures tellement exaétes , tant
pour les actions du corps que pour celles de I'Efpée , que je penfe que lon
n'en a point vii jufques a prefent de fi regulieres. Quelques perfonnes mef-
me a qui je les ay fait voir les ont trouvées fi belles & fi achevées , quelles

{e font imaginces que mes Figures eftoient trop parfaites,, & quiil n'y avoit

a 1if
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, PREFYAGE, |
point dhommes qui puft les imiter & en faire autant ; cependant Je puis
afleurer qu'elles font toutes deflignces fur le naturel , & quil ny a point
d’Efcolier a qui je ne fafle faire L mefme chofe , pourveun quil ait le corps
bon , & qu'il vetiille s'en donner la peine.

Ie n’ay pas fait une Figure pour chaque a&tion que l'on peut faire dans
cet Exercice, parce que le nombre en auroit eft¢ trop grand & la dépenfe
au deflus de mes forces , mais chacune peut fervir a faire entendre plu-
fieurs chofes ; par exemple , 'eftocade de prime doit eftre formée comme
elle eft reprefentée dans la feiziéme Planche , {oit qu'elle ait efte pouflce
apres avoir engagc U'Efpce de 'ennemy, ou apres l'avoir tromp¢ par une
feinte , ou de quelque autre maniere que ce foit. Dailleurs , la mefme
Planche fait en core ¢connoiftre qu'il ne faut point allonger d’ eﬁtocade juf-
ques a ce que I'ennemy vous en donne le temps & la commodlte en fai-
fant voir la faute qua fait celuy qui a receu le coup en s avangant ou fe
retirant {imal a propos ou f{i lentement, quila donn¢ moyen a {on enne—

my de le prendre au pied levé.




PREEACE |

Il y a quelques autres Figures qui doivent eftre d’autant plus eftimées
qu'elles font toutes nouvelles , puifque je crois que l'on ne les trouvera
point ailleurs , comme font celles du combat de I'Efpée & cheval , & des
droitiers qui febattent contre des gauchers. I'ay fait graver celles-cy pour
defabufer beaucoup de gens qui croyent que les gauchers font beaucoup
plus dangereux que les droitiers ; car elles font voir que ceft tout i fait
la mefme chofe , puifque les eftocades de prime, de feconde & de quar-
te doivent eftre allongées tout de mefme contre un gaucher que contre
un droitier, en ¢loignant 'Efpée de I'ennemy en dehors , ceft i dire du
cofté droit de celuy qui poufle quand on fe fert de la prime ou de la fecon-
de , & du cofté gauche quand on fe fert de la quarte : toute la difference
quil y a, confifte en trois chofes. La premiere , en ce que le dedans & le
dehors de 'Efpée changent ; car le dedans de 'Efpée pour un homme qui
la tient de la main gauche eft tout I'efpace qui fe trouve depuis le bras &
I'Efpée en allant du cofté droit, & le dehors de 'Efpée eft tout I'efpace
qui {e trouve depuis le bras & I'Efpée en allant du cofté gauche ; au liew
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que c'eft tout le contraire quand on tient 'Efpée de la main droite , com-
me je l'expliqueray en fon lieu. ;

Lafeconde, que pour écarter ' Efpée d'un gaucher furvoftre droite quand
vousluy avez allongéune eftocade de prime ou de feconde, il faut poufler
au dedans de fon Efpée , & que pour 'écarter fur voftre gauche en allon-
seant de quarte , il faut poufler au deffus de I'Efpée , ce qui eft aifé de re-
marquer dans les fix Planches de droitiers contre des gauchers ; ces re-
marques doivent fervir pour toutes les autres actions de 'Efpce.

La troifiéme , que les gauchers ne font dangereux , que parce que la
plufpart des Maiftres en enfeignant ne fe fervent que de leur main droite,
en forte que quand leurs Efcoliers fe trouvent oppofez a un gaucher , ils
{ont furpris & eftonnez d'une {cituation d’Efpce extraordinaire , & contre

laquelleils n’ont point efté exercez ; tellement que fi les Maiftres enfei-

gnoient en tenant quelquefois I'Efpée ou le fleuret de la main gauche, ils
feroient aifément comprendre a leurs Efcoliers quil n'y a pas plus de dif-
ficulté a fe battre contre un gaucher que contre un droitier, puifque &1

tous




PREFAGCE,

tous les Maiftres enfeignoient de la main gauche , les droitiers auroient
le mefme avantage fur les gauchers, que les crauchers {fur les droitiers par.

la faute des Maiftres. Tay placé les Planches que jen ay fait faire auprés
de celles de droitiers contre droitiers, afin quon en puifle plus facilement
faire la comparaifon.

I'en aurois pu faire d'autres de gauchers contre droitiers , & de gau-
chers contre gauchers , mais outre qu'elles auroient efté inutiles , parce
quil ne faut enfelgner perfonne a fe fervir de la main gauche, ¢ eft que
ceux qui feront curieux de pareilles chofes pourront fe facisfaire en regar-
dant par derriere au jour les Figures de droiciers contre gauchers, & de
droitiers contre droitiers.

Ie fuppofe dans tout ce Traité que les combattans ont la taille, I'¢-
tendué , & les Efpees egales & qu'ils ont autant de vitefle ['un que Tau-
tre parce que fijavois voulu parler de ce quil auroit falu faire dans tou-
tes les differences qui {e peuvent rencontrer dans la {cience , la perfonne
& les armes de tous ceux qui peuvent combatre lesuns contre les autres,

e
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PREFA CE.
il-auroit falu augmenter cet Quvrage a l'infiny. Iay fuppofé toutes cho-
{es dans une proportion égale & raifonnable , d'ou il fera facile de tirer

des confequences , & de prendre les precautions neceflaires felon que la

taille , l'eftendué , la {cience , la vitefle, & les Efpéces fe trouveront plus
moins avantageufement dans noftre adverfaire que dans nous : je ne luy
donne pas plus de {cience & dadrefle , parce que dans les regles il ne
feroit pas poflible de rien faire retflir contre luy. Ie ne luy donne pas
aufli plus dignorance ou de pefanteur que nous , dautant que ce neft
pas contre ces fortes de gens que lI'on a le plus de befoin de fe precau-
tionner , & que pour agir prudemment , & neftre point furpris, il vaut
toujours mieux croire noftre ennemy plus adroit & plus habile quil ne
nous paroift , jufques a ce que l'experience nous en aye appris le con-
traire. 8T

Ie ne m'arrefteray pas a parler de la peine que jay elie a expliquer in-
telligiblement dans le difcours les diverfes actions du corps & de I'Efpée,
parce que chacun {cait affez la difliculte quil y a a bien retiflir dans ces




PREFACE
fortes de peintures: je diray feulement qu'il pourra arriver que l'on n'en.
tendra pas dabord les premiers Chapitres de ce Livre , nonobftant la pei.
ne que jay prife , pour y répandre par tout la lumiere & la clarté ; parce
que comme l'on ne peut pas tout dire a la fois , & que yay voulu pla-
cer chaque chofe dans fon lieu , il pourra y avoir quelques termes dont
I'on ne trouvera pas l'explication dans le commencement , dautant quil
auroit falu pour en venir a bout faire une infinité de repetitions ennuyeu-
{es ; mais outre que le nombre des endroits qui pourront paroiftre obfcurs
n'eft pas bien grand , {1 'on veut fe donner la peine de lire le Livre tout

entier, jefpere que l'on y trouvera toutes chofes tellement éclaircies , que

fi I'on veut le relire on n’y trouvera plus aucune difficulté.

Au refte , comme je fuis perfuadé quil ya beaucoup d’habiles gens en
France, autant dans le meftier des Armes que dans les autres Exercices,
je ne doute pas que plufieurs Maiftres ne travaillent aufli bien que moy
pour faire connoiftre leur fcavoir & leur zele , & quils n'eflayent de fai-
re encore mieux que je nay fait ; mais yay tant d'inclination pour fa gloi-

e ij
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re de ma Nation , & jay l'efprit fi peu capable denvie, que bien loin de
m’y oppofer , quand je le pourrois , je fouhaitte au contraire , quils faf-
fent bien-toft paroiftre plufieurs beaux Traitez , & je confent mefme que
l'on méprife mon travail , fi l'on juge que leurs Ouvrages {oient plus beaux
& plus accomplis.

=
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A profeflion des Armes est d'une telle importance , qu'il (eroit inutile de chercher
des raifons pour prowver quil 'y en a point de plus neceflaire dans un Royau-
me , putfque tout le monde (fait que ce font elles qui portent la terrenr chez, les
Hws|| Lnnemis , qui affermifient Lamiti¢ des Alliez, , €9 la fidelité des Sujets , €9 qui

font la gloire , la force €9 la tranquillité des Eftars. 11y a en mefime quelques
Politiques qui les ont éleviées jufques an point de pretendre que les Sciences €9 les Lettres,
font non fen'ement inutiles , mais encore contraires am bien de | Eftar , €5 que la decadence
du. ponvoir des Grecs € des Romains n'eft venué que de ce que les S¢avans € les Philofo-
phes avoient pris Ladminiftration €5 la conduite des affaires. Pour moy 5 je ne vondrois pas
porter la lonanze des Avmes jufques a un tel excés | €5 je crois am contraive , que jamais un
Lampire w'eft plus floriffant , que quand cenx qui le gowvernent font anffi [cavans que vail-
lans , €9 ne (ont pas moins capables de former des deffeins dans le cabiner que de les execn-

ter 4 la campagne. Eneffer , il eft affez, évident par les exemples d Alexandre , de Cefar,

& iij

.. —— Pr——



____..
|

de Charlemagne , €5 de beauconp d'antres , que les plus grands Capitaines €9 les plus grands
Princes ont également excellé dans les Sciences € dans les exercices du corps.  fay ony
dire antrefois que Mars ne devoit pas effre [ Ennemy , mais le Proteteur des Mufes , €9
que les eArmes font necefJatres anx Lettres , de mefme , que les Lettres font necellatres pour
la conduite des Armes 5 car [i elles ne [ont reylées € difeciplinées , les actions qu'elles pro-
duifent , gwfqm.r belles ,qu'elles paroiffent , tiennent plus d'un’ emportement fd?'ﬂﬁf(’:?f que dune
weritable valenr. Mais quand les lumieres de Lefpric [e joignens a Ladreffe du corps , cest
alors que les Armes font dans leur plus bean lustre , €9 que rien n'eft capable de [outentr
leurs efforts 5 cela [e woit particulierement dans lexercice de | Efpée 5 car comme elle eft la
plns confiderable des Armes , puis quelle a tonjours efte la principale machine des grandes
conqueftes 5 € que ceft elle qui nonobftant linvention des Armes a fen, decide encore du [uc-
cés des combats € des batatlles. Auffi eft-ce dans Lnfage que Lon en fuir , que Lon ale plus
de befoin d'inftruction €5 de Precepte , puifque lon ot tons les jours que des bommes foibles
€5 petits , qui sen [ervent avec adreffe , viennent a4 bout des plus grands €5 des plus ro-
buftes. "

Cependant il eft tres-vray que la connoifjance des Principes de Lefcrime eft la chofé, dont
la plufpart des <Maiftres (¢ mettent le moins en peine , comme [ la (éule rontine ponvoit fai-
ve un habile homme , € qu'il ne fut pas necefSasve d avoir une parfaite intelligence de ce qu'1l
fant faire G2 de ce qi'il fant éviter 5 tant pour abreger le temps que Lon employe 4 s'inftrui-




ve dans cet At , que pour s empe(ther de Lonblier s €9 pour [ vemettve facilement en exerci
ce quand on a difcontinné quelque temps de tiver des Armes.

Ces confiderations jointes au pen de [atisfaction que j ay trowvé dans tous les Livres que
Lon a fait imprimer [ir cette matiere , tant 4 canfe de lenr longuenr , de leur obfeurité 63 de
lenr manvais ordre , que parce que le changement des Avmes offenfives € défenfives a chan-
g¢ la maniere de (¢ [ervir de U Efpce miont obligé de donner au Public ce Traité des prin-
cepes de UEfpée , €9 de tont ce que je crois necefJatre de [tavoir ponr sen bien [érvirs nonob-
feant la difficulsé que j'ay trowvee a mettre an net tant de chofes que Lon avoir i mal expli-
quées jufques a prefens.  Tout ce que Lon en a écric nons eft devenn prefque inutile par le
changement des Armes 5 car autresfoss on [¢ [ervoit de rondaches , de poignards , de la cap-
pe avec [ESpée , €9 de U Efpée a denx mains 5 mais depuis que Lon seft acconftumé a [é
[ervir daymes a fen, il wa plms efte poffible de (e charger de toutcet attirail; €5 il fant main-

tenant que U Efpée [eunle tienne lien de UEfpee , de la rondache , du poignard , de la cappe,

€9 de [Efpée a denx mains.

e ne [¢ay pas fi janray veuffi dans mon deffein , mais je croy du moins que j'ay fi bien
expliqué tons les termes de I Art , €9 ay vendn ce Traité tellement intelligivle , que mefme
les perfonnes qui nont ancune connoiffance de Lefivime , le pourront entendre facilement , G2/
diminuer de beanconp la peine quil faut que leurs Maiftres €5 enx [¢ donnent avant que
d avorr acquis la [Cience € [adreffe qui lenr eft neceflaire , comme jen ay déja fair experren

e
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ce. Et toutesfois il eft certain que jay tire [ pen de [écours de tous les Livres que lon a fast
[utr ce [ujet , que je puis affeurer que Lordre , les definitions , les divifions , €9 enfin pre[que
toutes les partses de cer Ouvrage [ont entierement 4 moy, €9 de mon invention , comme il [é-
ra aisé de le connoiftre en le confrontant avec les antres.

Fay divisé ce Livre en dewx: parties. La premiere comprend ce qu'il fant (ravoir avant
que de faire ancune action de Efpée contre fon ennemy. Et la féconde contient toutes les
aitions de I Efpce dont on fe [ert pour attaquer ou powr (¢ défendre. T ay adjouté a cette der-
nicve Partie trois Chapitres 5. le premier des Bottes fecrettes 5 le fecond de I Eftramagon » €
le trotficme du combar de I'Efpce a cheval , lefquels i je ne me trompe 5 plairont autant par
lenr nowveantc que par la maniere dont ils font traiteX .

PREMIERE PARTIE.
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PREMIERE PARTIE

DES CONNOISSANCES QVIL FAVT AVOIR POVR
{e bien fervir de 'Efpée.

CHAPITRE PREMIER.
De U'Efpee ¢ de fes parties | ¢ de la maniere de 1z choifiy.

eyl O MME il eft certain que la connoiffance de tous les Arts & de tous les Exerci-
PN ces, ou L'on a befoin d'employer 'action de la main , eft mutile ; fil'on n’a les in-

&% ftrumens neceflaires pour les exercer , 8 quil eft tres-difficile d'en avoir de bons, i

i I'on n'en connoift les parties , les perfections & les défauts. J ay cru quavane
i que d'entrer dans le détail de cet Exercice , je devois dire quelque chofe des par-

ties de I'Efpce, & dumoyen d'en faire le choix , parce qull yva delavie , fi elle weft bonne,

A
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& propre a exccuter les preceptes que l'on donne pour sen bien fervir. Ce Chapitre ne plai-
ra peut-eftre pas a beaucoup de gens, & pariculicrement a ceux qui croyent quil eft au
deffous d'eux dexaminer {i leurs Armes font bonnes & en bon eftat. Pour moy jaurois bien
voulu commencer par quelque chofe qui fi plus agreable a tout le monde ,-mais yay trouvé
ce dérail trop important pour m'en taire , & l'on voit arriver tous les jours tant de fafcheux
accidens A ceux qui negligent de s'en inftruire & d’y prendre garde , quejay crii que je ne pou-
vois pas m'empefcher d'en dire icy mon fentiment , dautant plus que rous ceux qui fe font
meflez jufques a prefent de faire des Livres d’Efcrime n'en ont rien dit du tout.

L’Efpée a quatre parties principales feparées lesunes desaucres, quifont; la Lame, laGarde,
la Poignée & le Pommeau, 1l n’ya rien a diftinguer dans les deux dernieres. Mais JaLame&la.
Garde ont chacunes plufieurs parties. Celles de la Garde font lecorps, quieft la partiede la Gar-
de qui touche a laLame, & fur laquelle lesautres partiesde la Garde font entées: la Plaque qui
eft cequi couvre la main, I'on appelle la plus grande parciedela Plaque, legrand pasd’Afne; &
la plus petice , le petic pas d'Afne : Les deux Annelets qui font deux autres morceaux de fer en-
chaffez dans le corps de la Garde faics en maniere d'Anncaux ; les deux Quillons qui font deux
autres morceaux de fer tous droits , ou tant foit peu recourbez , & un peuplusgros par lebout

ui eft faicenolive: Le revers eft un morceau de ter que on met quelquefois au lieu de 'un des
geux Quillons, & qui s'enchafle dun cofté dans le corps de la Garde, & de lautre dans le Pom-
meau pour défendre lamain du trenchant de 1'Efpée ennemie.
L’on confidere dansla Lame la foye, qui¢tt la partic de la Lame qui s'enchaffe dans le corps
dela Garde dansla Poignée & dans lc Pommeau ; Letalon qui eft I'endroit le pluslarge dela La-
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me & qui touche a la Garde; I'Arrefte qui eft comme le milicu & le dos de la Lame qui luy don-
ne du corps , & qui commengant a 14 Garde finit 4 la pointe ;les deux trenchans que l'on ap-
pelle droir-fil & faux-fil; Le premier eft celuy duquel ordinairement I'on pouffe, I'on frappe, &
Fon pare, 8 lefaux-fil eft 'autre trenchant de la Lame : 11y ade plus, les deux plats & la pointe,
& le fore & le foible, on appelle fore les parties de la Lame, qui fonc le plus preft dela Garde;
& foibles, celles qui enfont plus loin , parce queftant éloignées dela main, cllene peut leur com-

muniquer le mouvement que par le moyen des parties qui en font plus proches , lefquelles par.

confequent le regoivent plus facilement. Quelques Maiftres difftinguenc un fore, un demy

forc, & un foible, & d'autres y ajotitent un demy foible , avec autant , ou plusde raifonque les

premicrs ont inventé un demy fort, mais tou cela eft fort inutile , & L'on pourroit avec autant

de juftice ajouter des quares de fore, & des quarts defoible, puisqu'il n’ya point defi petite par-

tiedans la Lame qui nait plus de force ou de foiblefle que les autres, f{clon quielle eft plus preft,
ou plus lom dela Garde, & dont onne puiffe tirer avantage quand elle dominela partiede I'EL
pee ennemie quelle touche.

Il fauc enfin remarquer que lon dparle {ouvent dans cet Exercice du dedans, du dehors; du.

deflus & du deffous de I'Efpée ; le dedans de I Efpée eft tout lefpace quril y a depuus le bras &
[Efpée en allant du cofté gauche: Gela s'entend pour ceux qui tiennent I'Efpée de la main droi-

te. Car pour lesgauchers, c'eft enallant du cofté droit , ledehors de I'Efpée eft tout I'efpace qui.

{e trouve depuis le bras & I'Efpée enallant du cofté droit ; le deffus de 1 Efj pee & tour l'efpacequi

eft depuis lebras 8 I'Efpée jufques en haut, & ledeffous de I'Efpée eft tout Pefpace quiil ya de-

puis lebras & 1'Efpée jufqu'en bas. Le choix de I'Efpée confifte dans la connoiffance de la bon-
_ L3
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eédela Lame & dans la proportion de toutes les parties de I'Efpée. Pour la Lame, 1lfaut pre-
micrement qu'elle aye deux trenchans, afin que on puiffe fe fervir des deux coftez {elon les oc-
cafions, & que l'on nela puifle pas faifir, comme L'on pourroitfaire fi elle n'avoit pomne de tren-
chant , oufi ellen’en avoit qu un commeles Cimeterres.

Secondement , 11 faur quielle foit un peu large vers le talon, & quelle s'eftreflifle infenfible-
ment jufques ala pointe, parce que ficlle eftoiclarge par tout, clle {eroir trop courte, ou trop pe-
fante , & ficlle eftoir trop écroite , elle ne feroit dangereufe que de la pointe.

Troifiémement, quelle foica vive arrefte, ceft a dire quelle ne {oir point vuidée, oucreufée

entre larrefte & le trenchant, parce qu'elle en aura plus de corps & de force.

Quatriémement, quelafoyeen foitcflbrte , dautant que c'eft elle qui donne la force & le con- |
trepoids a I'Efpce avec laide du Pommeau. 3

Cinquiémement , quelle foit bien éroffée & bien trempée , & pour le connoiftre, il en faut |
rompre la pointe , car {1 elle pheavec peine , & fien pliant elle ne cafle pas, ceft une marque

u'elle eft bien éeoffée & quelle n'eft pas caflante; On peut encore pafler la ime fur'la foye, &

i(% elle y mort fans peine ,on gcuc juger de la que le fer en eft doux, & qulelle ne fe caffera pas
facilement, & ficllen’y mord quavec peine, que lefer eneftaigre, & qu'elleeft caffante. Ilfgur
apres la poutler doucement conere quelquebois, & pourlors, fi le ply commence vers la poince
& continué vers lerefte de la Lame fans inégalicé, & qu’en recrant la main, elle revienne en fon |
premier eftac fans eftre fauflce, on peut saffeurer quela Lame eft bonne & bien travaillée. On
peat encorefrapper la Lame avec un fer; car fi elle rend un fon net, elle n'a point de défaut ca-
ché. Enfin , il faurprendre garde qu'elle mait point de paille en long , ou en travers , celles qui L

T




DE L'ESPEE SEVLE .
font en long {ont les moins dangereufes , maisle meilleur eft quiln’y en aic point : Pour la pro-
portionde toutes les parties del Efpée, il faut quela Garde {oic dequelque matierequi puiflere-
fifter , & qu'elle foit affez grande pour couvrir la main; quela Poignée ne foit ny trop longue
ny tro_ggmﬂb ,mals proportionnée a la main de celuy pour quu elleeft faite; qu'en lamontant on
naffoibliffe poine trop la foye , mais que 'on faffe pluroft une bonne ouvercure au corps de la
Garde,ala Poignée & au Pommeau; que la Lame, la Garde, la Poignée & le Pommeau {oient
proportionnez en forte que le contrepoidsfe trouve adeux poulces de la Garde; qu'elle{oit mon-
tecedroite , afin que l'on puiffe poufler jufte, carfielle eftoit montée en dedans quand on pouf-

feroit de quarte , la poince de I'Efpée s’éloigneroit fur la gauche de Fennemy , & fi elle eftoit -

mont¢e en dehors, lors que 'on poufleroit de feconde deffus ' Efpée, la pointe s'€carceroic{ur la
droitede I'ennemy ; que la Lame foit bien rivée au deflus du Pommeau, & qu'elle ayeunebon-
nepointe; & enfin que la longueur & la pefanteur de I'Efpée foient proportionneza la force de
celuy qui s'en veuc {ervir, en forte pourtant que I'on ne saffoibliffe pas pour la trop allonger,
afin quelle aic de la refiftance & de la force pour frapper ou pour parer.

A 1y
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De Iz fiituation du corps , & de la manicre de falier.

VOY quepourbien reiiflir dans tous les exercices du corps , 1l foit neceflaire de joindre
la belledifpofition a la connoiffance des principes & des regles, & de bien prendre garde

- de n¢ point acquerir de mauvaifes habitudes : cela eft toutefois beaucoup plus important dans

I'exercicede I'Efpée que dans lesautres, parceque la grace & ladrefle y font rotijours tellement
jointes enfemble, quileft impoflible qu'un homme qui n'a pas lesarmes belles a la main devien-
ne jamais un parfaic efcrimeur. La raifon en eft, que pour reuflir dans cet Are, 1l faut quetou-
tes les parties du corps foient dans la place qui leur eft propre, & dans une f{cituation libre &
commode pour exercer touces leurs fonctions. Ce quine {cauroitarriver fans qu'elles folent auf-
fidans une belle difpofition, puifque tout ce quieft aifé & naturel eft en mefme temps jufte &
agreable , mais quand oneft dansune {cicnation irreguliere & défectueufe , & par confequent def-
agreable quand quelque parte eft hors de fa place , ou quil y a quelque chofe de contraint &
d'eftropié, le corps ma plus le mefme contrepoids, ny la mefime libercé dans fes mouvemens, &
Fa&ion perdancdefa grace , perd en mefme temps de fa vicefle, de fa juftefle & defoneftendue.

Pour avoir le corps bien {citué, il faut le tenir droit & fans contrainte , avoir I'action harde,
rournerle vifage vers 'Adverfaire , & enfuite avancer le pied droicd'un pasnaturel, en tourner
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la pointe vers Iennemy, & mettre le pied gaucheen travers, en forte que le talon du pied droit
réponde 2 la cheville du pied gauche , comme on le peut voir dans la premiere Planche, parce
que decette fagon oneft ferme 8¢ fans crainte de tomber , ny d’'un cofté ny dautre, (ce qui nar-
riveroit pas fi les pieds eftoient tous deux rournez furune mefme Ligne) le corps eft dégagé dans
un contrepoids égal , & dans une difpofition propre pour aller en avant, ou pour {¢ retirer en
arricre. |

Apres cela il faut tirer IEfpée, en la prenant par la Poignée avec la maindroite, & tenant le
fourreau de la maingauche de peur qu'il ne fuive I'Efpée, & enfuire la uirer, ce quelon peut
faire de pluficurs manieres , mais a plus fimple & la plus courte fe fait en tenant tofl{t)urs le
poulcedans la mefme fcituation qu'il a dans la premiere Figure, & avancant& levant la main
jufques a ce que I'Efpée foit hors du fourreau, la pointe cournéevers I'ennemy, le poulce ende-
hors, ceft A dire, du cofté droit, & IEfpée fur le trenchant, comme dans ladeuxiéme Planche,
& ceft ce que jappelle la premiere garde, mais aufli-toft qu'ona tiré 1 Efpce, 1l faut pour ache-
ver defe metcre en garde lever la main gauche a peuprés a la hauceur de Ja tefte, commeen la
quatriéme Planche, afin qu'elle foic prefte a faifir I Efpéede l'ennemy , oua parer de la maindans
une neceflicé , ou bien 2 s'eftendre brufquement en arriere , comme on le voit en la feptiéme
Planche, pour aider 4 la vitefle du coup en repouflant lair avec violence , & en mefme temps
il faue plier le genoiiil gauche , pour actirer le corps en arriere , & lappuyer fur le pied gauche;
en forte que I'épaule gauche foit {cicuée perpendiculairement , ou épromb {ur le talon gauche,
& lamain droite fur la pointe du pied droit; tanc parce que de cette fagon le corpseft plus clo1-

gné de lennemy , & le pied droit plus dégagé & plus hibre pour le porter ¢n avant, ouenarriere,

— ——
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quacaufeque le coupen a plus de force ou de vitefle , dautant que le jarreft gauche fe dépliant
& fedebandant, sl faut ainfi dire, chafle lecorps avec plus d'impetuofité ;il ya beaucoup dau-
tres {cituations du corps que I'on pourroit exquuer Icy , puis quil y en a autant quil y a d’a-
¢tions differentes. Mais je me {uis eftendu feulement fur celles dont je viens de parler , parce
quellesfontle fondement de toutes les autres, & fervent en toutes fortes d’occanns. Et que
nous remarquerons tout ce quil fera neceflaire de {¢avor fur ce fujer dans lafuice de cec Ou-
vrage ; 1l faut feulement {¢ fouvenir que quand on tire I'Efpée il faut prendre garde que I'on foit
hors demefure, cefta dire, affez loin de T'ennemy, pour avoir le temps de luy oppofer I'Efpée,
& fe mettre en garde avant quil foic affez prés pour nous offenfer. _
Pour la maniere de faliier, je ne m’y arrefteray pas beaucoup , tant parce que je veux tafcher

de nerien dire qui ne foit abfolument neceflaire , & quel'on ne savife pas de faire des cere- -

monies avec un homme qui nous veut ofter la vie, que parce quil faudroic un trop long dif-
cours pour faire une defcription incelligible de celles qui font les plus ufitées. 11 fuffira donc de
dire que chaque Maiftre les choific a fa maniere : Que 'on les enfeigne aux Efcoliers pour leur

donner de la grace & de la liberté, en leur apprenant i accorder le mouyement des jambes:

& du corpsavec celuy des bras; du poignet & de I'Efpée, & d'en donner lexemple le plus fim-
ple&¢leplus naturel; 1l fauc tirer IEfpée comme jay dit cy-deffus, & la {cituer de prime le poulce
endehors; apres quoyil faut en pliant le bras & le poignet faire un cercle le long du cofté gau-
che avec I'Efpée pour l'oppofer derechef a 1'ennemy de tierce , I poulce en dedans, & I'Efpée
{ur le trenchant , cependant que I'on porte le pied droic derriere le pied gauche , & enfuite le
gauche derriere le droic , pour acheyer de fe mettre en garde. Ce quil faut faire avec grande
douceur & grande libercé. CHAPITRE

e — _ E
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Des Gardes.

13

en une certaine {cituation , on eft en eftat de fe garder ou de s‘empefcher d’eftre frap-
pé. Je croy que perfonne ne conteftera cette definition , mais il n'en {cra peut-cftre pas de
mefme de la divifion des gardes 5 car les avis font fort partagez , tant fur leur nombre que
fur leur difference. Jay la la plufparc des Traitez que Lon a faits fur cette matiere , & je
fcay a peu prés ce que Fon en dic; mais jay trouvé {i peu de liaifon & de fondement dans
ce que Lon en debire, que Fﬁ}m que I'on ne fera point de difficule¢ dapprouver mon fen-
timent fur ce fujet , puis quil eft ciré de la nature mefme de TEfpée.
Nous avons dit que I'Efpée avoit deux plats & deux trenchans,, cela fuppofé , je dis qulll
a quatre gardes qui doivent eftre tirées des quatre diverfes manicres , dont on peut {cituer
'Efpée fur les deux plats & fur les deux trenchans , en rournant le poulce en dedans ou en
dehors 5 car quand on {e veur meetre en garde , la plus fimple & la plus courte action eft de
~arer PEfpée , comme jay dit au Chapicre precedent , en avangaat le bras & levant I'Efpée
jufques a ce quelle fe trouve fur le trenchanc a la hauteur de la tefte , la pointe tournée da
B

G ARDE eft unc action par laquelle en tenant Efpée , le poignet & le refte du corps
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cofté de I'ennemy , & le poulce en dehors , ainfi quen la feconde Planche , & ceft ce que
jappelle la premicre garde , parce qu’elle eft la plus fimple, que le poulce ne change poine
& {c trouve toujours tourné en dehors , & que pour trouver les autres gardes , il n'y a qu’a
faire un mouvement du poignet ou du poulce en dedans plus grand ou plus petit , {clon la
garde que 'on cherche eft plus ou moins ¢loignée de la premiere , dont T'on peut voir com-
bien ccux-la fe trompent , qui veulent faire paffer la quatriéme garde pour la premiere , dau- |
tant plus que ces perfonnes voulans quil y ait une cinquiéme garde apres la quatriéme , ne
laiffent pas de comprer la quatriéme pour la premicre, quoy quelle foit placée entre la troi-
ficme & la cinqui¢me. Daautres encore avec moins de raifon , pretendent qu'un ‘cinquiéme
mouvement , par lequel I'Efpée f¢ trouve fur I'épaule comme une Pique, le poulce deffous,
& la pointe derriere e dos doit eftre la premicre garde , quoy que cette pofture ne puiffe
pas cftre appell¢e garde , puis qu'elle ne garde aucune partie du corps.

La {econde garde que 'on voit reprefentée dans la troifiéme Planche fe tire de la premiere,
cn y adjoutant un mouvement du poignet, par lequel la Lame de IEfpée {e trouve fur le plac,
& le poulce deflous. 48, |

La troifiéme garde {¢ trouve ¢n faifanc un autre mouvement du poignet , en forte que
PEfpée foic fur le trenchanc, & le poulce en dedans , comme a la quatriéme Planche.

La quatricme garde fe faic par un troifiéme mouvement du poignet , par lequel I'Efpée fe
crouve fur le plac , & le poulce deflus ainfi quen la cinquiéme Planche. Voila tout ce qui
regarde la fcicuation du poignet & de IEfpée dans les quatre gardes ; mais afin que rien n'y
manque , 1l faut encore remarquer que dans Ia premicre garde , 1l faue pancher le corps en

- o
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avant , & que dans les aucres il faut tant foic peu fe replier en arriere , en forte que dans la

fcconde on foit encore un peu panché en avant s que dans la troifiéme on foit droit fans

fc pancher en avant ny en arriere , & que dans la quatriéme on foit un peu plié en arricre,
parce que le corps doit fuivre le mouvement du poigner , afin que le bras aye plus de libereé,
& que l'on aic c{) us de facilic¢ & de viteffe a pouffer 5 car quand le poignet va de la prime 2
la quarte , ou de la quarte a la feconde , ou a la prime , & que le corps luy ayde en {c pliant
en arriere ou en avant , laGion en eft beaucoup plus vifte & plus animée, au licu que le
contraire arrive lors que les mouvemens du corps & du poigner ne saccordent pas en-
{emble.

Jay dit quiln'y avoic que quatre gardes » quoy que la plufpare des Maiftres en comptent
une cinquiéme , qui fe fait par un quacriéme mouvement du poignet , par lequel IEfpée fe
trouve {ur le trenchant, & le poulce en dehors comme dans la quinzicme Planche 5 parce
que comme nous avons tir¢ la difference des gardes de la diverfe fcituation du plat , du tren-
chant & du poulce , il eft évident que la cinquiéme ne peuc eftre appellée une cinquiéme
garde , puifque le crenchant & le poulce fe trouvent feitucz de meffne que dans la premiere,
apres avolr faic un tour entier du poignet , & que ceux qui auroient le poignet bicn fouple
feroient encore de nouvelles gardes en continuanc de tourncr le poulce, & le placant deffous
IEfpée , & TEfpée fur le plat comme dans la feconde , & apres en dedans , IEfpée fur le
trenchant comme dans la troifiéme , c¢ que Fon pourroit appeller fixiéme & feptiéme garde.
Dailleurs , la cinquiéme ne peut pas avec juftice cftre appellée garde ; puis quelle ne garde

pas proprement le corps, la contrainte du poignet & le raccourcifement du bras larffant a
B j
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Tennemy une libette toute entiere de sapprocher de vous & de vous offenfer , 3 moins qu’a-
vec une extréme viftefle vous ne changcaﬂil)cz de {cituation , ce qui fait voir clairement qu’elle
ne vaut rien. De ces quatre , ou de ces cinq gardes font tirées les quatre ou les cing eftocades
dont on {e fert dans Pexercice de IEfpée , quifontla prime , la {econde , la tierce , la quarce
& la quinte ; car la (cicuacion de Peftocade de prime eft toute {emblable a celle de la premie-
re garde , & ainfi des autres. | |

La difference & le nombre des gardes eftant cftablies de la forte , il faut encore examiner

quelleeft la meilleure de toutes ; car {iles Maiftres ne {ont pas daccord fur ce que je viens

de dire , ils ne le font pas davantage (ur le choix & lufage quil en fauc faire , les uns ayment
micux la premierc ou la feconde , que la troifiéme ou la quatriéme ; les autres veulent quon
gienne VEfpée baflc, & dautres quon la tienne haute, ou en dehors : Pour moy je cro

welles font aufli bonnes les unes que les autres , quand elles répondent a la fcairuation d)é
PEfpée de Pennemy 5 car s'il en wienc la pointe baflc, on ne {cauroit mal faire en tenant la
fienne de mefime , afin dieftre en cftat de Soppofcr Y tout ce quil pourroit entreprendre, quoy
qu'on puifle la tenir un peu plus haute fiTon veur , & ainfi des autres.

Mais {i Pon veut confiderer les gardes en elles-mefmes , il me {femble que la troifiéme cft la
meilleure , 8 que la fcituation moyenne , ceft 4 dire,, ny trop haute ny trop bafle doic eftre
preferée aux aucres , parce que la ‘garde cftant la {aituation ou I'Efpce demeure plus long-
cemps , 1 fauc aufl quelle foit la moins forcée & la moins fatigante. La troifiéme eft de cet-
¢e nature , puifque les nerfs 0’y (ouffrent aucune contorfion, que le poignet & le bras ne {font

dans aucung contranee, & que le corps ne panche ny d’un cofté ny dautre, ce qul narrive
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pas dans les autres comme nous avons déja remarqué. De plus, la troificme garde eft 1a plus
commode de toutes , pour executer tous les coups que T'on peur faire dans l'exercice de I'Ef-
pée , qui font la prime, la (cconde, la quarte , & la quinte, dont onfe {erc pour quarter ou
voleer , la tierce que lon y ajolite n'eftant gueres cn ufage , parce quen pouflanc de cetee
maniere le droit fil de voftre Efpée he vous couvre pas le corps , cette action m’écartant point
I'Efpée de Tennemy comme les autres ; or la troifiéme garde eft au milieu de ces quatre cfto-
cades ou coups. De telle forte que PEfpée & le poigner ont un tres-petic mouvement 2 faire
pour frapper , de prime , de feconde ou de quarte ; au lieu que dans la premicre ou la fecon-
de garde , ona prefque un cercle entier a faire , pour frapper de quarte ou de quinte , de mef-
me que dans la quatriéme garde , pour frapper de prime ou de fcconde , outre quil ne refte a
la premicre garde aucune action en dehors , & quil luy en refte feulement deux en dedans,
pour frapper de feconde ou de quarte, la quinte & la tierce n'eftant gueres uficées comme
jay dit , quil w’en refte ala quatriéme par la mefme raifon que deux pour frapper de {econde
ou de prime , & a la feconde aufli deux qui font la prime & la quarte, aulieu que la tierce
a d'un cofté Ia feconde & la prime , & de l'autre la quarte, & quelquefors la quinte, & quien-
fin elle a beaucoup plus de liberté que les aucres , pour les dégagemens , pour les batremens,
& pour toutes les autres actions de Efpce.

La {cituation moyenne me femble aufli Ja meilleure , parce qu'eftant au milieu des autres,
PEfpée peu eftre plus promptement & plus facilement portée en haut , en bas, ou a-colte,
quand 1l en eft befon , Eour parer ou pour frapper , que dans les autres clle eft encore

plus propre pour empefcher que l'on ne nous frappe par furprifc, parce quelle couvre bien
B iij
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micux le corps , & que le moindre petit mouvement fuffic pour ¢carter IEfpée de T'ennemy,
au lieu que les autres ont pluficurs defauts 5 car dans la garde baffe , ou 'on tient I'Efpée de
quarte la pomnce bafle , on a trop de chemin a faire pour parer une eftocade , ou un cou
d'eftramacon , ou pour frapper de la pointe , ou du trenchant. Secondement , I'Efpée n’el[;
pomnt ferme dans la main ; car outre que cela cft ordinaire a la {cituation de. quarte, Ceft
quen tenant la poince bafle, on eft obligé pour conferver la liberté du poignet de lafcher
un peu , ou ne pas ferrer {1 fore la poignée , du petit du quatriéme 8 du troifiéme doigt. Troi-
{icmement , cecte {cituation laiffe tout le corps a découvert , en forte que fi l'ennemy ale
moindre avantage du temps , ou part avec un peu de vitefle , 1l ne manquera jamais de vous
frapper , parce que voftre parade ne commencant quapres {on eftocade, & voftre Efpée ayant
beaucoup de chemin a faire, ne rencontre le plus fouvent que le fort de Efpée , oule bras de
Fennemy : ou ne fere en relevant fon Efpée qua vous faire percer la tefte ( comme on I'a vi
pluficurs fois par experience, ) 2 moins que I'on nayme mieux {e contenter de lever le bras &
FEfpceautant quiil eft neceffaire pour en prefenter la pomte a I'ennemy , afin de le percer en
recevant fon coup , ce qui feroie un trifte avantage.

Ceux qui tiennent I'Efpée de la forte , pretendent que c'eft une invention excellente pour |
frapper I'ennemy , en dégageant lors quil vient pour battre leur Efpée , mais ils ne confiderent
pas quc ceeee garde devient inutile , fi lennemy tient fon Efpée de mefme, pour attendre de
fon coft¢ que I'on luy fafle quelque battement d’Efpée , ou sl a beaucoup de vitefle , puis
quil pourra battre IEfpée avant que Fon puific dégager ou poufler une eftocade , avant que
Fon aye le temps de parer, ou de luy prefenter la pomnte de I'Efpée , au lieu que dans la fcicua-




rte , la pointe basse, ou bien croisement dEspee .
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tion moyenne , PEfpée eft oppofée a tour , & roujours prefte 4 parer ou a tifpofter. Aufli

our dire vray , cette garde ne peut eftre bonne que pour un Efcolier ignorant qul naura pas
E,L Libere¢ des dégagemens, & qui ne fgaura pas les inventions avec lefquelles on peut actrer &
{furprendre l'ennemy fans s'expofer.

On en peut dire autant a 'égard de ceux qui tiennent I'Efpée haute ou a cofté , parce que
de cecte maniere ils ¢ découvrent , & donnent a lennemy le moyen de les offenicr, & que
ces {cicuacions {ont beaucoup moins propre que la moyenne pour toutes les actions de IEfpée,
farce que IEfpée eftant en une extremité du cercle quelle peut faire , eft trop éloignée de
autre qui luy eft oppof¢ , ou du milicu, pour pouvoir y arriver aflez a temps pour parer ou
pour frapper.

Dautres iennent IEfpée avec les deux mains , cCeft a dire , par la poignée de la main droi-
te, & par la Lame avec la main gauche , a fix ou huit poulces de la Garde , parce quils ont
de cette fagon les parades bien plus fortes , quil eft tres-difficile de détourner leur Efi pce, &
?ue quand ils rencontrent celle de I'ennemy , ils la renvoyent filoin qu'ils ont tout loifir de le

rapper , mais 1ls ne prennent pas garde que pour tenir la Lame de [a main gauche , il faur
quils avancent beaucoup , & Iépaule & la main gauche , que leur IAdverfaire peut offtenfer
& blefler impunément & fans peril , dautane quiil peut fe metere en mefure ou savancer aflez
pour y atceindre , fans qu'il foit affez prés pour craindre quon puiffe luy rendre la pareille.
Dailleurs , ceux qui tiennent 'Efpée de la forte ont les parades , les battemens & les déga-
gemens fort rudes ; en forte que quand on leur a fait une feinte , ou qu'ils ont voulu parer ou
poufler une eftocade , ils ne peuvent pas facilement f¢ remetere en garde , & donnent 2 leur
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Adverfaire une grande facilicé pour les frapper , comme je ay fait voir autrefois dans un afs
faut public qui a fait affez de bruic , & que je fisen 1644. dans la Salle de Monfieur de faint
Ange , avec un de Meflieurs les Comtes de Dhona qui venoit dTralie , & qui excelloir dans
cette garde de UEfpée a deux mains ; car en trois coups que je luy fis , je luy donnay trois bot-
tes franches {ans en recevoir aucune. Tout lartifice contre ces gens-la confifte a les empef-
cher de rencontrer & de battre voftre Efpce. |

Ces fortes de gardes fi deffetuenfes ne font venués, que de ce quelques-uns ayans vl quon
sen fervoit dans les combats de I'Efpée & du Poignard , ont voulu les employer dans les coms
bats de IEfpée feule , fans prendre garde qualors quand on tenoit par exemple I'Efpée bafle,
on ne découvroit pas pour cela le corps comme on faic maintenant , parce quen tenant ¢n
mefime temps le Poignard plus élevé , il couvroit les parties que I'Efpce laifioie dccouvertes ,
ce qui marrive pas a prefent, quon n’a point dautre défenfe que celle de I'Efpée, laquelle
n’eftant c[;:-oint au devant du corps le laiffe en extréme peril deftre frappé par Iennemy , sila
un peu de vitefle , ou s'il ne {¢ foucie pas deftre frappé de mefme temps.

CHAPITRE 1IV.




DE LESPEE SEVLE 17

R (TR BN EH R TIEN DT DEN T CEH R ENRI(THIERNOEHRER IR EH T EWR I M UEHDERNCER ) EH D
EE %429 ENIIERIIRE %I eI ERIICERIIRE HIRERDICE $II0E %D @RI 0CERDIE oD CENHIIRE DI NI A ERDERD ERD): @D

CHAPITRE -TY.

Du temps ¢ de la mefure.

E font icy les deux grands principes de I'Efcrime , puifque tout homme qui les connoift
C parfaicement, & les fcaic employer de mefmes, peut safleurer de n'eftre jamais furpris,
& de ne manquer jamais de furprendre fon ennemy, & que celuy qui n’en a point de con-
noiffance ne peut jamais rien executer avec un heureux fuccez, que par hazard, & en s'expo-
fant a fe faire tuer fans prefque aucun danger pour l'ennemy, je les ay mis enfemble, parce
quils font mucils I'un fans lautre.

Le temps, cft la durée d'une a&tion, ou autrement, ceft le temps que I'on employe a faire

quelque action de I'Efpée, ou du corps, ou de tous les deux enfemble.
Prendre le temps, ceft fe fervir du temps que l'adverfaire employe a faire quelque action

de IEfpce , oudu eorps, pour le frapper ,ou s'empefcher d'eftre frappé.
Donner le temps, ceft faire quelque action de I'Efpée ou du corps pour {urprendre I'enne-
my , pendant quil veut fe fervir de 'occafion que vous luy donnez par I'aétion que vous faices.
- Par la dé¢inition du temps, 1l eft facile de connoiftre que dans cet exercice lesactions ne font
diverfes & feparces que lors quelles font faites en des temps differens.  Car par exemple , en-
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core que l'eftocade com renne plufieurs ations ou mouvemens particuliers , comme celuy du
poignet & de I'Efpce, du pied, du bras droic, & du corps en avant, & du bras gauche en
arriere; neantmoins , parce que tous ces mouvemens font fairs en mefme cemps & fans aucune
incerruption, ils ne compofent quune feule action & un feul temps , dautant quil n’y a poine
de temps ny d'action qui ne {e puifle divifer en plufieurs parties, & qui n‘aic fon commence-
ment , {fon milieu & fa fin, d'ou l'on peut conclurre , que comme le temps eft la mefure de
I'action , & luy répond tellement quil eft toujours de mefme ¢tendué quielle. Il eft impofiible
de faire deux actions en un mefme temps; & que comme 1l y a des actions plus grandes 8¢ plus
petites les unes que les autres , aufli il y a des temps plus longs & plus courts les uns que les
autres. Car par exemple, comme l'action que I'on fait pour aller de la prime a la quarteeft plus
grande que celle que 'on fcroitdpour aller de la prime a la feconde, aufli le temps de la premiere
action eft plus long que celuy de la derniere.

Les temps font terminez ou finis, ou par la ceffacion de 'action, comme quand on fair un
pas & qu'on demeure immobile en cet eftat, ou par une mterruption de l'action qui vous per-
met de la diftinguer de la fuivante, comme quand on a avancé un pied & qu'on I'a mis a terre

- pour marcher, ceft un temps & une action difference de celle que I'on feroit, fi fans sarrefter

on levoit le mefme pied pour le rapporter ou 1l eftoit. Jay expliqué ces chofes un peu au long,
parce que prefque toute la finefle & la feureté de IEfcrime confiftent a bien {cavoir prendre [e
temps ; dautant que deux actions ne pouvans pas eftre faices en mefme temps , quand Iadyer.
faire en fait quelqu'une pour vous attirer, ou pour vous ¢branler , {i vous parrez avec vitefle

pour le frapper dans la naiffance de ce temps quil vous donne, 1l eft évident quil doit receyoir
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le coup avant qu'il ait pu faire une feconde action pour s'en garantir ou pour vous frapper de
mefme temps,, puis quil vous faut moins de temps pour faire unc {eule action qu'a voftre cnnemy
pour en faire deux , d’ou I'on peut voir clairement que la maniere la plus feure pour le combat
deTEfpée feule eft de laifler faire la premicre action a ladverfaire, foir en luy laiffanc le premier
gagner la mefure, c'efta dire, fe metcre a la poreée de vofire eftocade; ou quand il yeft, en luy
laiffant faire quelque a&ion de I"E(f;_)ée ou du corps, parce quelle ne fcauroit eftre fi petice
qu'elle ne vous {uflife pour donner licu de gagner fur luy I'advantage du temps & de le frapper,
ce quon appelle primer le temps.

Mass 1l faut remarquer que je ne parle qu'a I'égard de ceux qui font dégale virefle, ou de
ceux qui en ont plus que leurs adverfaires. Car ma raifon ne {e trouveroit pas veritable fi Ien-
nemy avoit plus de vitefle que vous, puis quil en pourroit avoir une fi grande, qu'il pourroit
faire deux actions dans le temps que vous n'en feriez quune & vous frapper, quoy quil vous
euft donn¢ le temps par une action que I'on appelle contre-temps.

Cette remarque eft abfolument neceflaire pour fcavoir comment il faut donner le temps,
dautant que I'on ne le peut jamais donner en feureté qua un homme qui a moins de vireffo
que vous, & que s1l en a plus ou mefime aurant, il pourra prendre le temps que vous luy
donnez, & vous frapper avant que vous ayez le loifir de venira la parade, ou defquiver fon
cftocade par la raifon que jay dice. 1l faur donc, quand on aura affaire 2 un homme d’égale
vitefle luy donner totijours le temps hors de mefure, ou quand il eft occupé a faire quelque
action qui I'empefche de prendre le temps bien jufte, comme quand il {¢ retire, ou du moins en
force que pour le prendre il foic obligé de faire une action plus grande que celle que vous avez

Cy
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faite pour le luy donner, parce queftant dcgale vicefle , vous aurez le loifit de luy primer le
temps. Par exemple, eftant fcitué de tierce au dedans de I'Efpée, & voftre adverfaire de fe-
conde, fi vous commencez 4 luy marquer une feinte de quarte au dedans de I'Efpée & quil
vueille dabord prendre le temps pour vous frapper , il fera obligé pour ne pas demeurer décou-
vere de vous poufler fon eftocade de quarte, ce qui ne fe pourroic faire que par une action de
la feconde a la quarte, qui comprenant les mouvemens de la feconde a la tierce, & de la uerce
3 la quarte, vous donne le loifir de parer ou de le frapper luy-mefme. Vous aurez le mefme
avantage fi vous donnez le temps en forte que voftre adverfaire foit obligé daller par exemple
de la quarte 2 la feconde ou a la prime, ou de la prime a la tierce ou a la quarte, ou de faire
un cercle entier, &c. Voila dequellemaniere on peut donner le temps, en forte quon en puifle
profiter fans fe metere en danger ; maisipour prendre & gagner le temps, 1l n’y faut pas ranc de
finefle. Car toutes les actions que I'ennemy peut faire peuvent vous en donner le moyen, a
moins quelles ne foienc de la nature de celles que je viens de dire, que I'on pourroic faire pour
donner le temps a lennemy. Car sil veut savancer vers vous ou fe retirer, on le peut prendre
au pied levé, cefta dire, le frapper , quandil commence a lever le pied, comme dans la vingtie-
me Planche: s1l recule ou ofte ]i)cs yeux de deflus vous, ou sl fait quelque action de Efpée : on
peut de mefime gagner le temps & loffenfer avant quil aic pu faire une {feconde action pour fe
couvrir ou pour parer , comme jay dic : mais il faut obferver de prendrele tempsavec beaucoup
de jufteffe, en forte que ce ne foit, ny trop toft , ny trop tard; mais que dans le mefme inftant
que lennemy fait quelque action fur laquelle on le peut frapper on parte avec une extreme
vitefle : car dans ces actions on ne fcauroic executer le coup trop vifte & trop prompeement.
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11 refte encore A feavoir ce que ceft que mefine temps, contre-temps , & le contre du contre.

Le mefme temps , eft un coup que vous donnez en mefme temps que Tennemy vous cn
poufle un autre , ce quil faut faire en forte que vous fuiviez toujours le foible de I'Efpée de
Tennemy du fore de la voftre, pour vous empefcher deftre frappé de mefme temps, cequi feroic
un coup fourré; & avec tout cela ces coups font toujours dangereux , a moins que I'ennemy:
ne poufle tout droit & ne fouriennc fon Efpée en pouffant fon eftocade; car sil poufie de cra-
yers, ou quil laiffe tomber la pointe de fon Efpée, on court ri{que deftre blefle.

Le contre-temps,, eft un coup par lequel 'on frappe I'ennemy quand il part mal a propos, ow

quiil prend trop tard le temps quon luy donne a deffein de Tatarer. Jay déja dic que cela eft
fort dangereux contre un homme qui a autant ou plus de vicefle que vous, puis quil vous peus
frapper dans la naiffance du temps que vous luy donnez, i vous ne le faices avec les precau-
tions que jay remarquées en parlant de la maniere dont 1l falloit donner le temps : mais {i I'en-
nemy ne part qua la fin de la feinte, on peut gagner fur luy le temps quil a perdu & le frapper
par un contre-temps.

Le contre du contre, eft un coup par lequel on frappe l'ennemy quand 1l w'a pas bien pris le
contre-temps.  De forte qu'il n’eft daucun ufage quand Tennemy a bien pris le contre-temps,
de mefme que le contre-temps, quand Pennemy a bien pris le temps ; Mais quoy qui
en foir , cetee diftinétion du contre du contre , d'avec les autres temps eft tout-a faicinu-

tile , puis que toutes les actions que lon faic dans l'ordre quand on a Efpée a la main fonc

totjours contraires,, ou le contre de la derniere quel'ennemy a faice, & que 'on pourroit avee
autant de raifon adjotter un contre du contre du conere, & ainfi jufques a lnfiny. Aufls nen
: C 1
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ay-je parl¢ que pour donner T'ntelligence de ces mots, dont quelques Mauftres font beaucoup
de bruit , comme s1ls contenoient quelque grand arcifice, quoy que dans la verité tous les
temps {e dowent reduire a trois , qui font le temps, le mefine temps & le contre-temps. Le

remuer , eft celuy que I'on prendavant que lennemy poufle {fon coup. Le fecond, eft celuy que
Fon prend en mefme temps quil poufle. Letroifiéme , cft celuy que 1'on prend quand 1l a com-
menceé a poufler fon coup 03 trop tard oumal a propos. Car quand l'adverfaire auroic marqué
dix temps auparavant voftre coup, ce ne {eroit totyjours quun contre-temps, parce quil neft
le contre ou le contraire, que du dernier temps quil a fai.

La mefure eft une {cicuarion en laquelle on eft aflez prés de 'ennemy pour le frapper ou en
cltre frappé. Eftre en mefure, ceft eftre affez prés de {on adverfaire pour le frapper ou en eftre
frappc. Gagner la mefure, Ceft fe meetre en cetee {cituation a deflfein de frapper 'ennemy. Don-
ner la mefure, ceft fe metere affez prés de Fennemy pour pouvorr en eftre frappé. Rompre la
mefure, ceft quiteer cecte {cicuation, & {e mettre hors d’eftar deftre frappé.

Quoy que ces diffinitions foient fort claires, la mefure n'en eft pas pour cela plus aifce a
connotftre 5 je veux dire que cette fcituation en laquelle on eft aflez prés de Iennemy pour le
frapper , ou en eftre frappe, ne laiffe pas d'eftre fore difficile a eftre connué & déterminée, en

Horce que Pon puifle fcavoir précifément que 'on eft affez proche de 'ennemy pour le pouvoir

frapper ou recevoir fon coup, ou aflez lomn pour ne pouvorr ny le frapper, ny en eftre offenf¢.

Si tous les hommes avoient une mefme taille, s’ils avoient tous les jambes & les bras dune
me{me proporcion avec le corps, les nerfs également fouples , & les Efpées de mefine longueur,
On pourroit trouver un moyen pour connoiftre a peu pres la mefure. Mais comme les Efpces
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font toutes differentes; que la raille & I'écendué le font encore davantage, que les uns ont le
corps long & les jambes courtes, les autres de longues ljambes fous un petic corps; quils ont
tous les jambes , les cuiffes, & les bras plus ou moins longs, plus de difpoficion & les nerfs
plus fouples les uns que les aucres; il eft impoffible de dire au jufte jufques ou 1l faur savancer
pour gagner la mefure, ou s'¢loigner pour la rompre a Iennemy, dont Fon peut voir combien
ceux-ia fe trompent , qui comme Aucheur du Maiftre d'Armes liberal décident que pour eftre
en mefure, il faut pouvoir toucher la pointe de IEfpée de I'ennemy du milicu de la voftre, com-
me fi tous les hommes & toutes les Efpées eftoient jectées a un mefme moulle, & qu’l ne peat
pas arriver que voftre Efpée fixc fi courte, ou celle de ennemy fi longue, quen obfervant
toutes ces Regles vous fuffiez encor hors de mefure,, quoy que vous Ieufliez donnée a 'ennemy.

Il n’ya donc point dautre moyen pour bien connoiftre la mefure, que desexercer & de battre
le fer jufques 4 ce que par une longue pratique jointe a un bon jugement & une parfaite con-
noiffance des Regles de I'Are, on puiffe connoiftre dun coup d'ceil I'écendué de I'ennemy & {on
éloignement; Ceft une habitude qu'en vain 'on pretend,d’acquerir par de beaux raifonnemens,
puifque Fon voit tous les jours que ceux qui ont neglige de s'en inftruire par le travail & 'exer-
cice , lapprennent fouvent a leursdépens dans Poccafion.

On peut feulement remarquer , que la mefure doit eftre confiderée en deux fagons ; ceft a
{cavoir , a noftre égard, quand nous fommes affcz prés de I'ennemy pour le pouvoir frapper,
ou 4 I'égard de Pennemy , quand il eft affez prés pour nous pouvoir offenfer; car ces deux {or-
tes de mefure peuvent eftre feparées, puifque nous pouvons eftre en mefure fans que Tennemy y
foit quand nous avons plus d¢tenduc que luy, & qu'il la peut avoir de mefme fans que nous
Fayons quand il peut s’¢tendre ou atteindre pf{us loin que nous.
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La mefure confiderée a noftre égard eft beaucoup plus facile a connoiftre que quand nous
la confiderons a I'égard de I'ennemy, particulierement | fi nous avons totjours une Efpée de
mefme longueur, ou du moins de laquelle nous ayons accoutumé de nous fervir; car comme
nous en pouvons avoir faic plufieurs experiences, & que noftre corps eft totijours le mefine , a
neft pas forc mal-aif¢ de connoiftre jufque ol nous pouvons nous allonger, ou poufler I
pointe de noftre Efpce : mais il n'en eft pas de mefme quand nous confiderons la mefure il
Pégard de I'ennemy, car les hommes fone tellemenc differens, & de taille & de corps comme
jay dit, quil eft impoffible que nous puiffions dabord connoiftre écendué de tous ceux avec
lefquels nous pouvons avoir affaire, il faut donc saccotitumer & sexercer aurant que Pon peut
a juger de I'écendu¢ de tous ceux a qui nous voyons faire affaut en remarquant leurs Efpées,
leur taille, leurs bras, leurs jambes, leurs cuiffes, leur fouplefle, & leur difpofition , & enfuite
leur ¢rendué. Et quand on voudra fe fervir de cette connoiffance & en faire lapplication, il
faudra toujours tenir a lennemy la mefure un peu plus longue de peur deftre furpris, ceft a
dire luy fuppofer un peu plus d’¢tendué qu'il ne nous paroit en avoir jufques a ce qu'on le voye
étendre, ou faire quelques autres actions qui nous donnent licu de faire un jugement plus cer-
tain de fon crenduc & de la mefure qui luy eft neceffaire pour nous frapper. On peut toutefois
dccerminer que deux hommes d’une taille mediocre, d’une étendué rafonnable & proportion-
néea leur taille, & qui auroient chacun une Efpée de trois pieds feront en mefure quand Fun
des deux croifera la lame de fon Efpée a un pied prés de la pointe, avec celle de ennemy 4 un
demy pied prés de la pointe , ou quand ayanc des Efpées de deux pieds , ils les croiferont a qua-
tre doiges prés de la poince : Mais filun a une Efpée de deux pieds, & lautre unc de trois pieds

quand
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quand ils croiferont leurs Efpées a quatre doigts prés de la poince, celuy qui aura I'Efpée d
trois pieds fera en mefure pour frapper , au lieu que celuy qui aura IEfpce de deux pieds fera
encor hors de mefure , & n’y pourra eftre que quand les Efpées fe croiferont a un pied prés de
la pointe. Ces exemples peuvent fervir en mefme temps de preuve de ce que jay dic, & de Re-
gle pour connoiftre precif¢ment la mefure,, pourveu que 'on fe {fouvienne quelle ne manquera
pas de changer fi la taille, Iétendué, & les Efpées ne font pas dans les proportions que je viens
de dire. Mais il faut prendre garde quand je détermine la mefure , que je n'entends parler
que de PEftocade de pied ferme qui eft T'Eftocade ordinaire & non pas I'Eftocade de paffc que
yexpliqueray dans la feconde partie; parce que celle-cy pouvant seftendre beaucoup plus loin,
ias chofes ne fe trouverolent pas de mefme, puifque 'on pourroit eftre en mefure aufli-toft que
les deux pointes des Efpées {e toucheroient.

L'on peut gagner la mefure dautant de fagons quil y a de marches differentes , defquelles
marches on fe {cre diverfement , {elon que l'on eft plus prés ou plus loin de 'Ennemy , comme
je diray plus bas. Mais les meilleurs moyens pour la gagner en feuret¢, font dele faire dans le
temps que I'Adverfaire fait quelque action de IEfpée , ou quelque mouvement du corps qut
Pempefche de vous prendre fur le temps, comme je lay expliqué cy-defits.

Que fi 'Ennemy vous attend de pied ferme fans s'¢branler, il faut faire quelques démonttra-
tions ou a&ions de I'Efpée ou du corps. Mais hors de mefure ou de la porcée de I'Adverfaire
pour lobliger a faire quelques mouvemens , qui vous donnent licu de lui gagner la mefure.
Mais fi FEnnemy ne faic aucunc action , & demeure ferme, on ne {cauroit luy gagner la mefuze
fans peril, s'il eft habile homme , parce que s'il a autant deftendué que vous , comme 1l le faue
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{fuppoftr, on ne fcauroic la gagner fans la donner.  Toutefols la maniere lIa moins dange-
reufc ¢ft de la gagner en approchant infenfiblement le pied gauche du pied droit. 1ly enaqui
gagnent la mefure en ¢loignant petit a petic la main de la garde , & ne tenant I'Efpée que par
le Pommeau , & une partie de la Poignée. Mais je ne {caurols approuver cette invention, parce
quon’'ne fcauroit trop bien tenir fon Efpée, puifque ceft d’elle que depend la victorre.

L'on peut rompre la mefure d’autant de manieres quilya de retraicees differentes;; parce que
de mefme que l'on ne peut gagner la mefure que par les marches , Ceft a dire en sapprochant
de 'Ennemy : Aufli 'on ne peut la rompre que par les retraitees ; c'eft a dire en s’en €loignant,
mais il eft bien plus dangereux de rompre la mefure, que de la gagner; parce que quand on
la gagne on eft hors de mefure , & quand on la rompt on eft totjours en mefure. De forte
quil n'y a point d’autre moyen pour la rompre en feureté , que de le faire quand PAdverfaire
faic quelque action ou quelque mouvement de IEfpée ou du corps , qui 'empefche de vous
prendre fur le cemps de la retraitee.

(%qg:lqu’up dira peut-cftre que cela eft trop difficile , & que toutes ces obfervations font

inutiles , puis quon ne les pratique pas , & qu'on voic tous les jours que ceux qui {¢ battent, fe
donnent aufli-toft mucuellement la mefure , fans y prendre garde de i prés, & fans cftre pris
fur le temps, .. .. . 20

Mais c’eft ce qui m'oblige d'autane plus a reprefenter I'importance de ces regles ; car s'il eft
vray que I'on ne {gauroit donner le temps & la mefure fans sexpofer a eftre frappé , comme je
lay prouvé, & comme tout le monde en demeure d'accord , & que dailleurs tous ceux qui fe

paccent tombent dans ces fauces-1a ; il eft ¢évident que celuy qui sempefchera le pluslong-temps
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d'en faire de pareilles, ne manquera jamais de vaincre, parce quil ne manquera jamais d'occa-
fion de frapper fon Ennemy.

CHAPITRE "V

De [eftenduc, de la viteffe | ¢ de Iz jufleffe.

E S tros chofes doivent fuivre immediatement les deux que nous avons traittées dans le
C Chapitre precedent, puis quelles en font Pexecution. Car leftenduc eft comme l'effer &
Fapplication de la mefure , & ce feroit en vain que 'on auroit une parfaite connoiffance du
temps, {1 quand on voudroit le prendre on n'avoit ny vireffe ny juftefle.
Leftendug eft I'efpace que I'on peut occuper, ou que 'on occupe en sallongeant pour frap.
per U'Ennemy depuis 'extrémité du pied gauche jufques 2 la pointe de I'Efpée.
Elle eft la mefme de la ceinture en bas dans toutes les Eftocades , comme il eft aifé de le
remarquer. Maisde la ceinture en haut Peftendué de la prime & de la feconde eft plus grande
que celle de Ia tierce ou de la quarte, parce que dans les premucrs le corps savance & fe pan-

che en avant comme en la 16. & 18. planche , & que dans les derniers, & particulieremeng
dans la quarte, le corps demeure fcitué tout droit entre les deux jambes fans {¢ pancher du

coft¢ de ’Ennemy, parce que fans cela on ne pourroit pas avoir la liberté des reins & du pOL-
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anet. La perfection de l'eftendué confifte a s'allonger , en {orce que le pied, la jambe & Ia cuiffe
gauche avec la cuiffe droite julques au genouil faffent une ligne droice, & que la jambe droite
{oit fcituée en telle maniere quielle fottienne parfaitement le corps. Ce qui arrivera quand on

ourra tirer une ligne perpendiculaire de 'extrémice du genouil a la pointe du pied , laquelle

ione dans la quarte wra par en haut juftement atteindre le coude , comme en la feptiéme
planche. . | |

1] ne faut pas que la pointe du pied savance plus avant que le genoul, parce qu'en le fai-

fant on ne sappuyeroit que fur le talon; & ainfi Ion fe meteroit hors de force pour fe relever,
outre quil faudroit faire un effort beaucoup plus grand , que lon {eroit en danger de ghffer
dans un mauvais terrain, & que cét effort donneroit beaucoup plus de temps & de commodi-
£¢ 3 ’Ennemy pour vous frapper: & que mefme Eftocade en feroit beaucoup plus courte. 11
ne faut pas non plus recenir le pied & avancer le genouil au dela de fa pointe ; parce que l'on
{croit en danger de tomber fur le nez, & que l'on nauroit point de fermeté ny de force
pour fc relever , dautant que on ne feroit appuyc que fur la ponte du pied. Les deux jambes
pointuces marquees dans la feptiéme planche font affez entendre tout cela.

 Pour acquerir cecte eftendué, il faut quand on pouffe sabandonner entierement , & sallon-
ger autant quil eft poffible, pourveu que le pied droit rombe a terre dans la {cituadion que je
viens de dire, parce que le bras gauche que L'on rejecte en arriere pour donner plus de viceffe a
Paction, fervira affez de contrepoids pour vous empefcher de tomber en avant ; & il faut sexer-
cer jufques a ce que les cuiffes 3V€CE1 jambe & le pied gauche faffent ane ligne droite, ou la
plus approchante de la droite que la foupleffe de voitre corps vous le pourra permetere,
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On me dira peut-eftre quil n'y a point dhommes, ou du moins tres-ped , qui ayene aflez de
difpofition pour seftendre aucant que jele demande. Il eft vray que ceux-la font bien-heurcux,
que la nature a pourveus d'un corps propre pour réuffir dans Texercice auquel ils veullent sap-
pliquer. Mais il n’eft pas moins veritable aufli quil eft tres-peu de chofes defquelles un travail
opiniatré ne puiffe venir a boue. Ec que fi les premuers ont plus de facilicé a apprendre, les der-
niers ont de leur cofté plus de fermeté a retenir ce quils onc une fois appris; quoy quil en foit,
il n’y a pas une action cﬂms ce Livre que je maye fait defleigner fur le naturel, & que je naye
moy-mefime excecuté autrefois de la mefme maniere. De forte que tout ce que je voudrois
confeiller, feroit de prendre garde au terrain, fur lequel on feroic oblige de combattre; Car il
eft gliffant ou d'un fable mouvent, il ne faur pas finir IEftocade en luy donnant route Teften-
dué, dont vous cftes capable, de peur que le pied ne vous glifle, ou quil n'aic pas Taffierce
affez ferme pour vous permettre de vous relever. Mais dans un terrain ferme & folide , 1l n'y
a point de danger de sallonger tour a fait , parce que plus voftre eftendué eft grande , plus
vous aurez de facilic€ a gagner la mefure. |

Ceux qui s'opiniacrent a fouftenir le contraire, qui font en fort grand nombre , & qui pre-
tendent que Pon ne peut ny ne doic seftendre autant que je le dis , mais quil vaur mieux nal-
longer pas le pied , & avancer davantage le corps en avane, le font fans aucune raifon: mais
feulement parce que peut-eftre ils ont vii que cela {e pratiquoic aufli dans les combats de I'Ef-
pée & du Poignard , & quiils n'ont pas examiné la difference quil y avoit de ces combats avec
ceux de IEfpée feule. Car dans les premiers il eftoit forcé davancer beaucoup le corps en
allongeant une eftocade, tant a caufe que le Poignard dont on fe fervor, faifant pancher le
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corps en avant on eftoit obligé en pouffant de le tenir dans la mefie fcituation pour ne luy
pas faire faire un mouvement contraire a celuy de la jambe droite en le faifant reculer dans le
temps quclle savancoic, que parce que 'on vouloit toijours fe couvrir avec le Poignard , qui
cftant fort court contraignoit d’avancer tout le cofté gauche & le corps par confequent. Mais
dans les combats de TEfpée feule il n'en eft pas de mefime , puifque toute la défente fe tirant
de IEfpée , & le bras gauche ne fervant qu'a facilier le mouvement, & 4 augmenter la vitefle
du coup , en seftendant cn arriere ; il eft neceffaire des'eftendre le plus que Fon peut, pour frap-
per de lomn; & de tenir le corps ¢loigné de IEnnemy pour neftre pas fi fort expofé a fes coups,
& fepouvorr relever plus facilement. Eten effer, ona vii par experience que beaucoup de ceux
qui fuivent la methode oppofée ont efté tuez par de coups quiils ont receus dans la tefte;
laquelle ils avancoient mal a propos & fans neceffité. Ce que Pon peut auffi remarquer dans
tous les anciens Livres d’Efcrime, ot les Figures qui avancent le corps, mefme dans les combats
de I'Efpce au Poignard font prefque totjours frappez  la tefte; parce quelle eft la plus expofce
aux coups de 'Ennemy. | :

La vitefle eft une habitude, par le moyen de laquelle on faic en peu de temps quelque aétion
de 'Efpée ou du corps.

Il n'eft pas neceflaire de marrefter a prouver que la vieffe cft dune tres-grande Importance
dans céc exercice; parce que la chofe parle d'elle-mefine , que tout le monde en demeure d’ac-
cord, & que I'on le peut affez connoiftre par ce que jen ay déja dit,

Il faut feulement remarquer deux chofes. La premicre , quelle neft pas neceflaire dans
toutes les actions que l'on faic. Car par exemple, iji) faut marquer les feintes avec beaucoup
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de douceur, parce que fil'on les fait avec trop de precipication elles ne pourroient pas tromper
I'ennemy , dautant quil nauroic pas le loifir de ﬁzs remarquer. 'La feconde que la viceffe eft
particulierement neceffaire pour poufler une eftocade & pour fe retirer : car en pouflant avec
vitefle on ne manquera jamais de frapper l'ennemy, pourveu que L'on parte a propos, & en fe
recirant de mefine, on empefchera Fennemy de vous rendre la pareille & de nifpotter.

Pour acquerir une grande vicefle, il faut joindre un frequent exercice, avec une parfaite fei- -

tuation du corps commejelay expliqué ; car quand on eft difpof¢ de la fotre, on a les forces
bien unies, action libre, & toutes les parties du corps en eftat de contribuer a l'execution & a
la vitefTe du coup. En forte que quand par exemple vous allongez une eftocade, le poignet qui
commence laction, & la main qui savance la premiere attirent le coude qui fe déplic & enfuite
Pefpaule & le corps, lequel ceffant en mefme temps d'eftre appuy¢ fur le pied droit cft obligé
{J&I’ fon propre poids de tomber en avant ou il eft attiré, outre que les nerfs & les mufcles de
a cuiffe, du jarrer, de la jambe & du pied gauche , ayans efté gefnez & chargez de la pefanteur
du corps , & cherchans leur liberté sallongent & fe débandent & font unc efpece de reflore
qui chafle le corps en avant avec laide de la main gauche, qui seftendant en arriere repoufie
Pair & fe contribué de fon cofté a la vitefle de 'action : mais il faut que tout cela fe fafle en mef:
me temps en s'abandonnant abfolument & revenant avec la mefme promptitude, a moins que
I'on ne juge plus 3 propos daller au corps, ou de reprendre de la main, c'eft a dire de frapper
I'ennemy une autre fois avant que de fe relever; & voila les raifons de cecce grande vitefle que
Fon admire en beaucoup de perfonnes. On voit par cet exemple que quand Taction eft un pew
grande, il fauc que coutes les parties du corps contribuent a {a vicefle:

1
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La juftefle, eft une habicude par le moyen de laquelle on atteint I'endroit que l'on veut
frapper, & lon faic toutes les actions de 'Efpée dans une proportion raifonnable.
On voit par cette definition que la vitefle ne comprend pas feulement cette induftrie, par

laquelle on frappe totjours ot 'on veut, mais encore la proportion de toutes les autres actions,

parce que chaque action de I'Efpée demande une juftefle particuliere; & que par exemple, ce ne
{eroit pas une aétion reguliere d[:: lever le bras bien haut pour battre I'Efpée de I'ennemy, encor
Jue par hazard on frappaft du fort de 'Efpée le foible de la fienne comme on a accoticumé. 11
ut donc que le jugement & les legons du Maiftre reglent cela, & quune longue pratique
nous lapprenne. Tout le confeil que I'on peut donner eft de conduire totjours de l'ceil la
pointe de I'Efpée dans les eftocades, & dans les autres actions de n’écarter PEfpée ny trop haut
ny trop bas, ny trop en dehors ou en dedans; mais de ne luy donner quautant de mouvement
quil en faut pour animer les actions que Ion veut faire, afin de la tenir toujours en forte quelle

nous couvre, & quelle foit oppofée a I'ennemy.
II faut enfin prendre garde que la juftefle foit jointe avec la vitefle, Iétendué, la connoiffan-

ce du temps, & de la mefure, parce que ces cing chofes font infeparables, & que le défaut de
Iune rend routes les aucres mnuciles. |

CHAPITRE Vi
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Des marches ¢ des retraittes.

i A marche dans cet exercice eft la manicre de sapprocher de I'ennemy , ou daller autour
de luy pour prendre fon avantage. Il 'y ena quacre differences, qui {ont.

Ta marche naturelle qui fe fait en marchant fimplement a 'ordinaire, ceft a dire, en faifant

un pas du pied gauche, qui fe trouve le plus loin de ennemy, quand on met PEfpce a la main,

& enfuite un autre du pied droit, & aprés un du pied gauche; 8¢ ainfi jufques a ce quon {oi

prés de I'ennemy.

La feconde marche fe fait en levant le pied gauche le premier , & le portant derriere le pied
droit plus prés ou plus loin felon que lonle juge a propos, & ¢n avangant apreés le pied droit
plus avant, & enfuite le pied gauche, comme jay dic. Certte marche eft connué de tres-peu de

‘gens, quoy quelle foit dune grande utilicé¢, comme je le feray vour.

La troifiéme marche par ferrement de mefure {¢ faic en levant l¢ pied droie le premier, &
lavancant de la moitié dun pas naturel, en forte que dans l¢ mefme inftane, pour tenig les for-
ces unies , on faffe fuivre & avancer dautant le picd gauche, foit enl¢ crainanc ou en le levant,

clon la qualité du terrain.
L
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La quatricme marche, en tournant 'ennemy a droit ou a gauche, fe fait en portant a cofté
le pied gauche ou le pied droic, comme on le juge le plus a propos , & faifant promptement
{ivre laucre pied pour f{e remettre en garde.

La marche naturelle ne doit fervir que quand on eft encore loin de Pennemy ; mais il faut
finir en {orte que le pied droit demeure devant, afin defc trouver en garde & sempefcher deftre
{urpris , & sarrefter a deux pas prés de la mefure, pour sapprocher enfuite infenfiblement, &
en dérobant la mefure par la {feconde ou la troifiéme marche : Car fi l'on faifoic encor un pas
en porcant le pied gauche devant le droit, I'ennemy pourroie achever de gagner la mefure par
la {feconde marche, & vous frapper dans cette {cituation irreguliere, ou bien vous poufler une
eftocade de pafic, fans fe mettre en danger , parce que vous ne feriez pas en eftac de luy rendre
la parcille.

La feconde & la troifiéme marche fervent toutes deux, tant pour sapprocher de 'ennemy,
que pour gagner la mefare ; mais avec cet avantage , pour la feconde marche quen appro-
chant le pied gauche touc auprés du talon du pied droit, on gagne autant de mefure en un
{feul cemps qu'on en gagne ordinairement par d[zeux ferremens de mefure & en quatre temps,
par la troificme marche; car comme Ceft le picd gauche qui gagne la mefure dans l'eftocade de
pied terme, dautant quil eft comme le centre dou commence I'étendué, & que cecte étendué
ne peut arriver plus prés de l'ennemy qua mefure que ce centre s'en approche. 1l eft certain
qu'en avancant le pied gauche auprés du pied droit, ce qui fe faic en un feul temps & par un
feul mouvement, on avance d'un pas entier, & que l'on gagne par confequent un pas de me-
fure, au licu que dans un ferrement de mefure qui ¢ faic en deux cemps, puis quil fauc avois
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appuy¢ le pied droit a terre avant que de remuer le pied gauche, on ne gagne quun demy pas

de mefure, dautant que le pied gauche ne s'avance pas davantage, & que le mouvement du’

pied droit 0’y fercde rien.  De force que pour gagner un pas de mefure il faur deux ferremens
de mefure & quatre temps,, comme jay dic.

Dailleurs cette feconde marche peut encore fournir deux moyens de gagner ou derober Ia
mefure fans la donner a l'ennemy ; car s'il ne manque qu'un demy pas pour eftre en mefure,
on peut avancer le pied gauche dautant, ou tout dun coup, ou en lapprochant infenfible-
ment du pied droit , fans que pour cela on donne la mefure a I'ennemy, parce que voitre cpaule
gauche n'en eft pas moins éloignée de luy, & que tout le mouvement fe fait par la cuiffe & la
jambe gauche : mais fi on faifoit ce demy pas par un ferrement de mefure comme 1l commence
par le mouvement du pied droit , on donneroit la mefure a Tennemy fans la gagner, pmfque
on ne la peut gagner que du pied gauche, comme jay dir.

Par toutes ces raifons il eft clair que la feconde marche eft la plus propre de toutes pour
gagner la mefure, quoy que la troifiéme ne laiffe pas davoir fes utilicez & de fervir effective-
ment dans la plufparc des inventions de lecon, dans lefquelles pour animer T'action il fauc tot-
jours accompagner le mouvement du poignet de celuy de tout le refte du corps.

La quatriéme marche en tournant fert pour mettre I'ennemy en defordre, ou pour luy mettre
le foleil ou le vent au vifage, ou pour prendre l'avantage du terrain; mais il fauc bien prendre
garde de ne pas faire cette marche en mefure, parce qua chaque pas que vous feriez , 'ennemy
pourroit prendre ce temps pour vous frapper dautant plus aifément quil vous faut faire un
fecond temps de l'autre jambe pour vous remetcre en garde & en eftar de frapper. Que fi Ceft

| E 1
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voftre adverfaire qui fc ferve de cecte marche, & que l'on foit en mefure, il faut le frapper dans
le temps quil la commence; mais s'il eft hors de mefure, on peut la gagner & le frapper dans
le premicr temps qu'il fait, parce que dans cet eftac il ne {cauroit vous allonger une eftocade
que s1l eft crop lomn il fauc le ferrer de prés, ou aller da mefme cofte que luy, & comme afa
rencontre, afin de lempefcher de prendre {es avantages.

La retraitee eft la maniere de s'éloigner de I'ennemy pour luy rompre la mefure, ou pour Ie
furprendre en la uirane. Elle {e peur faire de quatre maniercs. :

La premiere cft la retraicce naturelle, qui {e faic en recirant le pied droic derriere le pied gau-
che, & enfuite 1e gauche derriere le droit, comme {i 'on marchoirareculons. Cette retraitee {e
faic en deux temps, mais dés la fin du prenuer temps-on eft hors de mefure pour la bien execu-
ter & avec facilie¢; quand on a poufl¢ une eftocade il faue eftendre la jamﬁe & lejarret droic

avee le plus de vigueur que 'on pourra, parce que cette action faifant une efpece de reffort, -

& cftant aydée du contre-poids du bras gauche & du mouvement de la tefte , quil faut en
mefme eemps retirer en arriere aura affez de force pour vous remettre le corps tout droit & 3
plomb fur le pied gauche, en forte que la jambe droite fe pliant un peu, & paflant derriere la
jambe gauche avec vitefle naura aucune peine dacarer le corps du mefme cofté. Ce qui fe faic
par la mefme raifon, par laquelle nous avons dit que le jarret gauche en fe dcbendant & fc
dépliant donne de la virefle a Peftocade. |

La fecondo rerraitte qui- répond a la feconde marche, fe faic en approchant le pied droie
du pied gauche, & enfuite lafchant ouretiranc en arriere le pied gauche d'un pas naturel. Ceree
recraicee fe fairanfli en deux temps, mais aufli bien que la premiere elle eft cannué de fi Pell
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de getis, que je puis dire qu'elles me font prefque toutes deux particulieres.

La troifiéme retraicee, qui répond a la troifiéme marche, {¢ faic par un rompement de me-
fure en retirant en arriere le pied gauche environ d'un demy pas, & actirant en melme temps
le pied droit dautant, foi en le trainant, ou en le levant felon le terram.  Cetee retraicce n'a
aufi que deux temps , mais elle a ce defavanrage quelle vous ¢loigne moins de Iennemy que
Ia {econde; de mefime quela feconde vous éloigne beaucoup moins que la premiere.

La quatriéme fe faic cn fautanc, ceft a dire, en remertant le pied droit au lieu d'ou 1l cftoie
party , en pliant enfuite les genotiils pour prendre force, & enfin en faurant en arriere en foree
que 'on tombe en garde; d'ou l'on voir que cetee recraicte a trois temps. ,

La premiere, la feconde, & la quatriéme’retraicee fervent pour s’éfoigner, de l'ennemy aufl
bien quand on cft en garde fans avoir poufl¢, que quand on 2 allongé une eftocade. La troi-
fiéme retraitte ne fert que pour fe retirer quand on eft ferme fans avoir poufle; elle eft extre-
mement dangereufe quand on eft en mefure, a meins que Fennemy ne {oic occupé a faire quel-
que adion qui vous donne le moyen de vous en fervir fans vous expofer , paree que vous
éloignant peu, & fe faifant en deux temps, elle donne moyen a Tennemy de vous frapper en
gagnant la mefure par la {econde marche, ou fans marcher par une eftocade de pafle.

La premiere, la feconde, & la quatriéme retraicte , vous meccent toutes trois hors de me-
fure, mais avec cetee difference quon le faic avec beaucoup plus de facilicé par les deux pre-

mieres que par la derniere. Car premicrement elles nont que deux temps, & la quatri¢éme en

a trois. Secondement dans la quatriéme, le premier temps ne ferc qua vous remetere apres

avoir pouflé voftre eftocade , le fecond qu'a vous baiffer pour pouvoir fauter ; de forte que
| E 1 |
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pendant plus de deux temps on demeure toujours en mefure & en eftat d’eftre frappé par Ien-
nemy sil a de la vitefle, au lieu que dans les deux autres, le premier temps vous ofte de mefu-
re; car dans la feconde 11 vous ¢loigne le corps jufques fur le pied gauche, & dans la premiere
beaucoup plus lon. Troifiémement la retraitce en fautant vous oblige dans le fecond temps a
plier les genouils, & a faire efforc pour vous élancer en arriere , & vous empefche de pouvoir
parer & encore moins de rifpofter, parce que toute action violente comme le faut roidic les
nerfs, ofte la liberte du mouvement & met en défordre; au licu que la retraicte naturelleaufl
bien que la feconde, fe faifant fans effort, & vous tenant totjours les forces unies & un pied
en terre vous laiffe une facilicé toute entiere, {oit pour parer en vous €loignant , ou pour re-
venir dés la fin du premier temps afin de rifpofter fi ennemy gliffe,, ou fait quelqu’autre faute.

‘Quatricmement , la quatriéme retraicee vous laiffe pendant le fecond temps dans une mefme

place fans vous cloigner, & ne peut vous fervir que tres-difficilement dans des fables mouvans,
& dans un terrain gras & limonneux, au lieu que les deux premieres vous €loignent continuel-
lement, & peuvent vous {ervir dans touces {ortes de terrain, a caufe qu'on eft dans une afliecee
plus ferme , & qu’on a roujours un pied a terre; mais de quelle maniere que 'on faffe retraitte
il faut bien prendre garde de tenir la pointe de {fon Efpée devant foy, & d'eftre toujours bien
en garde jufques a ce que l'on foic hors de mefure de peur d'eftre furpris, & afin de pouvoir
parer & rifpofter fans peine quand 1l fera neceflasre.
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Gl odicP &L BB Yedok,

Maximes ¢ obfervations pour lexercice de I'Efpée fenle.

OMME cet Art eft le plus important & le plus dangercux de tous, jay cru que je de-

vois mettre icy quelques obfervations, que fi je ne metrompe ne feront pas inutiles pour
la conduite de ceux qui sen voudront acquitter avec fuccés. La premicre & la plus confidera-
ble, eft quil faut que le jugement agiflfe dans toutes les actions que lon veut entreprendre
quand ona I'Efpée a la main, parce qu'il faur pour le moins autant combaccre de la tefte que
de la main, & que tout ce que lon ne fait pas avec deflein & avec raifon ne reuflira jamais
que par hazard. "Il faut donc fe receiuillir en foy-mefie, fe poffeder parfaicement, ne s’¢tonner
de rien, & avoir l'efprit prefenc au dernier point a tout ce qui {e pafle, tant pour proficer de
toutes les fautes de ladverfaire, 8 de tous lés avantages que la fortune nous peut offrir, que
pour nous fervir de toutes les connoiffances que nous peuvent avoir donn¢ les actions prece-
dentes. Par exemple, de I'étendué de I'ennemy, de fa fgrce, de fes parades, &c¢. Dautant que
Fon pourra prendre fes mefures pour le refte du combart avec beaucoup plus de feurere : de cecte
premiere objection on peut tirer deux confequences fort importantes. La premiere eft quil ne
faut rien entreprendre avec emportement & 2 la hafte, mais fagement & de {ens raflis, parce
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que la precipication nous empefche de bien raifonner, & qu’il ne faut {e prefler que dans I'exe-
cution du coup qui nefcauroit avoir trop de vitefle & de prompuicude. De {orte quil ne faut
pas imiter ceux qui pouflent continuellement & fans aucun relache, mais 1l fauc effuyer leur
tougue & patienter jufques a ce quiils vous donnent moyen de les frapper fans vous expofer,
ce qui ne manquera pas darriver bien toft, eftant impoffible que parmy tant dactions precipi-
tées 1ls n'en faflent plufieurs en défordre. '

La feconde confequence eft qu'll ne faut rien negliger , particulierement quand I'ennemy
vous donne moyen de le frapper, ny sexpofer mal a propos, mais qu'il faut avoir continuclle-
ment bon pied & bon cell, prendre garde de bien prés au temps & a la mefure, & ne point
poufler {1 'ennemy ne vous en donne le temps, ne rien hazarder, fi ce neft dans une neceflicé,
jamais ne meprifer I'adverfaire, & fuppofer au contraire qu'il a autant ou plus de {cience, da-
drefle, de vicefle & d’érendué que vous, jufques a ce que vous ayez eu le moyen de vous en
éclaircir & de le connotftre avec certitude, parce que la moindre faute & la moindre negli-
gence peut eftre mortelle, & qulen ce meftier icy comme en celuy de la guerre, 1l neft pas per-

mis le plus fouvent de pecher deux fors.

Deuxiémement, il faut obferver que toutes les aGions de lEfpée doivent eftre faites avec

grande douceur & grande liberté, & fans aucun effore, parce que leffort roidic les nerfs, ofte
la viteffe & la juftefle, & donne un temps de mefme que fi I'on faifoit une action. Par exemple,
{il'ennemy appuye & prefle voftre Efpce de la fienne , on peut prendre le temps & le frapper

en dégageant; de mefme que s1l avoit écarcé fon Efpée du cofte ou il poufle la voftre, il faue
pourcant que couces les actions du corps & tous les mouvemens de ['Efpée foient animez , par-
ticuliere-
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riculierement en batrant 'Efpée, en parant, & en pounflant uné eftocade, & quele mouvement
du refte du corps accompagne celuy du poignet & de I'Efpée; mais il ne fauc pas que cela aille

jufques a Iexcésy afin quil n'y aic point d'effore, comme jay dic. II faut encore remarquer que.

toutes les actions de I'Efpée doivent eftre animées par un mouyvement du. poigner en dedans ou
en dehors , dautant que {i IEfpée demeuroit dans la mefme {cicuation ou. eile eftoir, laction
{croit geinée & contrainte , & auroit beaucoup moins de grace & de vicefle.

Troifiémement, il ne faut point crier ny affecter de frapper du pied , parce que cela lafle,
échauffe & étourdit, outre que ceft une mauvaife habicude qui peut nuire a la fanté , parti-
culicrement a des hommes delicats, lefquels 1l faut ménager & fortifier peu a peu, quoy qu'il
faille Sanimer autant que 'on peut fans faire de grimace, les yeux & le vifage, parce que cela
peut vous animer & vous tenir en action , & faire quelque impreflion fur I'efpric de l'ennemy.

Quatriémement, comme il n'’y a rien que l'on ne puiffc oublicravec le temps , & qu'il ne fere
de rien davoir cfté adroit fi lon ne l'eft aé¢tuellement, il faut du moins pendant que bon eft
jeune jufques a ce que l'on sen foit formé une patfaite habitude, fe remettre de temps en temps.
en exercice, ou en haleine, comme 1'on dit. ¥

Cinquiémement, il faut fe fervir de toutes les rufes que I'on peut pour ctonner, tromper ou
mettre en défordre I'ennemy s car tout eft permis quand il a I'Efpée a la main, pourveu quil n'y
ait ny fupercherie ny trahifon. L'on peut employer toutes les adrefles que Tefpric & la parole

nous peuvent fournir, & fe fervir de tous les avantages que nous peut donner le lieu , le terrain:

&letemps. Par exemple, on peut effayer de poufler I'ennemy vers un fofl¢, ou en quelque en-

droic ou 1l foit geiné, & n’ait pas la liberté du mouvemenc, ou {¢ retirer {oy-mefme en licu oz
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l'on ne puiffe eftre attaqué que par devant, filon a affaire & plufieurs perfonnes a la fois, ou
attirer lennemy en reculant, ou autrement dans quelque bourbier ou terre mouvante, {elon
won le jugera a propos, ou luy mettre le foleil, ou la pluye, ou le vent au vifage ; mais il
Eaut prendre garde en mefme temps de ne point tomber dans ces inconveniens, & de ne pas
laiffer prendre les mefmes avantages a I'ennemy. | |
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SECONDE«PART 1L

Des allions de ' Ffpee fenle.
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7] PRES avoir parlé des connoiffances qu'il fauc avoir pour fe bien fervir de 1 Efpée
2| feule, 1l refte a expliquer les actions de IEfpce que l'on peut faire contre lennemy;
‘%‘:ﬁ je tafcheray de le faire le plus clairement qu’il me fera poffible, & avec le mefme
RN ordre que yay {uivy julques icy. Toutefols auparavant il faut remarquer que la
=== principale action de 'Efpee Ceft le coup par lequel on frappe fon adverfaire, ce que
Ton peut faire par un eftramacon, ceft a dire, du tranchant, ou parune eftocade , cefta dire,
de la pointe de I'Efpée : mais {1 pour allonger une eftocade on avance feulement le pied droit
en tenant ferme le pied gauche, comme en la 16. 17. 18. 19. 20. & 21™ planches, on l'appelie
eftocade de pied ferme, & fi Lon tient le pied droit ferme en paffanc, & avancant le pieg Sau-
che devant le pied droit, comme dans les planches 22. 23. 24. 25. 26. 27™ jelappelle eftocade de
paffe, leftramacon n'eft gueres en ufage dg,ns les falles, quoy quil foit dune tres-grande im-
portance , & l'on fe reduic-a enfeigner la feule eftocade de pied ferme, Teftocade de paffe eftanc

E j
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connuéde tres-peu de gens, quoy qu on en puiflfe tirer de grandes utilitez , comme je Fexplique-
ray apres avolr parl¢ des actions qui doivent preceder eftocade.

DA AN A O O PR A D O A AR S DA IO A DOy S
CHAPITRE ‘PREMIER.

. ) - !
De la manicre de tronver , d'engager & de gagner I'Efpée.

: UAND ona I'Efpce ala main, & que par quelquunes des marches Pon seft approché
affcz fprés de Tennemy pour pouvoir entreprendre quelque chofe contre luy, la premiere
action qu'il faut faire ceft de luy trouver PEfpée; mais auparavane il faut fe fouyenir que quand

on eft a deux pas prés deftre en mefure, il ne faut sapprocher de 'ennemy que par ferrement

de mefure ou par la feconde marche, 8 quand il en fait autant de fon cofté de peur deftre
pris au pied leve, ou d'eftre frappé par une eftocade de pafle.

Trouver IEfpce, ceft croifer I'Efpée dun demy pied ou environ avec celle de ladverfaire;
fans aucun avantage du for de la voftre fur le foible de la fienne, pour connoiftre fa force &
fon deflein, ou pour le frapper.

Pour bien executer cette action il faue { cavolr que quand on trouve PEfpée ou I'on demeure
~ hors de mefure, ce qui arrive ordinairement quand les Efpces font longues de trois pieds, ou
Ton fe metr en mefure comme il arrive quand les Efpées n'ont que deux pieds de long. Il fape
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autant que Fon peut trouver I'Efpce fans {e mecere en mefure, parce que pour agir prudem-

ment & n’eftre point {urpris , 1l faut avant coutes chofes tacher de connoiftre la force & le

deflein de l'ennemy, Ceft a dire, fon adrefle, fa vitefle , fon écendué & fes rufes, dautant qu'a-

res cela 1l vous eft beaucoup plus facile de vous oppofer a fes encreprifes, & de faire reuflir
fes voftres. Oril n’y a point daction plus propre pour vous en donner le moyen que celle par
laquelle on trouve IEfpce, parce que comme elle ne vous donne aucun avantage {ur I'ennemy
il ne fe couvre pas & ne {¢ precautionne pas comme 1l feroic {i T'on le prefioir de plus prés;

mais {i I'on faifoic cette action en mefure il ne feroic plus temps de {fonger a reconnoiftre I'en-

nemy , puifque dans ce moment il pourroit vous furprendre & vous frapper de quelque ma-
niere que vous mauriez pas eu le moyen de prevorr.

Quand on trouve I'Efpée fans fe mettre en mefure, ou lennemy faic quelque action de
FEfpée, oudu corps, ou il demeure ferme : sl fait quelque action & qu'il la fafle fans sappro-
cher devous plus prés qull n’cftoic; parexemple, s1ldégagefon Efpée, ou quil prefle, ou batrela
voftre, on peut prendre ce temps pour le frapper par une eftocade de pafle, parce qu'encores
que I'on ne foit pas en mefure pour unc eftocade de pied ferme, on ne laifle pas dy eftre pour
uneeftocade de pafle, dautant quelle eft pluslongue, comme je le feray voir. On pourroit aufli
dégager, prefler ou battre IE{pée de mefme que I'ennemy ; mais comme cela ne vous donnceroic
aucun avantage, 1l vaut beaucoup mieux prendre ce temps pour luy engager I'Efpée en vous
avancant par un ferrement de mefure a deflein de le frapper a la premiere commodicé qu'il vous
en donnera. Que fi ennemy faic quelque aétion en sapprochant de vous, & vous donnant

la mefure en engageant, par exemple, voftre Efpée, ou vous allongeant une eftocade, il ne
F 1j
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faut pas manquer de profiter d'une occafion fi favorable cn le ptenant fur le temps , & luy
pouflant une eftocade de pied ferme. Mais {i Fennemy demeure ferme comme il doit faire, sl
eft habile homme on doit juger quil actend que vous fafficz quelque action pour connoiftre
vos deffcins & vous furprendre vous mefme ;5 & pour lors ,, comme 1l ne yous donne aucun
moyen de prendre avantage fur luy il faut faire comme luy, & sl continué de demeurer ferme
on pourroit luy faire ure feinte afin de le frapper sl eftoit affez imprudent pour oufler hors
de mefure; mais le plus feur eft de fe recirer & de rompre la mefure a l'ennemy g{ quand on
revient 4 luy , au lieu de faire comme fa premiere fois lors que 'on eft a un ferrement de mefu-
re prés de trotver PEfpée, il faut le laiffer faire a Fennemy, & dans le cemps quil le commence
il faut en faire un aucre pour gagner la mefure , & engager fon Efpée a deflein de le frapper.
On peut fe fervir a peu prés de la mefine invention contre ceux qui quand on leur trouve Ef-
pée rompent d’abord la mefure; car il fauc aller a eux fans fe prefler de peur quils ne vous
prennent au pied levé, & dans le temps quils croyent que vous allez leur crouver IEfpece; 1l
faut par un plus grand ferrement de mefure que la premiere fois vous leur engagicz I'Efpce afin

de les frapper au premier mouvement quils feront.
Mais fi les Efpées font fi courtes, ou Iétendué de Pennemy fi grande que I'on ne puiffe pas
trouver I'Efpée fans fe mettre en mefutre, il faut y prendre garde de bien prés, car il faue tacher

avant que de trouver IEfpée de découvrir la force & les defeins de I'ennemy , & ne crouver
TEfpée que quand 1l en faic autant, ou qu’il faic quelque a&ion qui vous en donne le temps,

comme quand il marche ou quil faic recraicte , parce quautrement il pourroit vous frapper
dans le temps que luy donneroit laction que vous feriez pour luy trouver I'Efpée; toutctors en
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ceete occafion le plus feur eft de ne fe pas contenter de trouver PEfpée, parce que cetee {cicua~
tion eft trop dangereufe , & donne autant davantage a voftre ennemy qua vous, mais il faut
tout dun coup luy engager PEfpée en dominanc du forc de la voftre le foible de la fienne, afin
de luy ofter la liberté de vous frapper du coft¢ quil voudroit, & de le frapper luy-mefme a la
premiere action qu’il fera, comme je men vais Iexpliquer. _

Mais auparavant il fauc remarquer quil y a des gens qui ne veulent pas fouffrir qu'on leur
trouve I Efpée, mais qui dégagent continuellement croyans que par c¢ moyen ils vous empef-
cheront de prendre aucun avantage fur eux; cependanc il eft certain quils font bien moins 1n-
commodes que ceux qui demeurent fermes quand vous leur trouvez IEfpee, afin de vous voir
venir, au lieu que ceux qui tiennenc la pointe de leur Efpée dans un mouvement perpetuel vous
donnent le moyen quand ils dégagent de prendre le temps pour leur engager 'Efpée, & gagner
la mefure.

Engager VEfpée, Ceft croifer le foible de PEfpée de I'ennemy du fort de la voftre, a deflen
de le frapper a la premiere occafion quil vous en donnera.

Tay expliqué les moyens donc il falloic fe fervir pour engager I'Efpce en parlant de la ma-
niere de la trouver; car Jay faic connoiftre quil ne falloit Iengager que quand 'ennemy faifoic
quelque a&ion fans sapprocher de vous apres que l'on luy avor trouvé UEfpée, ou quand on
ne pouvoit la trouver fans donner la mefure; il faur {eulement remarquer que quoy quil faille
autant que I'on peut trouver PEfpée fans fe merrre en mefure, il ne fauc pas faire de mefme
_pour l'engager , puifquau contraire il ne faut jamais engager Efpée fans {¢ mertre en mefure,
parce que ce feroic un ayantage inutile, & que I'on découvriroic fon adrefle & fes deffeins fans
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aucun profic : mais quand on en eft venu a bouc il ne faut point encore poufler deftocade de
cur que I'ennemy ne pare, ou ne vous frappe de mefme temps jufquesace quil vous en donne
-ﬁl commodité de quelquune des manieres fuivantes. - :

Quand on engage IEfpée de 'ennemy , ou il ne quitte point la voftre, ceft a dire, n'en
<loigne point la fienne , ou il la quitte fimplement en ¢loignant la fienne du mefme cofté ou
elle {e trouve {cicuce, ou il dégage en la portant de lautre cofté de la voftre, ou il pouffe une
eftocade fans dégager, ou 1l faic retraicee. Tk

Sl ne quitte point voftre Efpée, ou il la touche fimplement & fans effort, ou il la prefle
avec cffore, ou 1l leve la pointe de la fienne en la faifant gliffer le long de la voftre, pour rap-
porter le fort de fon Efpée contre le foible de la voftre, afin de la dominer. Sl la touche fim-
plement, on doit juger quil attend que vous faffiez quelque action, & alors comme il ne vous
donne pomt de temps, on en doic faire autant & attendre quiil faffe quelque mouvement de
I'Efpce ou du corps, comme la plufparc des gens ont accotitumé de faire, afin de le pouvoir
frapper {ans peril : mais 5’1l continué de demeurer ferme, il ne fauc pas lay poufler une eftocade,
parce quil pourroit parer & rifpofter enfuite, ou vous frapper de mefme temps en dégageant,
ou en tournant la main de feconde quand voftre Efpée eft {cicuée de quarte en dedans, ou de
quarte quand voftre Efpceeft {cicuce de feconde au deflus de la fienne; il ne faut pas non plus
luy faire une feinte comme quelqu'uns le confeillent, parce que dans une fi grande proximicé on
{eroit crop en danger d'eftre pris fur le temps, mais il faut fe retirer le plus vifte quiil eft poffible
par la retraicee naturelle, en fuivant totjours I'Efpée de l'ennemy du fore au foible, jufques 2
<e que on foit hors de mefure pour revenir une autre fois a la charge, & takher de tromper

I'ennemy
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Pennemy de quelquautre maniere. Sil prefle voftre Efpée avec efforc comme cetee action vio-
lente produit le mefme effet que sl faifoit un mouvement de {fon Efpce du coftc ou la voftre
luy eft oppofée, comme je l'ay remarqué dans la premuere parue, L'on peut en cedant a la for-
ce, ceft a dire, en baiffanc feulement la pointe de voftre Efpée pour la dégager & laifler paffer
la fienne, luy poufler une eftocade, parce quil ne peut pas en mefme temps prefler voftre Efpée
d’un cofté, & rapporter la fienne de l'autre qui luy eft oppofce, comme il luy feroir neceflaire

our parer; s'il leve la pointe de fon Efpée pour en rapporter le fort contre le foible de la voftre
fors que vous le tenez engagé, voftre Efpée eftant {cicuce entre la tierce & la quarte au dedans
de I'Efpée, 1l faut prendre ce temps pour le frapper de quarte, ou par un coup faux au dedans
de I’Efgécg, mais quand vous le tenez engage, voftre Efpée eftant {cituce de feconde au deffus
defon Efpée, 1l faut le frapper de prime au deffous de fon Efpée; & quand voftre Efpée eft {ci-
tuée de tierce au dehors c{)e IEfpee, 1l faucle frapper de {econde au deflus, ou de prime au
deflous de I'Efpce.

Si l'ennemy quitte {implement voftre Efpée en ¢loignant Ia fienne du mefme cofté ou elle fe
trouve {cituce, {oit pour vous actirer a l'aller encore engager , afin de-vous prendre fur le temps
ou pour vous obliger a poufler a deflein de vous frapper en efquivant le corps ou apres avoir
pare, on peut quelque deflen quil aye le frapper, pourveu quon prenne le temps bien vifte,
ou luy faire une feinte.

Si ennemy dégage a deffein de dégager fimplement, ou de vous faire une feinte, ou de vous
frapper, 1l faut dans le temps quil dégage, & que la pointe de fon Efpée commence a. paffer
de l'autre cofté de la voftre, partir brufquement & luy poufler une eftocade du forcau foibtedu
cofté qull laiffe découvere. G
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Si I'ennemy .poufle fans dégager , ce quil ne peut faire que par un coup faux de feconde
au dedans de I'Efpée en efquivant le corps en avant, ou de quarte au deffus de I'Efpée lors que
Lon luy went engagée de tierce en dehors , 1l faut parer en rompant la mefure & rifpofter en-
{uite dans le temps quiil fe remet. .

51 I'ennemy faic retraicte avec vicefle & fe met hors de mefure , 1l faut le fuivre fans {e preffer
par ferrement de mefure pour engager derechef fon Efpée s1l eft poffible; mais s'il fe retire len-
tement, ou quil ne {fe mette point hors de mefure, 1l fauc luy allonger une eftocadeavant quiil
finiffe {a recraicee. -

Voila fi je ne me trompe en peu de mots e détail de tout ce que I'on peut faire avec feureté
lors que I'on engage I'Efpce a Pennemy , foit que I'on l'engage de quarte, de tierce ou de fecon-
de au dedans , au dehors ou au deffus de I E(pée; il refte {culement a remarquer deux chofes

La premiere, quautant que Pon peut 1l faue engager IEfpée de I'ennemy, en tenantla voftre
{cicuée de tierce ou approchane de la tierce, parce que Pon a une liberté toute entiere pour
animer le coup que l'on veut faire par un mouvement du poignet, en dedans ou en dehors,
& que Pon peut frapper I'ennemy de quarte, de {feconde, ou de prime qui {ont tous les coups
dont on f¢ {ere ordinairement, comme je lay remarqué, felon que 'on le juge plus a propos. On
peat pourcanc faire des engagemens en tenant I'Efpée de feconde pour fjrapper I'ennemy de pri-
me deffous IEfpée , ou de quarte au dedans de PEfpée. Mais je mapprouve point les engage-
mcens ou Lon tient 1 Efpée de quarte ou de prime, parce quil ne vous refte prefque point de
libereé pour le mouvement du poignet, ny de coup que l'on puifle executer commodement.

La {feconde, que quand on a laifi¢ engager fon Efpée 1l faut demeurer ferme, & fi Fennemy
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veut vous allonger une eftocade, il faudra parer en rompant la mefure & rifpofter enfuice. On
pourroit auffi {e retrer ; mais comme 1l feroir mal-aif¢ de le faire fans s‘expofer a moins que
davoir une vitefle extraordinaire, il faut totjours mieux ne laiffer pomnt engager fon Efpée,
ou demeurer ferme comme jay dic. v _ 3"

Gagner I'Efpée, ceft croifer le foible de Efpée de I'ennemy du fort de la voftre, le plus
avant que faire {e peuc a deflein de le frapper.

La difference quil y a entre Faction par laquelle on engage I'Efpée , & celle par laquelle on
la gagne eft , premierement que dans la derniere on croife IEfpée beaucoup plus avant que
dans la premucre , & que l'on ne la faic jamais que pour frapper I'ennemy , au lien quon ne
faic ordinairement la premiere que pour le faire comber en faute , & trouver le¢ moyen dele
frapp.r fans s’expofer. ok bt

Secondement , que la derniere n'eft proprement qu'une f{uite de la premiere , parce que
quand on a engag¢ 'Efpée d¢ Tennemy , & que l'on le veut frapper ou paffer fur luy , il fauc
faire ghiffer I'Efpce le long de la fienne le plus avant que T'on peut, en dominant totjours duw
forc le foible de celle de Pennemy , & derournant & conduifant la pointe de la voftre vers la
partic que 'on veut frapper jufques a ce que I'on foir affez avancé, & ceft ce que jappelle ga-
gner I'Efpce. By |
* Pour bien executer cette action , 1l faut feulement remarquer qu’il la faut faire avec gran-
de promptitude, ne point abandonner I'Efpée de Pennemy , mais faire gliffer vivement la vo-
tre contre la fienne , & le frapper enfuite avec beaucoup de vitefle 5 en forte que tout cela

{¢ fafle dans un moment , parce que.fi peu que l'on fufpendit ou que l'on 1nterrompit Taction,

G ij
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on donneroit le loifir a ladverfaire de parer, ou de prendre ce temps , ou bien de vous frapper
de mefme temps.

CHAPITRE 1L

Des batremens | croifemens , & dégagemens d Efpee.

ATTRE I'Efpée, Ceft frapper le foible de I'Efpée de I'ennemy , du fore & du crenchane
de lavoftre , pour détourner la pointe de la fienne a deflein de fe garantir ou de le
frapper. |

On peut battre PEfpée toutes les fois qu'on peut Iengager ou Ia gagner ; mais comme il eft
plus feur d'engager & de gagner I'Efpée que de la barere , on ne fe {erc ordinairement des bat-
temens que contre un homme qui Pouﬂb de mefme temps, ou qu tient le bras & IEfpée
¢cendus devant luy la pointe tournce contre vous , ou qui Ieftend de mefme lors que vous luy
pouflez ; ou enfin, qui tient la pointe de I'Efpée baffe.

Pour bien battre I'Efpée, il faut le faire fans s'expofer dans Ie temps que I'ennemy fait quel-
que action de I'Efpée ou du corps , & que ce foit par une action vifte , vive , hardie , & ani-
mce particulierement fur la fin , afin que le coup foit plus fec & plus ferme.

Cronfer I'Efpée , c'eft oppofer de travers le fort & le trenchant de fon Efpée a celle de I'en-
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nemy prefque 4 angles droits ou en croix pour rompre les actions de fon Efpée , ou pour la
tirer & luy faire faire quelque fauce.

La maniere de croifer lEfpée eft differente de la maniere de la battre , en ce que pour la
batere 1l faue bailler coup , & que pour la croifer il ne faut que Ioppofer a celle de l'ennemy.

Quoy que quand on trouve que l'on engage , ou que 'on gagne I'Efpce de lennemy , on
'{Juiﬂ‘e dire queci’on la croife , toutesfois on ne doit proprement appeller croifemens d’Efpce que

action par laquelle on oppofe I'Efpée a celle de 'ennemy , prefque a angles droits , comme jay
dic, ce que l'on fait ordinairement pour rompre le cercle que I'ennemy fait quelquefors avec
fon Efpée autour de la voftre, pour vous empefcher de 'engager , ou pour larrefter quand il
dégage , ou pour parer quand on vous poufle deflous I'Efpée , comme dans la fixiéme & tret-
ziéme PlancEr: , ou pour lactirer quand on croife Efpée pour rompre Iaction que faic celle de
Pennemy on ne court aucun danger, parce quil ne peut pas prendre le temps que vous luy
donnez en croifant P'Efpée, dautant que voftre action finic aufli-toft que la fienne. Mais quand
on croife ponr attirer 'ennemy quia fon Efpée ferme on s’expofe toujours , puifque on luy
donne un temps ; de force qu’if, ne faut lentreprendre que quand lennemy faic quelque action,
comme jay dit.

Dégager I'Efpée, ceft porter Efpée de la fcituation ou elle eftoic par deflus ou par del-
fous la pointe de celle de Tadverfaire , en faifant un cercle entier , ou un demy cercle , ou un
quart de cercle, ou en cedanta la force , pour empefcher l'ennemy de prendre avantage fur
voftre Efpce , ou pour luy faire feinte , ou pour le frapper. :

Les d¢gagemens qui {e font en cedant a la force font les plus beaux & les plus feurs , ils fe
: G 1y
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pracquent particulierement quand on a Efpée {cicuce de quarce , & que lennemy la prefie
ou la poufle en dehors , ou quand elle eft {cicuée de terce , & que lennemy la poufle en des
dans ; car en tournant la main de feconde ou de quarte fans 'abbaiffer , en laiflant {eulement

tomber la poince de I'Efpée , clle fe trouve dégagée, & leffort que I'ennemy a fait yvous donne
le temps neceflaire pour le frapper.

-

£

Il fauc faireles dégagemens d’Efpee par le chemin le plus court que faire fe peut , & par une
action prompte & animée , afin d'eftre maiftre du temps , & dactirer plus facilement le corps
quand 1l en eft befoin pour l'execution du coup. Mais en finiffant le dégagement , il fauc fai-
re en {orce que le fore de voftre Efpée domine le foible de celle de 'ennemy , & que toute l'a-
¢tion foie faice avec grande liberce pour pouvoir poufler ou parer , ou faire ce qui fera le plus
a propos : Enfin ; comme je lay dic plufieurs fois, il ne faur dégager IEfpée que quand len-
nemy faic quelque action ; comme quand il veut engager ou battre voftre Efpée.

Il refte a remarquer pour les trois actions precedentes , je veux dire pour les battemens,
croffemens & dcgagemens d’Efpée qu'elles doivent prefque totjours eftre accompagnées d'un
mouvement du corps en avant ou en arriere; car quand Uennemy vous attaque , & que vous
les faices pour vous défendre , il faut rompre la mefure en mefme temps ; mais quand vous
entreprenez quelque chofe contre lennemy, il fauc les faire en ferrant la mefure.
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CHAPITREILL

R Des feintes.
‘ UAND par les actions, dont jay parlé dans les deux Chapicres precedens, qui fone les
_ plus naturels & les plus fimples, on ne peut point avoir davantage fur lennemy , pour
lors 1l faut fe fervir des feintes pour tacher de le tromper & de le furprendre.
La feinte eft une reffemblance de lacion ou du coup, que Fon faic pour obliger I'ennemy
a tomber en faute, & trouver lieu de le frapper. '
Il y peut avoir autanc de {ortes de feintes que Fon peut faire dactions de Efpée ou du corps:
car par exemple, on peut ¢ fervir des marches 8 des retraicees en feignant d’avoir peur, pour
attirer lennemy dans un lieu defavantageux, ou de vouloir fe jeccer fur luy pour le mecere cn
defordre. Les {ix actions dont jay déja parlé dans cette feconde partie, ou pluftoft la reffem-
blance de ces fix aions peuvent aufli fervir de feintes & tromper lennemy 5 mais ordinaire-
ment on entend par le mot feinte, une action de I'Efpée quu reffemble i bien au coup, quoy
quelle n'en contienne que le commencement, que l'ennemy croyant quon va le frapper , va
mal 4 propos 4 la parade, & fe découvre en force dedans, deffus ou deflous IEfpce que Ton le

peut frapper fans quil s'y- puiffe oppofer 5 ce que Ton peut faire dautant de fagons quil y a de
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differentes eftocades & de differens coups d'eftramacon , mefime 'on peut faire femblant de por-
ter un coup deftramagon pour poufler une eftocade , ou de poufler une eftocade pour frapper
par un cftramagon : mais comme les feintes font extremément dangereufes quand on ne les
faic pas avec toutes les precautions neceffaires , il faut pour les executer 3 propos obferver plu-
ficurs chofcs. _
. La premucre, qu'ill ne faur jamais faire de feinte quand I'ennemy fait quelque action qui vous
donne le moyen de le frapper tout droit, parce quon ne faic les feintes que pour trouver une
pareille occafion. |

La feconde, qu'en faifant une feince il ne faut pas donner lieu 2 l'ennemy devous frapper tout
de bon, & pour I'éviter il ne faut sen fervir que lors que Lon eft hors de mefure, ou que 'enne-
my fait quelque action qui I'empefche de prendre le temps de voftre feince, & la faire par
Taction la plus courte que l'on peut, afin de neftre point {urpris, & davoir le loifir de soppo-
fer a tout ce que Fennemy pourroit entreprendre , ou la marquer de celle forte que I'ennemy
pour prendre le temps & vous frapper foit obligé de faire une action beaucoup plus grande,
comme je lay expliqué en parlant du temps,

- Ia woiiéme, qu'elle aic parfaitemenc la reffemblance du coup, & pour y reiiflir, 1l faut que
le mouvement de 'Efpée, du poignet, du corps & des pieds contribuenc a la bien marquer,
en forte que PEfpée & le poignet commencent , & que le mouyvement du corps & des pieds ne
{e fafle qua la fin dela feinte, afin quelle foic plus animée; & que {i 'ennemy vouloit prendre
Ie temps on fuc mieux en eftac de parer & de Fempefcher: mais 1l eft neceflaire que ctout cela
fe faffe avec grande douceur , parce que leffort roidiroi les nerfs, 8 empefcheroit d’unir les
forces pour I'execution du coup. Jeok La
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La quatriéme, que {i 'on n'eft pas tout a faic en mefure, & que lennemy ne vous la donne
pas en sapprochant de vous, il faut marquer la feinte en ferrant la mefure pour la gagner,
mais {i lon eft déja en mefure, ou que lennemy vous la donne, 1l ne fauc pas remuer le pied
gauche, mais ﬁ'—:u{ement lever le pied droit comme {i I'on vouloit partir, & le remettre a terre
deux doigts plus avant; & pour lors fi 'ennemy ne va pas a la parade, on peut finir le coup du
cofté ou l'on a marqué la feinte en dominant du fort de voftre Efpée le foible de celle de I'ad-
verfaire; mais le plus feur eft datcendre qu’il fafle quelque action, ou de tafcher de ke tromper
de quelque autre maniere , parce quautrement il pourroit parer ou vous frapper de mefme
temps; s1l vaa la parade, il ne faue pas actendre quil atteigne ou qu'il touche voftre Efpce avec
la fienne, mais auffi toft quelon voit quil s’ébranle pour cela, 1l faut en dégageant la rapporter
du cofté quil découvre, & fi toft que le fort de voftre Efpée domine le foible d¢ la fienne, 1l
faut partir & luy allonger voftre eftocade aufli vifte quun éclair sil eft poffible.

La cinquiéme, que toutes fortes de feintes ne font pas bonnes en toutes {ortes de rencontres,
ny pour toutes fortes deftocades ; car il pourroit arriver qwencore que lon eut marqué la feinte
dans les regles , Fennemy feroit allé de telle {orte a la parade quil n'auroit pas découvert le cofte
par lequel vous auriez eu deflein de le frapper. Il faut donc pour les faire a propos remarquet
les parades defquelles T'adverfaire a accoutumé de fe fervir, & enfuite employer les feintes qui
{font propres a ces fortes de parades. Par exempie, fi l'ennemy pare de quarte les coups que l'on
luy poufle de feconde deffus FEfpée, & que vous foyez fcitue de quarte ; il fauc luy marquer la
feinte de tierce deflus IE{pée comme fi vous vouliez finir voftre eftocade de feconde, & dans lg
gemps quil va a la parade de quarte, il faut rapporter voftre Efpée & le frapper de quaree en
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dedans , parce que fa parade a détourné la pointe de fon Efpée fur voftre coft¢ gauche; mais
yous ne pourricz pas finir voftre eftocade de feconde ou de prime deflous Efpée, parce que
vous rencontreriez la pointe de I'Efpée de l'ennemy, ny marquer la feinte de quarte , dautane
que comme l'on ne frappe pas ordinairement de quarce au deffus de I'Efpce, voftre feince nau-
roit pas la reffemblance du coup, outre que ayant fait la feinte de quarte vous ne pourriez pas
frapper de quarte en dedans, parce que pour faire quelque action de UEfpée, il fauc luy faire
changer de fcituation en Panimant par un mouvement du poignet en dedans, ou en dehors,
comme jay déja dic. Mais i 'ennemy avoit par¢ de feconde, il faudroit le frapper de feconde
ou de prime deffous P'Efpée, parce que fi vous allongiez une eftocade de quarte en dedans,
vous rencontreriez la pointe de lEfpée ennemie. | ;

Mais pour ne pas fe tromper dans le choix des feintes, voicy celles gu’il faut employer fclon
le coup que vous voulez faire la {cicnation de voftse Efpéce, & les parades de l'ennemy.

L’Efpée peut eftre {cicuée de tierce en dedans ou en dehors, quand elle eft {cicuce de tierce en
dedans, il faut faire feinte de quarte en dedans, a deffein quand Fennemy va a la parade de
quarte de le frapper de feconde deflus IEfpée, ou par un coup faux de f¢conde au dedans de
PEfpée en efquivant le corps en avant, lequel coup eft excellent, pourveu que lon prenne bien
le temps auquel Fennemy va a la parade; car il ne peut faire faire a {fon Efpce deux mouve-
mens a la fois pour parer & pour vous frapper en vous tendanc la pointe de IEfpée, comme il
poutroit faire sil en avoic le loifir. On peut encore faire feinte de feconde deftus I'Efpce, &
pour lors {1 l'ennemy va a la parade de feconde, il faut le frapper de prime deflous Efpée ; sl
pare de quarte, 1l faut Ie frapper de quarte au dedans de I'Efpce, ou par un coup faux de quarce
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au defius de I'Efpce en tournant la main , & pliant les reins en arriere, ce que l'on pourroit faire

aufli fi 'ennemy ave:t paré de feconde; mais ces coups font un peu dangereux, parce que vous

n'eftes pas le maiftre de I'Efpée de Pennemy pour Fempefcher de vous frapper de mefme temps;
mais s1l pare par un crofement d’Efpée de quarte la pointe baffe pour rompre & arrefter
voftre feinte, {; melleur eft de {e retirer , parce que l'ennemy ne vous laiffe aucun jour pour le
frapper; maissil nefe contente pas darrefter voftre feince, & qu’l poufle voftre Efpée en dehors
pour luy faire faire un cerdle entier , 1 faut ceder a la force jufques a ce que voltre Efpée foit
aflez ¢levée pour pouvoir frapper I'ennemy de feconde deflus I'Efpée, ou de prime deffous I'EL.
pce, comme en la Planche 17. & 18 ™ Si VEfpée eft {cituée de tierce au dehors de celle de enne-
my 1l faut faire feinte de feconde deffus I'Efpée, & quand I'ennemy pare de feconde le frapper
de prime deflous I'Efpée , mais s'il pare de quarte il faur le frapper de quarte au dedans de
I'Efpée, ou de quarte au deflus de Efpée par un coup faux, comme jay dit. On peut auffi
faire feinte de prime deffous Efpée ' comme fi Pon vouloit finir eftfocade de prime en dedans,
& {i Fennemy pare de quarte en dedans, le frapper de feconde deflus Efpée; mais s'i rompt la,
feinte par un croifement d’Efpée de feconde en dehors en laifant tomber la_ pointe de I'Ef] pce,
comme en la 137 Planche, il n’y a autre chofe A faire quaferetirer. On peut encore faire feince
de quarte deffous PEfpée, comme fi l'on vouloit poufler fon eftocade de quarte au dedans de
I'Efpée, & fi Yennemy pare de quarte, on peut le frapper de feconde deflus LEfpée; mais 51k
rompt la feinte par un croifement d’Efpce en dehors en laiffant tomber la pointe de I'Ef; pée de
feconde , comme en la 37 Planche; le plus feur eft de fe retrer, comme jay dit.

~ Quand on a I'Efpée fcituée de quarte en dedans, on peut faire feince de tierce cl_eﬁ"us TEfpée

' H 1
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pour frapper de quarte en dedans, comme je lay expliqué dansla cinquiéme remarque. On
peut aufli quand on a veu que l'ennemy a paré un coup faux de feconde en dedans luy mar,
quer une feinte de tierce, comme {i Pon vouloit encor finir de feconde en dedans, & quand il
va ala parade de quarte, il faur dégager & le frapper de feconde deffus IEfpee, fi TEfpée eft {ci-
tuée de quarte en dehors , on peut faire une feinte de tierce en dedans, comme fi 'on vouloit
finir de quarte, & quand lennemy va a la parade le frapper de feconde deflus IEfpée.

On peut faire beaucoup dautres feinces quand on tient I'Efpée {cituce de feconde ou de pri-
me; mais je n'en parleray point, tant a caufe qu'il fera facile de les trouver a ceux qui {cauront
bien celles que je viens de décrire, que parce que je weftune pas ces gardes fi bonnes que celles
de tierce, comme je lay faic voir dans la premiere partie; il faut feulement remarquer les chofes
{uivantes. .

Premicrement, que Pon peut fe fervir des feintes que jay décrices, {oir que 'ennemy tienne
PEfpée dune main, ou qu’il la denne avec les deux mains.

Sccondement, quielles font également bonnes, foic que Tennemy fe ferve de la premiere, de
la (econde, de la troifiéme ou de la quatriéme garde, pourveu quil ne tienne pas IEfpée trop
haute, ou trop bafle, ou trop a cofté, en forte que 'on ne puiffe pas la croifer & l'engager.

Troifiémement, que {i l'ennemy tient IEfpée trop haute, ou trop baffe, ou trop a cofté, l'on
peut faire feinte de le frapper de la mamere quon jugera le plus a propos, & quand on verra
que I'ennemy voudra parer de la main, ou rapporter 'Efpce pour battre la voftre, ou pour
parer, on peut en dégageant le frapper du cofté quil découvrira. On peut encor faire feinte de
battre Efpée pour frapper l'ennemy quand il voudra dégager. Pat exemple sil tient I'Efp<ce de
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feconde ou de tierce la cFointe baffe, il faut faire feinte de battre 'Efpée de feconde en dehors ,
& quand I'ennemy voudra dégager pour frapper de feconde deffus IEfpée , on pourra le frapper
luy mefme de prime deflous 'Efpée, ou luy rompre le cercle en parant de feconde pour le frap-

er enfuice de prime deflous I'Efpée; mais il faudroit en ce cas prendre garde que ce ne fut une
Eeinte de L'ennemy pour vous obliger a parer & vous frapper de prime deflous Efpée.

Quatriémement , que outre les feintes qui ont la reflemblance du coup, on peut fe fervir des
autres, ou pour embaraffer lennemy en feignant; Par exemple, dengager, dégager , battre ou
croifer fon Efpée; & celles la doivent eftre marquces du pied & de la main, de mefme que celles
qui ont la refE:mbI&nce du coup, ou pour lattirer comme quand on fe découvre pour l'obliger
a pouffer mal a propos , ou a faire quelque autre faute, ou que l'on fe retire pour T'obliger a
changer de {cituation , & le pouvoir prendre fur le temps, & ces feintes doivent cftre marquées
de la main feule pour eftre plus prel’f a parer ou a poufler.

Cinquiémement, que le [Eul & veritable moyen pour sempefcher deftre furpris par les fein:
tes de lennemy , eft de rompre tofijours la mefure en parant, parce que comme les feintes qui
font bien formées font tres-difficiles 4 eftre diftinguées des eftocades, il faut fe précautionner
contre les deux en mefme temps, ce que Lon fait par ce moyen. Car fi ceft une eftocade la pa-
rade eft beaucoup meilleure que celle que Fon auroit pi faire fans rompre la mefure, & fi c cft
une feinte, quand lennemy veut finir fon coup, il ne vous trouve plus 2 la porcée de fon Efpée,

& s’expofc en sallongeant a une dangereufe rifpofte.

H iij




Des Parades.

W) ARER, ceft détourner PEfpée de lennemy du fort du tranchant de la voftre, oude la
main gauche, ou de quelque autre maniere pour sempefcher d'eftre frappe.

Les meilleures & les plus feures parades {¢ font avec Efpée, ceft pourquoy nous ne parle-
rons des autres quapres avoir bien fait connoiftre celles-cy. Il y a trois parades principales qui
répondent aux trois manieres dont on peut allonger une eftocade; ceft a {cayorr dedans, deflus
ou deffous PEfpée. Silennemy poufle fon eftocade dedans il faut parer de quarte pour ¢loigner
fon Efpée fur voftre cofté gauche, comme la 1™ Planche; sil poufle deffus il faut parer de fe-
conde en foticenant la pomte de voftre Efpée, 8 repouffant celle de 'ennemy a voftre droite,
comme dans la 2™ Planche; sil poufle deffous, il faut aufli parer de feconde en laiffant tombet
la pointe de IEfpée en dedans, & la croifant avec celle de Iennemy pour la repouffer en de-
hors, comme en la 13™ Planche. |

Mais pour bien executer toutes ces parades, il faut prendre garde. Premierement ,de ne point
parer trop toft, pour ne pas donner le temps a Fennemy de changer de deffein, & de ne pas
prendre la feince pour le coup, de peur de fe découvrir mal a propos. Secondement, i faue
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parer du fore & du tranchant de I'Efpéc par le chemin le plus court, par 'action la plus prompte
& la plus animée que faire fe pourra, & en ferrant Efpée , afin de la tenir plus ferme, & pou-
voIr pli)us facilement décourner celle de lennemy 3 mais il faut que touc cela {e faflc fans cfiore,
& avec une grande liberté du bras & du poignet, afin de pouvoir rifpofter, ou parer derechef,
ou entreprendre quelquautre chofe fi Lon le juge a propos. Troifiémement, 1l faut parer s1l
e peut, en rompant la mefure { en forte pourtanc que l'on demeure en telle diftance de l'enne-
my, que l'on puifle rifpofter fi l'on veut, ) dautant que de cetce maniere on évite le coup, quand
mefme on nauroit pas paré jufte, ou que l'on auroit efté trompé par une feinte. %

On peut fe fervir de quelques autres parades outre les crois dont je viens de parler, mais je
_ wen diray rien, tant i caufe que celles-cy fuffifent que parce que on ne feauroi eftre trop
rompu dans les parades dont on veut e fervir, & que moins on en apprendra, plus on Eour-
ras’y exercer; outre que la plufpare des autres parades font défe@ueufes. Par exemple, beau-
coup de gens parent en faifant des cercles de IEfpée en dedans ou en dchors, pour ne pas man-
quer celle de 'ennemy ; mais je n’approuve pas ces parades, parce quiil eft inutile de parer par
un cercle ‘entier, quand on le peut faire par un quart de cercle, E}uis qu’il faut toujours parer
}Jﬂ.l’ le chemin le p?us court, outre que I'on pourroit eftre frappé fi l'ennemy fuivoit de fon Efpce
e cercle que vous feriez de 1a voftre; car quand voftre Efpée feroir baffe, fi celle de I'ennemy
{e trouvoit prés de la voftre, & quiil partic en mefine temps, vous recevriez le coup avant que
la voftre eiic fait un cercle entier pour rencontrer la fienne, dont le mouvement seftant fa
par une ligne droite auroic efté beaucoup plus prompt. | :

D’autres parent en contredégageant, ce qui fe peut fawre ainfi; quand par exemple on tient
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PEfpée de I'ennemy engagée de quarce en dedans, s1l dégage pour engager la voftre a {on rour
& vous frappe deflus I'Efpée de feconde, ces gens-la difent qu’irfaut quand 1l dégage par deffous
voitre Efpce, le fuivre & dégager par deflous la fienne pour vous oppofer afon deflein,
& parer derechef de quarte en dedans ; mais ils ne prennent pas garde qu'en parant de la forte
ils s’expofent a eftre frappez , parce que I'ennemy dégageant IF::: premier a lavantage du temps,
& n'a quun demy cercle a faire au lieu que celuy qui contredegage doit faire un cercle entier
& le finir en mefme temps que I'ennemy finic fon demy cercle pour pouvoir parer, outre qu'il
feroie bien plus coure, & plus feur de parer fimplement de feconde, ou de luy poufler une efto-
cade auflt de feconde dans le cemps qu'il commence a dégager.

On fe fervoit autrefois des parades de la rondache du poignard d'une feconde Efpée, & de
la cappe, ou du mantecau entorallé autour du bras gauche , & toutes ces parades eftoient
foert bonnes, quoy quon ne fe fervit de la derniere que dans une neceflité; mais la mode qui
change toutes chofes les a mifes hors dufage, & m’a épargné la peine dei les examiner, mais je
re puis me difpenfer de parler des parades de la main, dont plufieurs perfonnes {e {ervent encor
fans doute fert mal a propos.

Les parades de la main {font une imitation des parades du poignard dont on fe fervoit au-
trefols; mais J'y trouve une grande difference, & je n'approuve pas que I'on fe ferve de la main
gauche au mefme ufage, car le poignard avoit une large garde, & une lame de douze ou qua-
torze pouces, en forte quil couvroit entierement, la partie gauche alloic au devant de I'Efpée
de I'ennemy , & en dérournoit aifément le coup; mais il n'eft pas de mefme de la main, puif-
que cecee parade vous oblige a découvrir 8 prefenter tout le cofté gauche a l'ennemy , fans
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antre deffence que celle de la main, laquelle ne peut pas aller loin au devant de TEfpée, & na

pas rant d'efpace ny de temps pour parer que le poignard qui pouvoit rencontrer la poince de
I'Efpée ennemie a trois pieds du corps , outre que la main cftant route defarmée ou couverte
tout au plus dun fimple gand, peut facilement eftre coupée dun eftramagon , ou percee de

ointe avec le bras ou le corps, au lieu quen parant de Efpée on ne découvre point du tout
Fa partic gauche, & I'on a l'avantage d'avancer IEfpce bien {)oin du corps au devant de 'Efpée
de lennemy , dela pouvoir parer plus facilement , & d'avoir la man droice, le bras & le corps,
couverts de la garde & du fgrt de I'Efpce. |

Il y a encore une maniere d'éviter le coup qui {e fait en efquivant le corps, & que yay vou-
lu mettre icy pour ne laiffer rien a dire, quoy quelle ne foic pas proprement une parade puis
quelle ne déftournepasl Efpée de T'ennemy.

On peut éviter le coup en efquivant le corps de deux fagons. Ta premiere en baiffant fim-
plement le corps de feconde,, comme en la 14" Planche, pour faire paffer la pointe de IEfpée
del'ennemy , par deffus vous quand il poufle au dedans de quarte, ou quil marque une fente
de fecondé deflus PEfpée. La feconde en quartant ou voltant , ceft a dire en faifanc un demy:
cercle du pied gauche & du corps en arriere, le pied droit demeurant ferme , & prefentant
VEfpée de quarte ou de quinte a Tennemy, on peut s'en fervir toutes les fois que 'on vous
allonge une eftocade de prime ou de feconde, en obfervant fenlement que quand lenncmy:
poufle deffiss, il faut dégager en quartant afin de maiftrifer fon Efpée. | ;

La premiere maniere d'efquiver le corps cft fort bonne, pourveu que 'action du corps foit.

aydée de celle de PEfpée pour vous mucux garantir de celle de lennemy ; mais j¢ ne confeilieray
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56 LES VRAIS PRINCIDPES

a perfonne de quarter ou volter que dans une neceflicé, comme quand on n'a pas la libereé dyg
terrain pour rompre la mefure, ou que I'on cft en defordre, ou que Tennemy pouffe de tro
pres, ou quil pafie fur vous, ou que lon eft attaqué par pluficurs perfonnes; parce que I'on
ne {cauroit quarter fans courner le dos a l'ennemy, & fe metere 3 une pofture fort contraince,
& dclaquelle on ne peut fe remetere quavec beaucoup de temps. Outre que dans cette occafion
on ne frappe I'ennemy que par hazard, a caufe que la veué ne {cauroit conduire la pointe de
I'Efpce jufques a la fin du coup, fans une furieufe contorfion , & qu’il eft totjours plus feur de
fe fervir des parades de TEfpée en rompant la mefure , puique Ton demeure toujours en eftar
d encreprendre ce que l'on juge a propos, & de s'oppofer  tous les defleins de ennemy,
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CHAPITRE V.
De ['eftocade de pied fevive 5 & de ['eftocade de pajfe.

C "EST 1cy le plus important Chapitre de ce traité, puifque Leftocade eft comme e chief.

d'ccuvre de I'elerime, & que toutes les autres alions de I'Efpée ne font que des moyens

que Fon employe pour la bien executer; aufli leffer en eft-il plus confiderable que de toutes
les autres enfemble; 1l 0’y a point de parade, de battement ny de feinte qui déconcerte autant
Pennemy quune eftocade pouflée a propos; mais comme on en peuc tirer de grands avancages,
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elle peut eftre aufli extremement dommageable a ceux qui I'executent mal, ou qui sen fervenc
a contre-temps, par les raifons que je diray, ceft pourquoy on ne fcauroit trop: s’¢rudier a en
avoir une parfaice connoiffance.

Leftocade en general eft une ation par laquelle on tafche doffenfer lennemy de la pointe
de I'Efpce. '

Leftocade de pied ferme, eft une aétion, par laquelle on tafche d'offenfer l'adverfaire de la
pointedel’Efpée en avancant la main droite, le pied & le bras droit & le corps, le pied gauche
demeurant ferme, & la main gauche s’étendant enarriere, pour les ganchers c’eft rout le contraire.
On lappelle eftocade-de pied ferme, parceque le pied gauche qui eft leplus ¢loigne delennemy,
& lequel eft comme le fondement de tout le corps & le centre de la plufpare des actions de
IEfpee demeure ferme en fa place. |

Les cftocades font tirées des gardes, de mefme que les gardes font tirées des diverfes pofi-
tions de 'Efpée & de la main, de forte quil y a quatre ou cing eftocades differentes , qui font
la prime, la {cconde, la terce, la quarte & la qumte ; de mefme quil y a ou quil y peut avow
cinq gardes diverfes , aufquelles elles repondent; car la prime répond a la premicre garde, la
feconde a la feconde, la tierce a la troifiecme, la quarte a la quatriéme , & la quinte a la cm-
quiéme. Toute la difference qu'il y a ceft que les gardes ne fervent que pour fe défendre & con-
{iftent dans une fcituation immobile, & que les eftocades ne {ervent que pour attaquer, &
confiftent dans une acion qui ne fait que pafler.

On peut confiderer ces cinq eftocades, ou a I'égard de Efpce de Tennemy , ou en elles melt
mes; quand on les confidere a Végard de I'Efpce de Iennemy, elies fe reduifc:nlt a. trois, puis
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quil faut neceflairement quelles foient pouffées dedans , deflus, ou deffous I Efpée de ladverfaire;
car on ne peut point pouffer Ieftocade en dehors, parce que I'ennemy vous oppofe fon Efpée,
quand vous couleriez la voftre le long de la fienne, & de fon bras en dehors, 1l eft vifible que
vous ne rencontreriez aucune partie de fon corps fi vous ne repouflicz fon Efpée en dedans en
la croifant, & faifanc paffer la poince de la voftre par deffus ou par deflous la fienne pour le
frapper; mais Ceft ce que 'onappelle poufler deflus ou deffous, ou en dedans de IEfpée. Quand
on confidere ces eftocades en elles mefmes, il les faut aufli reduire a trois, car il en fauc re-
trancher la quince par les raifons que jay dites dans le Chapicre precedent, & la tierce par les
raifons que je diray tout maintenant dans les remarques fuivantes, qui font dautant plus 1m-
portantes qu'elles contiennent route la fcience des eftocades; car pour les bien executer,

Premierement, 1l faut bien prendre garde de n'en pouffer aucune a faux & fans frapper T'en-
nemy, afin de ne {e point expofer, comme on feroir indubitablement ; car comme I'on donne
toujours la mefure en pouffant une eftocade, fi I'ennemy évicoit le coup par voftre faute, ou
par fon adrefle, vous fericz en grand danger deftre frappé, avant que vous peuflicz avoir faic
recraicee, & rompu la mefure, parce que la cheute eft totjours beaucoup plus prompte que
I'clevation, & que dans l'effore que l'on fait pour fe remettre, on n'a pas la liberté neceffaire
pour parer & pour s'oppofer aux deflcins de l'ennemy ; ceft pourquoy 1l ne faut jamais entre-
prendre d'allonger une eftocade, fi l'ennemy n'a faic de luy mefme, ou fi 'on ne la obligé de
faire quelque action ou quelque faute qui le mette dans Timpuiffance de parer ou de vous frap-
per de mefme temps. | 7

Secondement, 1] faue tofjours adreffer fes coups a la partie la plus découverte & Ia plus
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avancée, particulierement quand elles ne font pas toutes dans une fcicuation bien regulicre,
~afin de profiter de I'occafion & de la mefure que I'ennemy vous donne.

Troilicmement , 1l faut remarquer que quoy quil faille faire prefque toutes les actions de
VEfpée avec grande douceur; il n'en eft pas de mefime de leftocade, car il faut partir, saban-
donner & s'eltendre autant que l'on peut , afin que laction aye plus de force & de vitefle &
d’¢tenduc. |

Quatriémement, quil ne faut pas frapper tout droit, parce que I'on demeureroit découvert,
& que rien n'empefcheroit Fennemy de vous frapper de mefme temps 5 mais il faut que I'Efpée
& la main faffent un angle avec le bras, afin que le forc de voftre Efpée écartant celle de Ien-
nemy on puifle l'offenfer fans {fe mettre en danger, & ccft par cette raifon que jay retranché
la tierce du nombre des cftocades dont on doit {e fervir; car la prime repoufie en haut VEfpée
de l'ennemy, & la faic paffer par deflus voftre tefte, comme en la 16. & 17™ Planches. La fe-
conde I'écarte en dchors a voftre égard, & la fait paffer a voftre droite , comme en la 18. &
19™ Planches, & la quarce la dérourne en dedans, & la faic paffer a voftre gauche, comme
en la 20. & 21" Planches; mais dans la tierce en érendant le bras, le poignet demeure dans fa
{cituation naturelle , & ne forme aucun angle ; de forte quen pouffanc de cette maniere, le
bras & I'Efpée font une ligne droite,, 8 ne repouflent I'Efpée de lennemy ny vers voftre cofté
gauche, comme il eft aif¢ de experimenter, ny vers voftre cofté droit, a moins que de la
confondre avec la feconde ou la quarte. |

. Cinquiémement , que pour écarcer lEfpée de 'ennemy , il faut rotjjours poufler du fort au
foible, ceft & dire, appuyer le fore & droic fil de voftre Efpée contre {e foible de celle de l'en
I 1y
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nemy , & la faire gliffer vivement, en forte que voftre fort domine totjours I'endroir de TEfpée
ennemie quil touchera, & que voas conduifiez la pointe de la voftre vers la partie que vous
voulez frapper en avancanc autant quil eft neceffaire pour entrer de la longueur d'un pied ou
environ. |

Sixiémement , qu’il ne faut jamais pouffer une eftocade fans tourner le poignet en dedans
ou en dehors, & faire changer de {citwacion a UEfpée, afin que l'a¢tion foic plus vive & plus
animée, & que IEfpée aic aflez de mouvement pour ¢carter celle de Fennemy, par exemple,
quand IEfpée eft {aicuée de tierce il ne faut pas, quand on veut poufler, la laiffer dans la mef-
me {cicuation , mais 1l faut allonger 'eftocade de feconde ou de quarte, parce quautrement
Laction feroic contramte & toute d’unc piece, s1l faut ainfi dire ; & ceft encore une raifon pour-

‘quoy je nmapprouve pas-les eftocades de tierce, car comme la tierce eft la fcituation de la troi-

{iéme garde de laquelle 1l fauc fe fervir ordinairement, on ne peut pas I'employer pour frapper
Penncmy puifque pour le faireal faue faire changer de {cicuation a I'Efpée, comme je viens de
dire.

Septiémement, quil faut avoir une grande liberté du poignet , & une grande prefence d'el-
prit, tanc pour reprendre de Ja main, quand on en trouve l'occafion, ( ceft a dire, frapper de-
rechef 'ennemy avant que de fe remetcre quand on eft allongé ) que pour pafler fur luy , oupour
vous remetctre. ,

Huitiémement, qu'apres avoir poufl¢ une eftocade il ne faut pas fe contenter de fe remet-
tee au lieu d'ott T'on eftoit parcy, parce-que L'on feroit en eftat deftre frappé par 1 ennemy, mais
il fauc rompre la mefure & s¢loigner par la premicre , ou la feconde retraicte,, en fuuvanc aucant
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que Pon peut TEfpée de Pennemy du fore & droit fil de la voftre, pour en eftre le maiftre; &
enfin 1l faut {e remettre en garde pour revenir a la charge, & effayer encor de le frapper.

Outre les eftocades regulieres dont jay parlé, defquelles la quarce {erc pour poufler dedans,
la fcconde pour poufler deflus, & la prime, & quelquefors la feconde pour poufler deflous,
comme on le peut voir dans les figures cy-devanc. Il y en a pluficurs autres que l'on peuc
appeller 1rregulieres qui ont des noms particuliers , & qull faut remarquer, a caufe que la nou-
veaure de leur noms faic croire a plufieurs perfonnes queelles ont quelque chofe de rare &
d’excellent, quoy que les plus feures & les meilleures {olent celles qui font poufices tout droic,
comme 1l fera aif€ de le connoftre par la defcription que jen vais faire.

L'efquivement ou le coup en efquivant, eft une cftocade que T'on poufle en baiffant
le corps en avant pour éviter I'Efpée de ennemy ; mais elle eft dangereufe , parce que fi
Fennemy laiffoit tomber on baiffoir la pointe de fon Efpée par hazard, ou de deflein preme-
dicé, on la recevroit au milieu du corps; il ne fauc donc point sen fervir, fi ce neft dans le
temps que Pennemy vous poufle une eftocade de feconde ou de quarte, en {oarenant la pointe
de fon Efpée, comme en la 14 ™ Planche; & encore n’y a-t-il point de {eurec¢ a moins que I'on
ne releve Efpée de I'ennemy du forcde la voftre,, pour en faire paffer la poince par deflus voftre
tefte, comme en la mefme planche. :

La flanconade eft une eftocade, par laquelle on frappe 'ennemy au flanc, ouau cofté en
pouflant de quarte du dedans, au deflus de 'Efpée; quand T'ennemy fait une demonftration ou
une feinte au dedans de quarte, ou quand il fe remet apres avoir poufl¢ une eftocade de
quarte, ou lors quon luy tienc le foible de I'Efpée engage de quarte en dedans, & quil cou-
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vre fon coft¢ gauche du fort de fon Efpée, mais elle eft dangercufe , dautant que fi 'on ne
Pexecute avec grande vicefle, I'ennemy peut vous frapper de mefme temps, en tournant fim-
plement la main de feconde en baiflant le corps , comme en la 14™ Planche.

La botte coupce eft une eftocade, par laquelle apres avoir faic une feinte a Ia tefte en de-
dans de quarte, & que l'ennemy a paré de quarte on le frappe au deflous de Efpée de quarte,
mais ce coup ne vaut rien, parce quoutre que l'ennemy n'a qu'a vous tendre I'Efpée pour vous
frapper de mefme temps, dautant que cetee eftocade de quarte vous oblige a tenir le corps
droit, & n’écarte point I'Efpée de Fennemy, ceft ({u’clle n’eft animée daucun mouvement du
poignet en dehors ou en dedans, puis qu'elle va de la quarte a la quarte.

L'imbrocade eft une eftocade, que I'on poufle dans la mefme fcicuation, ol I'Efpée fe trou-
ve quand on a paré en la Eouffanr fimplement contre l'ennemy, fans aucun mouvement du
poignet en dedans ou en dehors; mais on ne doit pas s'en fervir, parce qu'elle n'eft point animée
& quielle eft trop contrainte.

Le mefme temps eft une eftocade, que I'on poufle en mefme temps que l'ennemy vous en
poufle une autre, 1l ne fauc gueres {e fervir non plus de ces fortes de coups , A caufe qu’ils font
trop dangereux , comme je lay expliqué en parlant du temps. Jay aufli parlé des contretemps
& du danger quil y a de donner le temps a 'ennemy, a deflein de le frapper par un contre-
temps quand 1l prend mal le temps.

La reprife eft une eftocade, par laquelTe quand I'ennemy a paré le coup que I'on Iuy a porté,
on le frappe de nouveau quand 1l rifpofte, ou quand il vient a vous en quictant voftre Efpée,
fans attendre que vous ayez commencé a vous remetere ; mais il fauc eftre bien prompt & -!;ﬁien

vilte,
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vifte, tant pour en former le deflein que pour Pexecuter , parce que la pofture ou L'on eft, eft

fort defavantageufe; ce quil faut auffi remarquer dans leftocade fuivance.

‘Le redoublement eft une eftocade, par laquelle quand on eft allongé apres avorr poufi¢, &
que l'adverfaire a rompu la mefure en g@fordre, on la regagne du pied gauche autant quil eft
neceflaire, & l'on redouble le coup.

La rifpofte eft une cftocade, par laquelle apres avoir paré le coup de I'ennemy on le frappe
dans le temps qul {e remet; ce qu'il fauc faire bien jufte, de peur que fi 'on rifpoftoit trop toft
lennemy ne repric de la main , Ceft a dire, ne vous frappaft par une rchrlf_c , ou que {1 'en nif-
poftoit trop tard on ne {c mit au mefime danger , duquel ennemy viendroie de fe crer.

La Botte du Payfan eft une eftocade, par laquelle en tenanc IEfpce avec les deux mains,
& ayant écareé celle de ennemy, par un fort bactement d’Efpée, on tafche de le frapper en
gagnane la mefure du pied gauche s'il en eft befoin, mais fans abandonner I'Efpée de la main
gauche en pouflant, onTappellela botte du payfan, parcequelle eft fore rude & fort groffiere.

" On voit par ce que je viens de dire que ces eftocades font moins feures, & plus defectueu-
fes que les ordinaires; mais il eftoir neceflaire de les faire connoiftre, tant pour sen garantir ou
sen fervic quand on le juge a propos, que pour faire yoir quelles ne fone pas auffi merveillen-
fes'que beaucoup de gens le veulent pcrﬁmchr.

Leftocade de pafle, eft une action par laquelle on tafche d'offenfer I'adverfaire de la pointe
de PEfpée, en avangant la main droice, le bras droic & le corps, & le pied gauche devant le
pied droit, le pied droic demeurant ferme, & le bras gauche s'¢tendant en arriere.

Il y a autant d'eftocades de pafle que d’eftocades de pied ferme, comme 1l eft aif¢€ de le con-
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cevorr. Car par exemple, quand vous tenez IEfpée de Fennemy engagée de quelque maniere
que ce foit, 1l eft 3 voftre choix d'avancer le pied droic pour allonger une eftocade de pied fer.
me, ou de pafler le pied gauche devan le droit pour frapper par unec eftocadede paffe, & cela fe
connolftra facilement par les figures que jen ay fait graver. Car I'Efpce vous couvre de mefme
aux cftocades de pafle, comme aux eftocades de pied ferme.

Celt pourquoy je nerepeteray pas icy les precepees que Jay donnez pour l'eftocade de pied fer-
me, i fuffira d'en faire lapplication al'eftocade de pafle, {clon I'occafion, le temps & la mefure.

11 faut feulement remarquer que leftocade de paffe acteine beaucoup plus loin que I'eftocade
de pied ferme; parce que comme dans Fcftocadc.cfc pafle, le pied gauche fe peut autant avancer
au de la du pied droic, que le pied droit savance au de 1i du pied gauche dans I'eftocade de
pied ferme; il Senfuic que Teftocade de paffe a l'avantage de la mefure fur Peftocade de pied fer-
me de touce la diftance quil y a du pied gauche au pied droit, avant que davoir poufl¢ une
cltocade. Dot I'on peut tirer ces confequences.

La premicre, que quoy que l'on puifle poufler une eftocade de pafle, toutes les fois que l'on
peut poufler une eftocade de pied ferme, on ne peut pas de mefmes poufler unc eftocade de
pied ferme toutes les fois que Ton peut allonger une eftocade de pafe, parce que celle-cy peut
acceindre plus loin que celle-la ; comme je viens de le faire voir.,

La feconde, quelle peuc-eftre excremément utile pour {urprendre & tromper I'ennemy, par-
ce quencor que I'on ne foit pas en mefure pour luy allonger une eftocade de pied ferme, sl ne
s'en faut qu'un pas ou environ, on pourra le frapper par une eftocade de paffc qui le furpren-
dra, dautant plus que peu degens en onc connoiffance s & que lennemy satrendant de vous
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voir lever e pied droit pour Peftocade de pied ferme, fera facilement {urpris & troublé quand
yous avancerez le pied gauche pour luy allonger une eftocade de pafie.

La troifiéme, que comme l'action de I'eftocade de pafle eft plus longue que celle de Ieftoca-
de de pied ferme, 1l faur aufli plus de temps pour la premiere que pour la derniere; Ceft pour-
quoy quand on peut frapper par une eftococade de pied ferme, il ne fauc pas fe fervir de lefto-
cade de pafle, a moins que I'on n'aye deffein dailer au corps , ou de furprendre 'ennemy, par-
ticulicrement lors quil vous rompt la mefure toutes les fois que vous la voulez gagner. Il fauc
aufli saccotitumer a executer l'eftocade de paffe avec une grande vitefle,, afin de recompenfex
la longueur de l'a¢tion par la promptitude de Texecution.

La quatriéme, que pour sen defendre & n’eftre point {urpris, 1l faut prendre garde de bien
prés a la mefure, & a tous les mouvemens de voftre adverfaire, principalement {il'on a recon-
nu quil {cache fe fervir de I'eftocade de pafle. |

PP RELERERHET EREEPPETERPELPEPEPPRPFEP ETEEELELPELTES REES
A P2 " ORE -V I:
De la Pafle finie.
A Pafle finie eft une action, par laquelle en dominant Ie foible de I'Efpée de Fennemy du

forc de la voftre , on avance le pied qui fe trouve derriere devane laucre, a deflein de
K j
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prendre I'ennemy au corps, ou de luy faifir 'E{pée pour le frapper, ou pour luy arracher.

Pour entreprendre daller au corps, il faut du moins eftre anfli fore que Iadverfaire pour ne
f¢ pas mecere en danger d'eftre terraflc & defarmé par luy, mais quand on luy eft égal, ou fi.
perieur en forces, on peut cflayer de le renverfer en luy mectant une jambe derriere les fiennes,
& le pouflant en arriere, ou de quelque autre maniere, ou lembrafler ou le prendre au collet,
ou luy faifir le bras; mais pour dire la veric¢ tout cela eft fort dangereux, parce que sappro-
chant de la forte, 1l eft mal aif¢ que 'on ne quicee la {uite de TEfpée de I'ennemy, & que Lon
ne luy laifle la libert¢ de vous en frapper a bras racourcy, ou ensprenant fon Efpée avec la
main gauche; c’eft pourquoy je croy quiil eft coujours plus a propos de {e fervir des faififfemens
d’Efpce, & de s’érudier a les bien executer ; mais 1l faut remarquer que les faififfemens d’Efpée fe
peuvent faire de deux fagons, car on peut faifir 'Efpée en attaquant, ceft a dire quand vous
avez poufl¢€ une cftocade, ou que vous avez engagé I'Efpée de ennemy, ou en défendant quand
I'ennemy a poufic, ou quil veur paffer fur vous, de quelle maniere que T'on le fafle, il faut ne
point quiceer Ja fuite de IEfpce de l'ennemy, ceft a dire , dominer toujours {on foible du fore
de la voftre, & la faifir par la garde de peur davorr la main coupée, fi l'on la faififfoic par la
lame.

Il faut toutestois que javote quil eft excremement dangereux de faifir IEfpée en attaquant,
& que je ne confeillerois a perfonre dele faire, quoy que beaucoup dignorans le pratiquent,
& que la plufpart des Maiftres lenfeignent. Et en voicy la raifon; Lors que vous voulez faifir
I'Efpée apres avoir allongé une eftocade, ou l'ennemy l'a parée, ou il a receu le coup ; sl I'a
parce & que vous encreprenicz de paffer fur luy, il peuc eftanc maiftre de voftre Efpée vous



DE-1TSPEES SEYVIE:

frapper en toute feureté de pointe ou d'eftramacon, ou faifir voftre Efpée en défendant, com-
me je diray cy-apres , fans quil foic befoin quil aille en avant, puifque vous luy donnez
vous mefime Ja mefure : sil n'a point paré il eft inutile de paffer fur luy, parce quil doit avoir
receu le coup 5 apres lequel le plus feur eft de rompre la mefure, & de {e retirer de peur que
dans le defefpoir il ne vous frappaft a bras racourcy fans fe foucier d’¢vicer vos coups, ou que
ar un changement de pied & de main, { que jexpliqueray tout maincenant ) il ne vous failiffe
‘Efpée 4 vous mefimes , ce qu'il pourroit faire beaucoup plus facilement que vous, tant a cau-
fe queftant ferme fur fes pieds, 1l peut comme bon luy {emblera, ou vous attendre, ou vous
frapper, ou {c retirer, que parce que le coup que vous avez allongé vous a mis en defordre &
en eftat de ne pouvoir, quavec peine rapporter le pied qui eft derriere devant l'autre, a canfc
de leur grand éloignement. De forte que je ne jugerois jamais a propos de faific I'Efpce apres
avoir pouflé une eftocade, ny mefme apres avoir engagé I'Efpée de I'ennemy, a moms d’une
grande neceffité, ou quiil ne fc prefentaft quelque occafion extraordinaire qui vous donnait le
moyen de le faire fans danger, comme fi 'ennemy eftant dans un mauvais terrain sliffoic &
chanceloit pour tomber, car alors vous pourricz fans peril luy faifir I'Efpée en atraquane, &
cela feroit dautant plus a propos que fi vous vouliez luy allonger une cftocade, vous pourricz
ghfler comme luy.

Mais 'on ne doit pas craindre les mefmes inconveniens quand on veut faifir Efpce en dé-
fendant, pourveu que Lon le faffe de la maniere que je vais dire. Quand I'ennemy vous poufle
une eftocade il faut parer , & en mefime temps fans quiteer la fuite de I'Efpce avancer le pied
gauche, & faifir la garde de PEfpée de lennemy avec la main gauche, en la paffant par deflous

K 1
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voftre Efpée, {i I'ennemy a pouffé dedans ou deffus IEfpée, & par deflus voftre Efpée, quand
Ha pouHE deflous, en forte toutesfois que le plac de la main foit tourné en bas afin davoir
plus de force; apres quoy il faur aufli toft ( en luy donnant fi l'on veut un eftramacon fur le
vifage, quand 1l a pouflc dedans ou deffus I'Efpée) retirer PEfpée pour en prefenter la pointe,
& le pied droir pour {e mertre hors de prifes de I'ennemy , que 'on peut en toute feureté defar-
mer ou frapper s'il refifte encore. Mais quand l'ennemy paffe fur vous, il ne faut pas avancer
Ie pied & la main gauche, comme nous venons de dire, parce que I'on eft déja trop prés de
Pennemy , & quil faut €viter d’en venir aux prifes; mais au contraire 1l faut s'éloigner & faifir
I'Efpce par un changement de pied & de main, qui {¢ fait en avancant la main gauche pour
faifir I'Efpce, & reurant le pied droit pour s'¢loigner , & la main droite pour donner un cftra-
macon fur le vifage a l'ennemy, & luy prefenter la pomnte de IEfpée, comme dans la 28™ Plan-
che. On peur {aifir PEfpée de quelques autres manieres , mais je n'en ay pas voulu parler, par-
ce quelles e rapportent toutes a celles-cy, quelles ne font pas fi belles & fi regulicres, & quiil
'y a point d'occafion ou l'on ne puific employer celles que je viens de décrire, aufli bien que
les autres.

En faififfane TE{pce comme je viens de le dire, on peut ofter IEfpée a lennemy, ou le frap-
per, sil ne veut pas {e laiffer defarmer, comme je Pay remarqué, mais parce qu'il eft plus gene-
reux de ne le pas tuer, & quil arrive quelque fois que 'on le veut épargner , il faut que jajot-
te encor la maniere avec laquelle on peuc luy arracher Efpée malgré quil enaye. Quand en-
nemy vous 2 pouflc une eftocade en dedans, & que vous l'avez parée de quarte, fi vous vou-

Jez luy arracher TE{pée il ne fauc pas en faifir la garde par deffous la voftre pour Iuy en prefen-
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ter [a pointe, comme j'ay dic; mais il fauc la faifir en paffanc la main par deffus voftre Efpée,
& enfuice prefler & pouifer en bas la lame de fon Efpce avec la voftre, & en wrer forcement
la garde avec la main gauche pour la luy arracher, ce qui ne fera pas difficile , comme on le
pourra voir par experience, parce que Pénnemy ayant les ongles de la main tournez en haut ,
& le poignet ne pouvant pas {e Plier en bas pour ceder a la violence quon luy fait, tout | ef-
fore {e fait contre le bout des doigts qui n'ayans pas beaucoup de refiftance font contraints de
souvrir & de lafcher TEfpée. Quand lennemy vous a pouflé une cftocade deflus 'Efpée , on
peut tout de mefime luy arracher la fienne; car apres avoir paré de feconde, il faut, comme
yay dit, faifir la garde de fon Efpée par dcflous la voftre, apres quoy en preflanc & pouflant
en haut la lame de I'Efpée ennemie en mefine temps que vous en tirez 1a garde avec la main
gauche, vous luy arracherez PEfpée fans peine, par les raifons que jay dices. _
Quelques perfonnes ont enfeigné ces deux inventions pour de tres-bonnes botres {ecrettes,
quoy que le remede y foit bien facile, car on veut vous artacher I'Efpée, apres que vous avez
poufl¢ de quarte en dedans, vous mavez qua tourner la main de feconde, ou de quarte quand
on vous veut arracher 'Efpce apres que vous avez poulle deflus I'Efpée, parce qualors voftre
poignet fe trouve en force, & cft plus propre a refifter que le bout des doigts.. Quand l'enne-
my a poufl¢ une eftocade deflous PEfpée, on ne peut pas luy arracher PEfpée aufli facilement
que quand il a pouflé dedans ou deffus. C'eft pourquoy je n'en diray rien, & je me contente-
ray de remarquer quil ne faut entreprendre d'arracher IEfpce quen défendant , & encor faut-il
que ce foit quand lennemy a poufl€ une eftocade , & non pas quand il paffe fur vous; car alors
le plus four eft de s’éloigner & de luy prefenter la poince de IEfpée pour larrefter , dautant que
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fi vous voulez vous amufer a luy arracher PEfpée, il pourroic dans une telle proximité vous

faifir au corps, ce qu'il faut éviter autant quelon peut, comme jay dit, particulicrement quand
on a lavantage de luy avoir faifi IEfpée.

WWW szn '
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Des Botres fecrettes.

UOY que jaye enicigné les principes neceffaires pour acquerir toute la perfection quun

. homme peut avoir dans lexercice de I'Efpée feule, peut-eftre que quelquwun de ceux qui

ont une particuliere inclination pour les armes & pour lefcrime, fe plaindra de ce que je nay

pont parlé des Bottes fecrettes, je veux dire de ces coups merveilleux; par le moyen defquels

on tu¢ fon adverfaire indubitablement, & fans aucun peril. 1 eft yray, je I'avoug que {cachant

comme je fcay l'importance des Bottes fecrettes, il y auroit de linjuftice A priver le public de

ces belles connoiffances, afin donc que rien ne manque 3 cet ouvrage, je vais en dire icy mon
{entiment. - .

Cft un defaut commun aux Sciences les plus excellentes, & aux Arts les plus utiles a la vie
de produire beaucoup de Charlatans qui fc vantent de pouvoir faire des chofes extraordinaires
& mncroyables, foic par le profic quils attendent de leurs tromperies dans des encreprifes d’uﬁc

telle
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eelle confequence, ou par la foiblefle de noftre nature, & par la facilic¢ quont la plufpare des
hommes A croire ce qui les flatce , & ce quils defirent le plus. On en voit aflez dexemple
dans I'Aftrologic , la Chymic , les Mechaniques , & la Medecine, par tant de difeurs de bon-
ne avancure , dinventeurs de pierre Philofophale , de faux ingenieurs & d'Operateurs , qui
promettans un {ecours infaillible a tous les maux dont noftre fanté & noftre vie font mena-
cées , ne font que precipicer la mort de ceux quife fient en eux pour peine de leur credulicé.
1l en arrive fouvent de mefines a ceux quun trop ardent defir de fe rendre en peu de temps
parfaits & invincibles dans I'exercice de I'Efpée , fait embrafler avec avidite , & fans en exami-
ner les défauts , rour ce que leur propofent des Charlatans defcrime , placoft pour attraper
leur argent que pour leur enfeigner quelque chofe qui leur puifle eftre utile dans T'occafion,
puifque nous voyons tous les jours quand ils ont IEfpée a la main quils {¢ trouvent {urpris,
& font tuez fans pouvoir executer ces coups merveilleux , dans lefquels 1ls avoienc mis toute
leur efperance.

Car pour patler nettement , les Bottes fecrettes ne font que le refuge des Efcoliers ignorans
& parefleux , qui ne pouvans pas {e refoudre a prendre la peine quil leur faudroit avoir pour
apprendre ce que l'on peut {cavoir dans cet exercice , simagment quils {cauront en moins de
rien , & fans travail , des coups infaillibles , ceft a dire des chofes miraculeufes & impoffibles.

Mais pour ne pas demeurer dans ces propofitions generales , & ne rien avancer fans le
prouver en mefme temps , comme je crois avoir faic jufques icy. Je {uppofe que 'on ait inven-
té le plus beau coup & le plus fubtil quil foic poflible de faire ( quoy quiils {oient tous égaux,
comme je le feray voir plus bas ) qui peut affeurer que ce coup aura infailliblement le fuccés

L
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quon cn attend , car {i 'on eft en mefure 'ennemy peut la rompre, fi l'on 0’y eft pas il peut
vous empefcher de la gagner ; {i vous pouflez 1l peuc parer, {i vous luy faites une feince, il peut
demeurcr ferme & ne point fe laiffer cromper , ou poufler dans le temps que luy donne voftre
feinte, {1 vous voulez engager {fon Efpée 1l peut degager 5 & ce qui eft encore plus confidera-
ble , ccft que contre voftre coup tour feul 1l peur faire {epe ou huir actions differentes | qui
toutes rompront le deflen du monde le plus gcau & le mieux nventé. Car par exemple | fi
vous pouflez une eftocade de quelque maniere que ce foit , voftre ennemy peut dés la naiffan-
ce du coup, {e retirer & rompre la mefure de pluficurs manieres, ou efquiver le corps en avant
ou en arricre , ou parer de la main , ou poufler de mefme temps 5 dou il eft aifé de conce-
voir que tous ces coups infaillibles fonc de belles vifions qui s’évanotiiffent quand on les exa-
mine de prés dans la pratique , & que quelqu'un s'oppofe a nos defleins.

Mais 1l y a plus que cela , Ceft ce que Pon appelle Bottes fecrettes ne font pas des coups
faies dans les regles , comme ceux dont je viens de parler , car slls font dans lordre des vrais
principes , je {foutiens quon ne les doit pas appeller Botees fecrettes , puifque tout homme qui
{era {cavant dans le meftier les trouvera facilement quand 1l en verra I'occafion , & les évite-
ra ou les executera aufli bien que celuy qui fe vantera d'en eftre I'inventeur. Tellement que
les Botres fecretces ne {ont toutes que des coups dont on ne {cauroict fe {ervir quen s'expo-
fant , & apres avoir fait beaucoup de fautes , ce qui feul devroic fuffire pour les faire mépri-
{er , puifque outre quil ne faur jamais faire de faute pour faire enfuite quelque chofe de bon:
ccft quen cec Arc aufli bien quen celuy de la guerre on n'a pas le plus fouvent la liberté de
pecher deux fois , la moindre faute pouvant eftre mortelle.



-

DE. CESPEE SEVLE 82

La verité de cette raifon paroiftra clairement , en examinant quelques-uns de ces coups que
on appelle Bottes fecrettes. |

Un coup que 'on ne peut parer eft afleurement un coup infaillible ; or il y ena qui sima-
ginent d’en avoir trouvé un de cecee force , & voicy comment , ils difent que quand on eft ca
mefure, 1l faur avancer le pied droit pour aprocher la mefure jufques a ce que la ‘pointe de IEL

¢e foir a un pied ou environ prés du corps de I'ennemy , & quialors partant feulement du
ﬁras , & dupieddroic & du corps, en avancant aurant quil eft neceffaire , qu'infailliblement on
frappera ladverfaire fans quil puiffie 'empe(cher. Il eft vray qul eft cres difficile de parer une
telle eftocade , parce que le peu de chemin quelle a a faire la rendant extremement prompre,
& la parade ne commengant quapres elle , on aura receu le coup avant que l'on aic cu ic
temps de remarquer I'action de I'Efpée. Mais ces gens-la ne prennent pas garde a trois chofcs
qui doivent empefcher le fuccés de ce beau deflein , la premicre que adverfaire leur rompra la
mefure , & ne fouffrira pas quils sapprochent fi fort; la feconde , que s'il le fouffre il pourra
les frapper fans beaucoup de peine , parce que dans une telle proximité la moindre a¢tion don-
ne un temps plus que fuffifanc ; la croifiéme , quil pourra leur pouffer de mefme temps en dé-
gageant, ou autrement.

Il y en a dautres qui prefentent tout le corps a 'ennemy , luy laiffant gagner la mefure, &
luy donnant jour pour frapper, a deflein de parer de la main gauche en dedans ou en dehors, &
derifpofter enfite. Mais jay déja parlé des défaucs des parades de la main, & faicvoir qu'a caufe
du peu de diftance quiil y a de la main au corps , on peut facilement s’y tromper , & parer trop
toft ou trop tard , ou avoir la main coupée ou percee avec le corps , outre qull fe peut faire
que 'ennemy connoiffanc voftre incention fafle feulemenc une feince , en forte quayane pris la
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femnte pour le coup , & par¢ inutilement , I'ennemy vous puifle frapper tout a fon aife dans le
defordre ou vous auroit mis une telle fauce.

Jay veu autrefois un Gentil-homme qui contoit pour une excellente Botte fecretee le coup
ue voicy ; quand il eftoit venu aux prifes , & que lennemy le tenoit embrafl¢ au lien den
airc autant ; il prenoit Ja lame de fon Efpée avec la main gauche , & la rapportant au de-

vant du vifage de fon adverfaire , 1l eflayoic de luy couper la gorge. :

Mais il faloit auparavant que d’en venir la , quil euft en a faire a un ignorant qui n'enft
pas fceu Pempefcher d'en venir au corps ou le frapper dans le*tcnzps qul y venoit : 1l faloic de
plus quil euft pafl¢ luy-mefme mal a propos , puis quil auroit du frapper fon adverfaire , ou
du moins faifir fon Efpée : Enfin , apres toutes ces fautes il fauc fuppofcr de parc & dautre,
qu il eftoit encore en danger d'eftre frappé de pointea bras racourcy par {on ennemy, lequel pou-
voit encore s empefcher davoir la gorge coupée , en joignant {a tefte contre l'eftomac de ce
Genul-homme.

On peut faire de femblables remarques fur toutes les autres Bottes {ecrettes , mais 1l {uffic
de celles que jay faites aufquelles il n'y a point de repliques, fi ce n’eft que Fon veuille dire que
les Bottes fecrettes font bonnes contre les ignorans , qui ne {cavent pas proficer des avantages
quonleur donne en executant le deflein quona formé. Mais il n'eft pas mal-aif¢ de décruire
cette mauvaife raifon , car on m'a pas befoin de chercher des Bottes fecretces contre des igno-
rans , puifque la moindre feinte {uffic & vous donne lieu de les frapper en les obligeant a fe dé-
couvrir : dailleurs , 1l eft tojours plus feur de fe {ervir des voyes ordinaires & des vrais princ-
pes , en fe tenane fur fes gardes , que d’expofer fa vie en fuivant ces chemins détournez, puif:
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que quoy quun ignorant ne fcache pas prendre I'occafion que vous luy prefentez : 1l peut ar-
river que par defefpoir ou par hazardil prendra le temps que vous luy donnerez, & vous tuce
ra de mefime qu’un habile homme. Auffi la plus importante maxime de cet exercice, eft de ne
{amais méprifer fon ennemy , & de ¢ precautionner tout de mefme que fi lon avoir a faire a
homme du monde le plus redoutable ; foic de peur quil ne diffimule fon jeu, ou que le ha-
zard ne luy fafle faire une fois ce qu’il auroit faic a deffein , s1l avoit eu une parfaice connoil-
fance de [ efcrime. 3

Mais pour confoler ceux qui font prevenus en faveur des Botees fecrettes [je leur veux en-
{eigner le moyen de faire que tous les coups quiils porteront a leurs ennemis {olent autant de
Bottes fecrettes , mais des Bottes fecrertes qui ne feront pas de la nacure des autres , car clles
feront dans T'ordre des vrais principes , & n'expoferont jamais a faire tuer celuy qui s'en vou-
dra fervir , & ce moyen ne confifte qwen quatre chofes , dont jay déja parlé plus amplement;
qui forc letemps, la mefure , la vicefle & la juftefle ; les deux premicres regardent le deflen , &
les deux dernieres execution du coup; les premieres appartiennent a Uefpric , & les derneres
au corps , quiconque les connoiftra toutes parfaitement , & sen fervira de mefme , ne man-
quera jamais de frapper Pennemy , mais il n'en fera pas de mefime s'il manque dans une {cule
de ces quatre circonftances , parce qu'elles font abfolument infeparables les unes des autres , &
Fon ne peut jamais fe vanter d’eftre habilehomme, ny de faire reiiffir aucun coup que Fon n'en
poflede enticrement la Theorie & la Pratique.

Je crois I'avoir prouvé fore claitement , mais pour achever d’en convaincre ceux qui pour-

roient encore en eftre en doute , il n’y a qua remarquer que tous les coups font auffi bons les
L y
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uns que les autres fi l'on les confidere en eux-mefmes , & quil o'y a que le temps , la mefure,
& le licu qui en puiffe faire la difference ; par exemple | la plus bcl)lfe eftocade du monde ne peut
rien valoir {i vous ne dominez IEfpée de l'ennemy du fort de la voftre , le plus beau coup du
monde de deflous ne vaut rien non plus fi Fennemy eft couvert de ce cofté I , & {e découvre
feulement dedans ou deffus I'Efpée ; il en eft de méfime de tous les autres sils ne font choifis fe-
lon Toccafion , le temps & la mefure, & fi Pon na beaucoup de vicefle & de juftefle. Ces
moyens ne confiftent quen quatre mots , mais ils ne laiffent pas de demander bien du temps
& de la peine, parce quils contiennent toute la fcience de Iefcrime , tout ce qui n'eft pas dac-
cord avec ces principes n'eft que tromperie. '

Mais il faur joindre la Pratique a la Theorie, car autrement Ton feroit tout de mefine
quun homme qui pretendroit fcavoir parfaicement jotier 4 la Paume , parce quil auroit va
joucr les plus habiles joticurs du monde , & qu'il connoiftroit la bonté & les défaurs de tous
les coups 1 1l auroit beau avoir la meilleure de toutés les raquettes | beaucoup de legereté dans
le corps , de force dans le bras , & de fouplefle dans le poignet , & avoir la connoiflance de
tous les beaux coups & de toutes les regles , il luy feroit impoffible den faire l'application ,
ny d'executer rien de bon s'il n'avoit autant de Pratique que de Theorice , fi par un fong exer-
cice 1l n'avoit acquis beaucoup de vitefle , & ne seftorr accouftumé i accorder parfaitement {2
main avec {a tefte, sl eft permis de parler ainfi , il en faur dire autanc de lexercice de IEfi pee
feule , dela danfe, del’Art de monter a cheval , & enfin de tous les Arts , exercices & meftiers
qui dépendent du mouvement du corps , & de l'adreffe des pieds & de la main. Il faut demeu-
rer daccord peurtant , que la legereté , la fouplefle , & la force du corps , lefprit , la grande
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application , & la connoiffance des vrais principes ( 4 quoy jefpere que ce Livre ne fera pas
inutile ) peuvent beaucoup abbreger le temps & la peme, & reduire mefme les annces en mois,
mais cela n'eft pas concraire a ce que jay dit. _ g 2

Jay fait ce Chapitre un peu long , parce quil eft de tres-grande importance , & que jay cru
que je ne pouvois mieux finir quen defabufant beaucoup de perfonnes qui fe laiffent cromper
tous les jours par des inventeurs de Bottes fecrettes , ou {e trompent eux-mefmes , €n simag-
nant quils peuvent devenir {cavans fans application & {ans travail.

]
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CHAPITRE VIIL )
De [ Eftramagon.
UOY que depuis long-temps on ait en France extremement neglig¢ 'Eftramagon , que

peu de gens en ayent connoiffance, & quonne Penfeigne point dansles Sales, toutestors
onen peut tirer de fi grands avantages, ou en le mélantavec Peftocade , ou pour le combat a

cheval , que je crois quil eft abfolument neceffaire a ceux qui veulent acquerrr unc entiere:

adrefle dans T'exercice de TEfpée de s'en inftruire pour sen {ervir dans loccafion , & ccla eft
dautant plus cercain , que quelquefois-on peut frapper Fennemy du trenchant, quon ne pour-

roit pas Loffenfer de la pointe , & quaflurement un homme qui peut {¢ {eryir de IEftramacon
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a toujours beaucoup davantage fur fon adverfaire pour le furprendre & e frapper , ou pour
les femntes 8¢ les parades ; ceft pourquoy je n'ay pas voulu que mon Traitt¢ manquaft dune
chofe de cette importance. _

L’Eftramacon eft une action par laquelle on tafche d'offenfer Fadverfaire du trenchant de
IEfpce , en la tournant & ramenant par un cercle fur la parcie que l'on trouve découverte.

Il y a quatre fortes dEftramagon , la premiere sappelle faux-montant, qui fe faic en levane
I’Efpée de bas en haut, 8 quirépond a leftocade de prime. La feconde sappelle revers , qui
fe faic en ramenant IEfpée de la gauche a la droite , & qui répond a la feconde: la troifiéme
sappelle defcendant ou fendane , qui fe fait en porcant lEfpée de haut en bas , & qui répond
a la tierce : la quatriéme sappelle Main droit , qui {c fait en ramenant I'Efpée de la droite a
la gauche , & quirépond a la quarte. |

Pour {¢ bien fervir de IEftramagon , il faut obferver que Ton peut I'employer feul ou le
mefler avec T'eftocade ; mais il vaut togjours micux fe fervir de Tun & de Paucre felon que
F'occafion le demande , foit pour écarter la foule par une taille ronde , ou pour blefler de la
pointe ou du trenchant , ce que T'on appelloit autrefois frapper d'eftoc & de taille, car il fera
bcaumL:jp plus ai(¢ de furprendre I'ennemy de cette maniere , que {1 'on ne e fervoit que de
'un ou de lautre feparement , contre lequel il y pourrort eftre en garde & preparé.

Cela eftant fuppof€ , il ne fera pas beloin d'un fort long difcours pour enfeigner l'ufage de
'Eftramagon , parce que prefque toutes les regles & toutes les actions de IEfpce que l'on peut
faire avant que de fraper, foit que I'on fe veiiille fervir de la pointe ou du trenchant font fem-
blables & fe font de mefme maniere , car 'on trouve , lon engage & l'on gagne l’Eﬁzléc ; t{out

¢ mefme
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de mefme les battemens , croiffemens , & dégagemens fe font aufli de mefme facon. De forte
que qui fera fuffifamment exercé dans ces actions pour leftocade , naura pas befoin de nou-
velle mftruction pour I'Eftramacon , il y a {eulement quelques differences & quelques obfer-
yations a faire {ur la mefure , les feintes , les parades & les coups d’Eftramagon.

Pour la mefure , 1l faut feulement prendre garde quil faut eftre plus prés de ennemy pour
PEftramacon que pour leftocade , parce que dans I'eftocade onfrappe de la pointe en appuyanc
de la main & du corps ; en forte que pour cftre en mefure , 1l futhe que I'Efpée puifle entrer
d'un pied tout au plus, au lieu que dans PEftramacon il faut frapper du milieu de I'Efpée, par-
ce que le coup tire autant fa force de lendroie de IEfpée qui frappe que du bras qui la -poulffe,
& que la pointe de IEfpée eftant trop foible , & mayant rien au dela quiappuye a bien moins
de pefanteur & de violence pour entrer , outre que comme 1l fauc frapper en coupant & fai-
{ant ghiffer 'Efpée , 1l ne fauc pas quelle acteigne I'ennemy de la pointe. 1l nefauc pas aufli
frapper des parties de Efpée qui font plus proches de la garde que le milicu , parce que com-
me tous les coups que I'on porte prennent une bonne partic de leur violence de la rapidicé
du mouvement qui saugmente toujours depuss l'endroit ou 1l commence , jufques a celuy ou
il finic , par la rafon que jay dite. Les parties de la lame qui font les pius prés de la garde
eftans aufli les plus prés du centre aurolent trop peu de mouvement pour faire un grand cffer,
tellement que pour eftre en mefure il faut eftre aflez prés de Fennemy pour le pouvoir frap-
per du milieu de PEfpée de quelle longueur quelle foic.

Pour bien rourner I'Eftramacon , il faut que le corps accompagne le mouvement du poi-
gnet & laction de Efpée pour lanimer & luy donner toute {fon eftendug qui peuc eftre anfl

M
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grande que celle de I'eftocade 5 mais il faut quele poignet faffe une action differente de celle
quil faic dans leftocade , car au lieu de le poufler par une ligne droiceil fauc le tourner , ou
par une taille fimple ; Ceft a dire par un demy cercle en ramenant le poigner , ou par un main-
droit de droit a gauche , & de la {cituation de {econde a celle de quarte , ou par un revers de
gauche 2 droic , & de la fcituation de quarte a celle de feconde , ou par un fendant de haut
en bas , & de la {cituation de prime a celle de tierce , ou par un faux montant de bas en haut
de la {cicuation de tierce a celle de prime , ou par une taille ronde , Ceft a dire en tournant le
poignet de telle force qu'il faffe un cercle entier , & la pointe de I'Efpée un autre encore plus
grand par deflus la tefte ou devant ou aux deux coftez , felon la commodité , 'endroic ou Fon
veut frapper , & le licu ou fe trouve l'ennemy , en rapportanc I'Efpce de la {cituation ou elle
cftoit en celle de celuy des quatre coups que je viens de nommer dont on {e veut {ervir ; mais
il faut animer le mouyvement du poignet autant que l'on peut. |

La taille fimple & la taille ronde fervent toutes deux pour augmenter la violence du coup,
en augmentant la vicefle du mouvement de IEfpée comme jay dit; carlamain luy ayant donn¢
unc impreflion pour fe mouvoir dés le commencement de laction , & luy en donnant ou aug-
mentant une nouvelle & chaque moment du temps qu’elle continué a {e mouvoir ; 1l s'enfuic
que plus le cercle ou la portion de cercle que faic IEfpée fera grande, plus le coup aura de for-
ce & dimpetuoficé , & par confequent que la raille ronde aura plus de violence quela taille
fimple ; tout au contraire , des chofes que I'on jetce qui n'emportans que l'impreflion quon
leur a donné avant que de les lafcher , nen recevanc poine de nouvelle , & perdans celle quel-
les avoient a chaque moment par Poppofition de lair , perdent la vitefle de leur mouyvement
a mefure quelles le continuent.,
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I faut encore remarquer deux chofes pour bien tourner I'Eftramacon ; la premiere, que les
coups qui font donnez en defcendant , comme les fendant ont plus de violence que ceux qui
frappent en montant; dou vient que toutes les tailles rondes {e font au deflus ou a la hauteur
de la tefte , parce que le poids de 'Efpée la faifant naturellement tendre en bas , elle aide l'ef-
fort du bras & de la main , au licu quen montant ce mefme poids faic quelle refifte au mou-

vement que Lon luy imprime ; de forte que quand on frappe en montant , 1l faut remedier a la. -

pefanceur de I'Efpce , en animant Faction autant quil eft poflible.

La feconde remarque eft , quil faur tourner PEftramacon , en forte que le poigner & I'Ef-
pée faffent un angle avec le bras , tant pour vous couvrir & ¢loigner IEfpée de 'ennemy du
fort de la voftre , que pour frapper en tranchant , c'eft a dire en appuyane & faifant gliffer vi-
vement PEfpée fur la partie que l'on attemnc, ce qu la faic entrer plus avanc incomparable-
ment, que {1 l'on la faifoit fimplement tomber a plomb, & comme en aflommant le coup com-
me on faifoit autrefois dans I'ancienne Gendarmerie , ce qui ne doit plus eftre pratiqué , parce
que cecte maniere qui eftoic bonne en ce temps-la pour enfoncer un cafque ou des armes de
fer , ne{eroie plus daucun ufage a prefent , que toutes les armes défenfives confiftent en buf-
fes & en habits , que I'on ouvre beaucoup plus aifément en tranchant comme jay dic, parce
que 'Efpée coupe prefque de toutes l’ef’cencﬁti:‘ de la lame.

Pour les fentes , on peut {e fervir des mefimes pour I'eftramacon que pour l'eftocade , par-
ce que comme Fon ne fait des feinces que pour attirer I'ennemy ou pour lobliger a {e décou-
vrir , 1l nimporte pas de quelle maniere on en vienne a bout pourveu quon y reuffiffe. On
peut par exemple faire unc feinte d'eftocade de quarte au dedans de PEfpée , & dans le temps

M y
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que lennemy va a la parade de quarte, on peut dégager IEfpée par deflus la pointe de la fien-
ne par une taille ronde , & la rapporter de prime par un faux montant , afin de parer en frap-
pant ou de feconde par un revers fur la tefte ou fur le jarret, lequel dernier coup eft ce fameux
coup de Jarnac dont on a parlé fi long-temps. On peut aufli fare fente de leftramacon
pour frapper d’eftramagon; par exemple, on peut feindre de tirer au poignet par un faux mon-
rant , & comme l'ennemy va a la parade de feconde la pointe bafle , on peut luy rapporter
par une taille ronde un fendant fur Ja tefte ou fur le bras, ou un maindroit fur le vifage.

On peut encore faire une feinte de leftramagon pour poufler une eftocade , mais cela eft

J facile a comprendre , parce que je viens de dire, & parce que jay dit dans le Chapitre des
| feintes.

Les parades font femblables a celles dont on {e fert pour Teftocade; car on pare un faux
montant de mefme qu'un coup de deffous , un revers de mefme quun coup poufl¢ deflus , &
un maindroit de mefme qu'un coup poufl¢ dedans Efpée , pour le fendant on le pare en le-
vant la main de prime plus haut que la tefte afin de la couvrir , & tenant PEfpée de travers un
pea avancée du cofté de I'ennemy pour occuper plus de place , & ne pas manquer I'Efpée en-
nemic. Il faut feulement remarquer que pour parer un eftramacon 1l faut cenir PEfpée plus |
ferme que pour une eftocade , parce que le coup ne venant en gliffant comme dans T'eftocade,
mais de travers en frappant forcement voftre Efpée , pourroit vous la faire tomber des mains
{i voftre ennemy avoic le bras fort & vigoureux ; on peut encore parer unc eftocade avec un
eftramacon , particulierement quand on tient 'Efpce bafle en levant I'Efpée de feconde pour

| rompre le coup de lennemy ; & enfuite par une taille ronde luy donner un maindroit fur le
| vifage,

P e ———
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Pour les coups d'eftramagon on en peut tirer de grandes ualicez dans les diverfes occafions
ou lon peut les employer pour furprendre , frapper & metere en defordre ennemy , mefmes
quand iIP e fere des eftocades. Car par exemple,quand Tadverfaire vousa poufl¢une eftocade de
quarte au dedans de IEfpée que vous avez aufli parée de quaree, sil demeure ferme fans {c
remettre bien couvere du fort de fon Efpée contre Peftocade comme en la onzi¢me Planche.
Un homme qui ne fcaura fe fervir que de Feftocade fera fore en peine , parce quil ne {cauroic
faire aucune action cn avant fans {e mettre en danger d'eftre frappé par une reprife de la main,
foit dedans , deffus ou deffous I'Efpée , fclon Toccafion quil luy donnera , mais sl a quelque
connoiflance de Ieftramacon , il pourra écarter PEfpée de Pennemy de la main gauche, &
tournant la main de feconde luy donner un revers fur le vifage en rompant la mefure; tout de
mefime quand on a paré une eftocade que T'ennemy nous a pouflée de feconde deflus IEfpee
comme en la douziéme Planche , on peut en écartant IEfpée de l'adverfaire en dehors de la
main gauche , vourner IEfpée de quarte , & luy donner un maindroit fur le vifage. On pcuc
encore quand on tire I'Efpée trop prés de Tennemy , & quil eft plicoft en garde que nous, luy
coupper le poignet par un faux montant en tirant IEfpée , & particulicrement sl eft en garde
de quarte. Il eft vray que le fendant eft un peu dangereux , parce quil frappe par une ligne
droite , & mécarte point PEfpée de lennemy non plus que l'eftocade de tierce s aufli n’en don-
nay-je point d’exemple comme des trois autres , parce que je ne voudrois confeiller de s'en fer-
vir , fi ce n'eft dans une neceffité , ou quand ennemy eft occupé a autre chofe , ou quil meft
point en eftat de vous offenfer comme dans le combat a cheval , quand on luy a gagnc¢la
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CHAPLT-RE::1X.

Du combar 4 Cheval,

A valeur de la Cavalerie Francoife eft tellement connué de tout le monde , quiil feroic
l y nutile d'en cicer des exemples ny d'en chercher des preuves , puis quiil eft conftant que
juiqu'en ces derniers temps elle eft prefque la feule chofe qui a rendu la France redoutable , &
qui luy a faic remporter quafi cous les avantages quelle a eus fur fes' ennemis ; foit que noftre
Nation aic naturellement plus d'inclination & de difpofition pour les combarts 3 cheval que
our les autres , ou que cette vivacité qui luy eft fi naturelle luy faffe trouver cette maniere de
Eﬁre la Guerre plus conforme a fon impatience. Mais comme un corps quelque bon qul {oit
a befomn d'inftruction & dexercice , je crois quil ne fera pas inutile de donner quelques pre-
ceptes pour fe fervir de I'Efpce a cheval , & que I'on me fcaura bon gré de me voir contribuer
de tout mon poflible a foucenir cetre reputation que la Cavalerie Frangoife poffede depuis tant
de fiecles.
Je may pas deflein de parler de la maniere de dreffer ny de gouverner un cheval , cela n'eft
pas dec mon meftier, C'eft le faic de tant de fcavans Efcuyers dont Paris eft mieux pouryu qu’au-
cunc Ville du monde; je ne parleray donc de ce qui regarde les chevaux quautant que la con-
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noiffance de lefcrime & le bon fens me le pourront permettre.
On cftoit autrefois en France extremement curicux (ur le choix des bons chevaux , & l'on

n'épargnoit rien pour avoir les plus beaux & les meilleurs courfiers de Naples ou dautres de
mefme taille pour sen {ervir en un jour de bataille, lefquels on appelloit a caufe de cela che-
vaux de bataille & grands chevaux ; mais depuis long-temps on a prefque entierement neglige
Jen avoir de tels , foit a caufe de leur cherté , ou que Fon ait cru que Ton n’avoit pas befoin
den avoir de fi forts A prefent quils n’one plus une fi grande charge a porter , & quc Pon ne
combat plus armé de toutes pieces , ou de pied en cap. Cependant il eft certain quun bon
cheval donne totjours un grand avantage a celuy qui le monte , & ceft ce qui m’a obligé a
dirc en peu de mots de quelle maniere je fouhaitterois que fut faic un cheval pour bien execu-
cer une eftocade ou un coup deftramagon , & les raifons {ur lefquelles jappuie mon fentiment.

11 fauc que le cheval foit fort & de grande taille , parce que tout le monde fgait que la for-
ce du cheval augmente celle du Cavalier ; en effec , 1l eft cercain quil ouvrira plus facilement
une prefle , quil renverfera par fon poids le cheval de I'ennemy , & que les coups que lon
donnera tombans de haut en bas auront beaucoup plus de violence.

Quelques-uns eftimert davantage les Rarbes. & les chevaux d'une femblable taille, parce
quils ont ordinairement plus dadreffe & de legereté ; il eft yray que les Barbes peuvent {ervir
dans une paffade ou dans un combat particulier , mais outre que I'on trouve de grands che-
vaux qui ont de l'adrefle & de la legereté , Ceft quils ont rant dautres avantages, particulie-
rement quand on fe bat en troupe & dans les batailles, que je crois quon les doit preferer aux

AULrcs.
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11 faut aufli que le cheval foit vigoureux & courageux pour faire un effort quand il en eft
befoin , & quil ne craigne point le feu ny le fer des ennemis , mais quil s'en approche autant
que Fon voudra , quil aye la bouche bonne & de Tadrefle , en forte quil aille bien tout au
moins de la maina la main, afin quon puiffe Iarrefter ou le tourner comme on voudra, pour
gagner la croupe a I'ennemy , ou pour quelque autre deffein.

Et enfin , quil ait de la legereté & de la viteflcafin de pouvoir tromper I'ennemy , luy ga-
gner ou primer le temps , & prendre tous fes avantages.

Ccla fuppof< , il refte a expliquer la maniere de tenir [Efpce, le moyen de juger les coups;
celuy deles parer , & les coups que T'on peut faire , & linyention pour les executer.

Pour bien tenir IEfpée , il faur premierement quielle ait un revers pour couvrir la main , &
qu clle foic actachée au bras avec un bon & fort ruban,, qui ne foit ny trop lafche , de peur
qu'il neforte du bras, ny trop ferré afin quil n'empefche pas Faction du poignet. Sccondement,
il faut eenir IEfpce en garde de tierce, le revers en bas , parce que ceft la fciruation la plusna-
turelle , la pluslibre , la moins fatigante & la plus commode , foit pour parer ou pour frap-
per du trenchant ou de Ia pointe , comme jay déjadit. Troifiémement | PEfpée doit eftre {ci-
tucela pomnte entre les oreilles du cheval , & fe pommeau a cofté de la main qui tient la bride,
mais pourtant un peu plus bas comme en la vinge-neuviéme Planche , parce que de cette ma-
niere elle couvre la bride & la vefte du cheval 5 on peut aifement la porter ou l'on veut pour
parer ou pour frapper , & I'on cache fon deffein a Lennemy , ce qui ne {croit pas de mefme fi
I'on la tenoic dune autre maniere. Quatriémement , quand on veut frapper de la pointe 1l
ne faut point avancer le corps envavant pour faire entrer le coup , mais il fuffic de tenir I}lﬁf}}éc

erme




29 Planche

L ¥ ——
Vg, reparaiz'ﬂn pou

r pa

r Efe z’a :g.llﬂff ol ({u

/cip
fiﬂ)

tren

7

o T P

&=
Ty
nt de

J’E.rpzrc £

-y



DE LESPEE SEVLE o7

ferme & de tourner le poignet en dedans ou en dehors, autant quil eft neceffaire pour fe cou-
vrir du fort de fon Efpée , & pour animer le coup , parce que la vitefle dua cheval rient licu de
I'action que l'on fait a pied de la ceinture en bas pour gagner la mefure & sapprocher de I'en-
nemy. | ' ¢
Pour bien juger les coups , il faut s’y accoticumer par un long exercice a pied & a cheval fi
Pon peut , & enfuite rema.rc;g.:er que dans les paffades 1l fauc aller a 'ennemy au petit galop,
arce qu'en courant a toutebride , on mauroit pas Iefpric fi bienen eftar de juger quels deffeins
Fennemy peut avoir , outre que Ion ne pourroit pas fi bien le cromper & prendre le cemps,
au lieu quallant au petic galop I'Efpée en garde de tierce jufques a ce que lon foit a dix ou
douze pas de I'ennemy , 'on pourra facilement connoiftre le coup quil veut faire en luy voyant
lever ou tourner Efpée s'il neft fort habile homme, pour enfuite parer ou le frapper en fe cou-
vrant , ou le prevenir & le furprendre avant qu’il foit prepar¢ ; ou dans le temps quil acheve
de lever VEfpée pour vous donner par exemple un fendant comme cn la vinge-neuvieme Plan-
che ; car fi celuy qui eft en garde fe trouvoir a dix ou dovze pas de l'ennemy dans le cemps
qu'il leve PEfpée , & quiil donnaft des deux a fon cheval que je fuppofc avorr de la vicefle, il
furprendra fon homme felon toutes les apparences, & lc frapperadun eftocade d'un maindroit
ou d’un revers , dautanc quil n’eft preparé a frapper de fon fendant ccluy qui eft en garde que
dans le temps qu'il croit que luy donnera fon petic galop; fur oy il faut remarquer que quand
on eft a dix ou douze pas il n'en faut compter que cing ou i+ parce que 'ennemy fait de fon
cofté ceux qui reftent.
Pour les parades , il faut obferver les mefmes chotes que nious avons dices en parlant des pa-
e N
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rades de l'eftocade & de Ieftramacon , 'y adjotteray feulement quiil ne faut pasfe prefler de
parer , parce que I'ennemy pourroit changer de deflein & d’un fendant , par exemple, en fai-
re un revers ou un maindroit en tournanc le poignet en dedans ou en dehors par une taille
{imple , 1l ne faug pas non plus lever I'Efpée trop haut de peur de fe mettre hors deftat de frap-
per , mais 1l faut accendre la cheute du coup & le foutenir a une hauteur raifonnable , & telle
qu'en tournant le poignet fans le baiffer ( {i ce n’eft dans le fendant ) on puifle frapper 'enne.-
HE, ‘ ,
Pour {cavorr les coups que l'on peut faire & les bien executer , 1l faut premierement remar-
quer qu’a cheval aufli bien qu’a pied 'on peut fe fervir des cftocades & des quatre eftramacons,
avec cetce difference pourtant que l'on ne peut pas mettre en ufageles eftocades de quarte
quand on pafle a la droite de I'ennemy , mais feulement dans les paflades quife font fur la gau-
che , mais quaufli pour lors on ne peut pas fe fervir des eftocades de prime & de feconde,
comme quand on pafle {ur la droite, parce que dans ces rencontres ces coups-la n écarteroient
pas I'Efpee delennemy comme 1l faut faire neceflairement de peur d’eftre frappc de mefme
temps. Secondement , que dans les combats a cheval on ne peut pas praciquer la plufpart des
mventions de lecon dont on peut fe fervir a pied , parce que dans une meflée on n'en a ny le
temps ny la libereé , & que dans les paflades on frappe prelque totjours de mefme temps, pour
proficer d’'une rencontre qui pafle fi vice. De forte que tout ce quon peut faire confifte en trois
chofes 5 Ceft a fcavorr a faire quelques feintes avant le coup , a furprendre 'ennemy , & a le
frapper de la pownte ou du trenchant.

-On peut faire feinte avant que deftre en mefure , ou mefme en mefure quand on eft arre-
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fte ou que I'on va lentement de cette maniere. On peut par exemple faite femblant de porter
un coup de pointe defus IEfpée de feconde , afin que Fennemy allant a la parade & fe décou-
vrant deflous IEfpée , on puiffe en prenant le temps bien jufte & tournant preftement le poi-
gnet le frapper de prime deffous PEfpée comme en la trenciéme Planche , & sl ne pare pas 1l
fauc achever le coup de feconde en dominant le foible de I'Efpée de I'ennemy du fore de la vo-
tre comme en la trence-uniéme Planche : on peut encore faire feinte de donner un fendant,
afin que I'ennemy élevant mal 3 propos IEfpce pour {otitenir le coup , on puifle le frapper de
prime comme dans la trentiéme Planche ,oudun revers ou d'un maindroit ; tour de mefime
on peut faire feinte dun revers pour frapper de prime en fe baiffant fur le col du cheval , ol
d'un maindroit pour frapper de feconde ou de prime , en fe baiffant encore pour gagner le
deflous de I'Efpée , ou pour frapper d'un revers la tefte ou le bras , -ou le poignet.

On peut furprendre 'ennemy , ou pendant quil eft occupé ailleurs dans une meflée , parce
quil fauc fe fervir de tous les avantages que la fortune nous offre , particulicrement contre les
ennemis de fon Prince & deé fa Patric, ou apres luy avoir gagné la croupe , ou en luy primant
le temps gar lawvicefle du cheval que 'on poufle quand il en eft temps, comme jay dit cy-deflus,
ou quand on eft prés de l'ennemy , & qu'on voit quil vous atcend & fe prepare 3 parer ou a
vous frapper , on peut au lieu de paffer a fa droice paffer a fa gauche , & le frapper de quarte
ou d'un revers. . :

. On peut frapper Fennemy premicrement de la pointe , ce quiil faut totjours faire en do-
muinant I'Efpée de 'ennemy 5 par exemple , quand il vienc a vous de tierce on peut le frapper
de feconde par deflus I'Efpée , ou de prime par deflus PEfpée quand il vient a vous de feconde
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ou de quarte quand on pafle 1 fa gauche , ou de quelque autre maniere quil fera aifeé de deyi-
ner par ce que jay dit dans les Chapicres precedens. Ilfaut {eulementremarquer que quand Ien-
nemy vienta vous IEfpce {cituce de tierce la pointe entre les oreilles du cheval comme jay dit,
il ne faut fe fervir que de leftocade , daurant qu'il feroic dangereux de {e fervir du trenchant,
parce que l'eftramagon prenant {2 naifance du moins a la hauceur de la tefte vous découvriroic
tout le corps. _

Secondement , on peut frapper ennemy du trenchant ; mais parce que la matiere eft nou-
velle , il faut examiner de quelle maniere 11 faut {e fervir des quacre eftramagons , & sen d¢-
fendre quand on les employe contre vous. |

Si lennemy. vous porte un fendant , on peut ou parer en tenant I'Efpce haute en travers,
{cituce entre {a prime & la feconde pour en oppofer le trenchant au trenchanc de l'ennemy,
ou furprendre I'ennemy , {oit en gagnant le temps & la mefure par la vitefle du'cheval pour luy
couper le poignet par un revers ou par un maindroit lors quil commence a laifler combgr fon
fendant , ou en paffant a fa gauche pour le frapper de pointe ou d'eftramagon. Sil'ennemy
veut vous frapper par un maindroicaufli, ou en le furprenant le frapper de pougge ou du tren-

- chant fous le poignet ou fur le vifage, parce que le maindroit prenant fa naiffance dans la mef-

me ¢levation & fcituation que le fendant , fi ce n'eft que le poignet eft un peu plus tourné en
dehors , on peut paffer deflous la main de lennemy en le furprenant ; ou enfin l'on Eeur paffer
3 fa gatiche comme jay dic: mais fi le maindroit eft donné en paflant du cofté gauche on peut
apres avoir paré par un maindroit , tourner vereement I'Efpée par deflus celle del'ennemy fans

la quicter pour luy donner un revers fur le col ou fur le vifage , comme dans la trence-troific-
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me Planche , mais 1l faut tenir le bras un peu racourcy en parant , comme en Ia trente-deuxi¢-
mc , crente-quatriéme Planche , de peur que ennemy ne tourne aufli TEfpée & ne vous frap-~
pe de mefme.

Si ennemy veut vous porter un revers, on peut le parer par un autre revers comme dans
la erente-quatriéme Planche , & enfuite en tournant UEfpée par deflus celle de Pennemy , le
frapper par une taille ronde dun maindroit fur le vifage, comme en la trente-fixicme Planche,
ou le frapper en le furprenant , ou paffer a {a gauche ; que fi le revers eft donné en paflant du
cofté gaucﬁe , 1l fauc parer par un revers ou furprendre l'ennemy par la viteffe du cheval , ou
pafler a droit. Pour le faux montant je ne dis pas le moyen de sen garentr ou de s'en fervir,
parce quil n'eft dangereux qu’a pied , & qua cﬁeval il ne peut fervir que pour parer un fen-
dant que I'on peut encore parer d'un revers, ou plutoft en {cituant PEfpée entre les deux.

On peut frapper de mefme temps dans tous les coups precedens comme l'on faifoir autrefois
le plus fouvent , a caufe des armes défenfives fur lefquelles onfe fioit ; mais je ne confeilleray
jamais a perfonne d’en ufer ainfi , mais plucoft de frapper de la maniere que je l'ay explique,
que {1 T'on ne le peut, il faut paffer en paranc, & revenir a la charge pour micux prendre {on
temps une autre fos.

~ On peut fe fervir des mefmes inventions dans une meflée , mais jen ay voulu faire I'applica-

tion aux paflades placoft qua la meflée , parce quil y a plus de confufion que dans les paffa-

des ou Lon n’a a faire quavec une feule perfonne ; il refte feulement a obferver deux chofes:

La premiere , que dans une meflée il faut bien prendre garde a tout ce qui eft aucour de vous

pour parcr ou frapper a droit ou a gauche , & faire aller & venir IEfoée comme un ¢éclair,
N 1
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{clon que I'occafion ou la neceflicé le demandent fans sarrefter aucunement , parce queftant
toujours dans le mouvement , les ennemis n'ont pas le loifir de vous remarquer & de fe join-
dre contre vous , ny dempefcher I'effer des coups que vous leur portez , qui d’ailleurs en ont
plus de force & de violence. La feconde , que dans les {{)affades quand on a a faire avec un
gaucher ,4l faut rotujours pafler a fa droite pour luy ofter la liberté du bras & leftendué de
VEfpee , qui fera racqureie par ce moyen de toute I'épaiffeur du cheval 5 au lieu que fi vous
paflicz a fa gauche , il auroit les mefmes avantages fur vous : & enfin que quand on a paré ou
frapp¢ auflidans la paflade, 1l ne faut pas semporter trop avant, mais tourner tefte a Fennemy
le plutoft que I'on pourra , foit pour empefcher d'eftre furpris ou pour luy gagner la croupe,
on pour le {furprendre en deford@e dans le temps qu’ll tourne.

&t il

A PARIS:

De¢ I'Imprimeric de FRANGo1s MucGuEgT, rué dela Harpe, 1670,

4



~

ot P lanche

te Jeconde “en pasrant sur ﬁ* de -{TJUH’H?{T}! <
(I

s




———

— e e ———

25 ¢ Planale

Suite de {a ,Ua?‘a.n‘./f de Seconde

7 fazu*;zmzf /,:1 772a2L72
par vng' tzrg&’: ronde .

(z’f ?ﬂarﬁ: PJH}“ J"rapfr LEnnemn 1y,




T

PRIVILEGE DV ROY,

== OVIS PAR.-LA GRACE DE DIEV ROY DE FRANCE ET DE NAVARRE:
9l A nosamez & feaux Confeillers les gens tenans nos Cours de Parlemens , Maiftres des Requeftes ordi-
Yl naire de noftre Hoftel , Baillifs , Senefchaux , Prevofts, Tuges ou leurs Lieutenans, & autres nos [u-
oMl fticiers & Officiers qu’il appartiendra , Salut. Noftre bien amé PHiriserT M. fieur dela Tou-
: che, Maiftre en faitd’ Armes en noftre bonne ville de Paris, & ordinaire des Pages dela Reyne noftre
L =2) tres-chere & tres-honorée Efpoufe, nous a fait remontrer qu’il a compof¢ un Livre intitalé, Les wvrais
Principes de UE[pée fenle ,& defleigné plufieurs Figures demonftratives & {pecifiques, pour l'utilité & inftruction de la
jeunefle quil nous a prefenté, defireroit le faireimprimer, graver, & donner au Public 'l nous plaifoit luy accorder
nos Lettres de permiffion & Privilege {ur ce neceflaires , lefquelles il nousa tres-humblement fait fupplier luy vouloir
accorder. A CEs caus Es, voulant favorablement traiter I'Expofant, & luy donnermoyen de recouvrer les grands.
frais & dépences qu’il luy conviendra faire pour graver & imprimer ledit Livre,, & quelque recompenfe de fon labeur,
nous luy avons permis & accordé, permettons & accordons par ces prefentes fignces de noftre main , de faire graver &
imprimer ledit Livre & Figures par tel Graveur & Imprimeur, & entel volume, marge, caractere, & autant de fois
qu’il defirera , iceluy vendre ou faire vendre & debiter par tout noftre Royaume, Pais, Terres& Seigneuries de noftre
obeiffance , pendant le temps de vingt années, 4 commencer du jour que ledit Livre fera achevé de graver & impri-
mer. Faifonsdéfenfesa tous Graveurs , Imprimeurs , & Maiftres en fait d’Armes, & autres de quelque qualité & con-
dition qu'ils foient, de copier, graver, faire graver, imprimer, contre-faire, vendre & debiter le fufdit Livre fous
quelque pretexte que ce foir,mefme d’impreflion E ftrangere fansJa permiflion dudic Expofant , oude fes ayans caufe 4
peine de confifcation des Planches & Exemplaires contrefaits, trois mil livres d’amende , applicable un tiersanous, un
tiersa I’Hofpiral General de noftredite ville de Paris, & l'autre tiers audit Expofant, & de tous dépens,,dommages &
ingerefts,d la charge d’en mettre deux Exemplaires en noftre Bibliotheque publique , un en celle denoftre Cabinetdes
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Livres de noftre Chafteau du Louvre , & un en celle de noftre tres-cher & feal Chevalier Chancelier de France I¢fieus
Seguieravant que de les expofer en vente, 4 peinedenullité des prefentes. S1 vous MAND o Ns quedu contenu en
ceidires prefentes vous fafliez joiiir & ufer ledic Expofant & fesayans caufe , pleinement & paifiblement | ceffant & fai-
{ant cefler tous troubles & empefchemens contraires : Voulons qu'en mettant au commencement ou 4 la fin dudit Li-
vre I’ Excrait des prefentes , elles foient tenués pour deuément fignifices , & qu’aux Copies collationnées par'un de nos
amez & feaux Confeillers-Secreraires foy foit adjofitée commeau prefent Original. Mandons au premier noftre Huif-
fier ou Sergent faire pour I'execution des prefentes roures fignifications , defenfes, faifies, & autresactes requis & ne-
ceflaires, fans demander autre permiffion, nonobftant Clameur de Haro & Chartre Normande : C A & tel eft noftre
plaific. DonnE'a S. Germain en Laye le vingt-uniéme jourd’Avril, I'an de grace mil fix cens foixante-dix, & de
noftre regne le' vingt-feptiéme. Signé, Parle Roy en fon Confeil, p’ALENCE",

Achevé d'imprimer paﬂf la premiere fois le y. Iuiller 16 70.

Les Exemplaires ont efte fournis,
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